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Бюллетень «Здоровье населения и окружающая среда: мониторинг 

достижения Целей устойчивого развития г. Бреста и Брестского района за 

2024 год» (далее – бюллетень) предназначен для информационно-

аналитической поддержки межведомственного взаимодействия при решении 

вопросов профилактики болезней и формирования здорового образа жизни 

среди проживающего населения в контексте достижения показателей и 

индикаторов Целей устойчивого развития (далее – показатели ЦУР) на 

территории г. Бреста и Брестского района. 

Бюллетень дает характеристику состояния, уровней, тенденций 

популяционного здоровья, оценивает гигиенические и 

противоэпидемические аспекты обеспечения качества среды обитания 

населения на основе анализа выполнения субъектами социально-

экономической деятельности Закона Республики Беларусь «О санитарно-

эпидемиологическом благополучии населения» от 7 января 2012 года                          

№ 340-З (с изменениями и дополнениями). 

Бюллетень подготовлен на основании официальных статистических 

данных, аналитических обзоров, справок, отчетных материалов о 

деятельности организаций здравоохранения города, района, Брестского 

зонального центра гигиены и эпидемиологии, других разработок.  
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І. ВВЕДЕНИЕ 

1.1. Краткая характеристика территории 
Брест – город на юго-западе Беларуси, административный центр 

Брестской области и Брестского 

района. Площадь города – 14 612 га, 

достаточно велика доля зелёных 

насаждений. Город расположен в 

окружении лесопарковой зоны, 

занимающей площадь 2500 га. На 

территории Бреста имеется ряд парков 

(в том числе парк имени 1 Мая, парк 

воинов-интернационалистов и др.) и 

скверов. На 1 января 2025 года 

население города составило                                

346 061 человек.  

Расположен в юго-западной 

части области, при впадении реки 

Мухавец в Западный Буг, у 

государственной границы с Польшей. 

Крупный железнодорожный узел, 

речной порт на р. Мухавец, важный 

узел автодорог. 

Брест делится на два района: 

Ленинский и Московский. Существуют 

также традиционные наименования 

ряда микрорайонов: Адамково, 

Аркадия, Берёзовка, Бернады, Восток, 

Волынка, Вулька-Подгородская, 

Вычулки, Гершоны, Граевка, Дубровка, Заводская, Катин Бор, Киевка, 

Ковалёво, Козловичи, Лысая Гора, Мощёнка, Новые Задворцы, Плоска, 

Пугачёво, Речица, Старые Задворцы, Тришин, Южный.  

Брестский район расположен на юго-западе Брестской области. 

Протяженность района с севера на юг – 120 км, с запада на восток – 35 км, 

граничит с Польшей и Украиной. Общая протяженность границ составляет 

387 км, из них 140 км с Польшей, 37 – с Украиной. Район образован в                      

1940 году (в современных границах – с 1950 года). Площадь Брестского 

района составляет 154,4 тыс. га. На 1 января 2025 года население Брестского 

района составило 45 756 человек.  

На территории района расположены 11 сельСоветов, которые 

включают в себя 141 населенный пункт и 1 городской посёлок                          

(г.п. Домачево).  

На территории 6 сельских Советов (Домачевского, Страдечского, 

Знаменского, Клейниковского, Мотыкальского, Томашовского) 

расположены пограничные заставы: «Теребунь», «Котельня-Боярская», 

«Знаменка», «Липинки», «Домачево», «Томашовка». Имеется                                 

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D0%B0%D1%80%D0%BA_%D0%B8%D0%BC%D0%B5%D0%BD%D0%B8_%D0%9F%D0%B5%D1%80%D0%B2%D0%BE%D0%B3%D0%BE_%D0%BC%D0%B0%D1%8F_(%D0%91%D1%80%D0%B5%D1%81%D1%82)
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9C%D1%83%D1%85%D0%B0%D0%B2%D0%B5%D1%86
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%97%D0%B0%D0%BF%D0%B0%D0%B4%D0%BD%D1%8B%D0%B9_%D0%91%D1%83%D0%B3
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D0%BE%D0%BB%D1%8C%D1%88%D0%B0


 
«Здоровье населения и окружающая среда: мониторинг достижения Целей устойчивого развития  

  г. Бреста и Брестского района за 2024 год» 

5 

2 погранперехода: «Домачево», «Томашовка». 43 населенных пункта 

расположены в приграничной зоне. 

 

1.2. Реализация государственной политики по укреплению здоровья 
населения 

Государственная политика по укреплению здоровья населения, 

профилактике болезней и формированию у населения ответственного 

отношения к своему здоровью, приверженности к здоровому образу жизни 

реализуется в г. Бресте и Брестском районе по следующим направлениям:  

❖ государственный санитарный надзор по реализации 

законодательства, направленного на снижение потенциального риска 

влияния вредных факторов среды обитания, небезопасной продукции для 

жизни и здоровья человека; 

❖ реализация санитарно-эпидемиологического законодательства, 

направленного на защиту прав потребителей и внутреннего рынка; 

❖ обеспечение эпидемиологического благополучия населения, 

совершенствование эпидемиологического слежения за инфекционными и 

паразитарными болезнями; 

❖ поддержание оптимальной иммунной прослойки населения, 

позволяющей обеспечивать устойчивое эпидемиологическое благополучие 

по вакциноуправляемым инфекционным заболеваниям;  

❖ осуществление санитарно-карантинного контроля за лицами, 

прибывающими на территорию г. Бреста и Брестского района в пунктах 

пропуска на Государственной границе Республики Беларусь, в т.ч. в 

аэропорте; 

❖ мониторинг прогресса достижения показателей Целей устойчивого 

развития;  

❖ сдерживание дальнейшего распространения ВИЧ-инфекции; 

❖ разработка и реализация профилактических проектов и 

мероприятий с учетом дифференцированного подхода, целевой аудитории и 

сложившейся ситуации (экологической, демографической, показателей 

заболеваемости); 

❖ уменьшение распространенности поведенческих рисков среди 

населения; 

❖ мониторинг достижения целевых показателей Государственной 

программы «Здоровье народа и демографическая безопасность» на                    

2021-2025 годы. 

 

1.3. Выполнение целевых показателей государственной программы и 
реализация приоритетных направлений 

В г. Бресте и Брестском районе обеспечено выполнение части целевых 

показателей Государственной программы «Здоровье народа и 

демографическая безопасность» на 2021-2025 годы: 
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Подпрограмма 1 «Семья и детство» 

✓ детская смертность на 100 тыс. детского населения (просантимилле):                 

г. Брест – 21,61, Брестский район – 16,3; 

✓ коэффициент младенческой смертности на 1000 родившихся живыми 

(промилле): г. Брест – 1,93, Брестский район – 0. 

Подпрограмма 2 «Профилактика и контроль неинфекционных 

заболеваний» 

✓ охват населения работой команд врачей общей практики (%):                                

г. Брест – 92,5, Брестский район – 100; 

✓ количество выполненных интервенционных чрескожных 

вмешательств на артериях сердца (на 1 млн. населения): г. Брест – 1786,7, 

Брестский район – 697,0; 

✓ количество выполненных имплантаций электрокардиостимуляторов и 

других устройств (на 1 млн. населения): г. Брест – 583,3; 

✓ охват комплексным обследованием пациентов с острыми нарушениями 

мозгового кровообращения (%): г. Брест – 100, Брестский район – 100;  

✓ одногодичная летальность при злокачественных новообразованиях 

(%): г. Брест – 17,1, Брестский район – 18,3; 

✓ коэффициент смертности трудоспособного населения (промилле):                  

г. Брест – 3,69, Брестский район – 3,93. 

Подпрограмма 3 «Предупреждение и преодоление пьянства и 

алкоголизма, охрана психического здоровья» 

✓ охват реабилитационными мероприятиями лиц, страдающих 

зависимостью от психоактивных веществ (%): г. Брест – 5,53, Брестский 

район – 5,4;  

✓ смертность от суицидов на 100 тыс. населения (просантимилле):                    

г. Брест – 6,4, Брестский район – 9,9. 

Подпрограмма 4 «Противодействие распространению туберкулеза» 

✓ смертность населения от туберкулеза на 100 тыс. населения 

(просантимилле): г. Брест – 1,28; 

✓ заболеваемость туберкулезом на 100 тыс. населения (просантимилле): 

г. Брест и Брестский район – 6,7. 

 Подпрограмма 5 «Профилактика ВИЧ-инфекции» 

✓ охват антиретровирусной терапией людей, живущих с ВИЧ и знающих 

свой ВИЧ-положительный статус (без учета лиц в МЛС) (%): г. Брест и 

Брестский район – 92,9; 

✓ риск передачи ВИЧ от ВИЧ-инфицированной матери ребенку (%):                  

г. Брест и Брестский район – 0; 

✓ охват основных ключевых групп населения с высоким риском 

инфицирования ВИЧ-профилактическими мероприятиями (%): г. Брест и 

Брестский район – 77,4. 

 

1.4. Цели устойчивого развития 
25-27 сентября 2015 г. Генеральная Ассамблея ООН рассмотрела 

«Повестку дня в области устойчивого развития на период до 2030 года» и 

утвердила 17 Целей устойчивого развития и 169 подчиненных им задач, а 
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также определила необходимость отслеживания их решения при помощи 

глобальных и национальных показателей.  

Задачи по улучшению здоровья народа на основе дальнейшего 

повышения качества и доступности медицинской помощи всем слоям 

населения, усиления профилактической направленности при широком 

вовлечении людей в здоровый образ жизни отражены в                                                     

Цели № 3 «Обеспечение здорового образа жизни и содействие благополучию 

для всех в любом возрасте».  

Деятельность Брестского зонального ЦГиЭ по реализации показателей 

ЦУР осуществлялась в соответствии с утвержденными планами работы. В 

рамках межведомственного взаимодействия достижения показателей ЦУР 

утверждены на уровне органов власти «Планы действий по профилактике 

болезней и формированию здорового образа жизни для достижения 

показателей ЦУР» в г. Бресте и Брестском районе. Выстроено 

межведомственное взаимодействие по вопросам формирования здорового 

образа жизни среди населения и профилактике основных неинфекционных 

заболеваний, проведена работа по интеграции деятельности по 

формированию здорового образа жизни с задачами по реализации ЦУР. В 

Брестском зональном ЦГиЭ создана локальная территориальная база данных, 

организован мониторинг показателей ЦУР, косвенных показателей и 

индикаторов управленческих решений.  
 

1.5. Интегральные оценки уровня здоровья населения 
По представленным из учреждений здравоохранения сведениям о 

числе лиц, не обращавшихся за медицинской помощью в связи с 

заболеванием или обострением хронического заболевания, на основании 

расчета индекса здоровья проведена дифференциация территории г. Бреста и 

Брестского района, выделены территории по зонам медицинского 

обслуживания. Дифференциация территории г. Бреста проведена по                    

10 учреждениям здравоохранения (УЗ «БЦП», УЗ «БГП № 1»,                               

УЗ «БГП № 2», УЗ «БГП № 3», УЗ «БГП № 5», УЗ «БГП № 6»,                                

УЗ «БГБ № 2» (поликлиника), УЗ «БГДП № 1», УЗ «БГДП № 2»,                             

УЗ «БГДП № 3»), Брестского района – по 14 амбулаториям врача общей 

практики (далее – АВОП), городской и участковым больницам                                   

(далее – ГБ и УБ). 

Расчет индекса здоровья показал, что самый высокий его показатель 

характерен для территорий в зоне обслуживания УЗ «БЦП» (для взрослого и 

всего населения по 50,3 %), Томашовской АВОП (среди детского населения 

39,2 %) (табл. 1, рис. 1). 

 

 

 

 

 

 



 
«Здоровье населения и окружающая среда: мониторинг достижения Целей устойчивого развития  

  г. Бреста и Брестского района за 2024 год» 

8 

Таблица 1. Сведения об индексах здоровья по учреждениям здравоохранения                       

г. Бреста и Брестского района за 2024 год (в %) 
№ 

п/п 

Наименование учреждения 

здравоохранения 

Индекс здоровья 

всего населения 

Индекс здоровья 

взрослого населения 

Индекс здоровья 

детского населения 

1. УЗ «БГП № 5» 6,9 6,9 - 

2. УЗ «БГП № 6» 6,5 6,5 - 

3. УЗ «БГП № 3» 24,2 24,2 - 

4. УЗ «БЦП» 50,3 50,3 - 

5. УЗ «БГП № 2» 4,1 4,1 - 

6. УЗ «БГП № 1» 15,8 15,8 - 

7. УЗ «БГБ № 2» (поликлиника) 25,7 24,2 29,8 

8. Тельминская АВОП 28,8 30,2 35,0 

9. Мухавецкая АВОП 15,9 15,4 19,6 

10. Чернинская АВОП 30,0 36,7 12,9 

11. Мотыкальская АВОП 21,1 29,7 0 

12. Томашовская АВОП 40,6 40,9 39,2 

13. Страдечская АВОП 19,7 19,4 20,1 

14. Чернавчицкая УБ 7,1 8,7 1,2 

15. Медновская УБ 3,1 1,2 12,6 

16. Домачевская ГБ 13,2 13,4 12,1 

17. Лыщицкая УБ 21,4 22,1 17,9 

18. Остромечевская АВОП 15,8 19,0 5,5 

19. Тюхиничская АВОП 4,2 5,0 2,0 

20. Знаменская АВОП 22,3 22,0 23,7 

21. Радваничская АВОП 20,3 22,7 7,6 

22. УЗ «БГДП № 1»  0 - 0 

23. УЗ «БГДП № 2» 8,3 - 8,3 

24. УЗ «БГДП № 3» 8,2 - 8,2 

 

 
Рис. 1. Индексы здоровья взрослого населения по учреждениям здравоохранения 

г. Бреста и Брестского района в 2024 году (в %) 
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II. СОСТОЯНИЕ ЗДОРОВЬЯ НАСЕЛЕНИЯ И РИСКИ 

 

2.1. Состояние популяционного здоровья 
2.1.1. Медико-демографический статус 

Медико-демографические показатели являются объективными 

критериями общественного здоровья и индикаторами достижения целей 

устойчивого развития территорий. 

По данным Национального статистического комитета Республики 

Беларусь численность населения г. Бреста на 01.01.2025 составила                                

346 061 человек, Брестского района – 45 756, из них городское население – 

1136 человек, сельское – 44 620 человек. За 2024 год население г. Бреста 

увеличилось на 1591 (в 2023 г. – на 2009) человека, Брестского района – на 98 

(в 2023 г. – на 29) человек. Увеличение численности населения произошло 

как за счет городского, так и сельского населения. Численность городского 

населения превышает численность сельского населения в 7,8 раза. 

Численность населения г. Бреста на начало года (данные по населению 

скорректированы с учетом итогов переписи населения 2019 г.) за последние 

10 лет увеличилась на 15 914 человек (темп прироста 0,5 %). Численность 

населения Брестского района на начало года за последние 10 лет 

увеличилось на 2190 человек (темп прироста 0,4 %) (рис. 2). 

 

Рис. 2. Динамика численности населения г. Бреста и 

 Брестского района на начало года (человек) 

 

В структуре населения по полу, как г. Бресте, так и Брестском районе 

преобладают женщины – 190 563 (55,1 %) и 23 736 (51,9 %) человек 

соответственно (мужчины – 155 498 (44,9 %) и 22 020 (48,1 %) человек 

соответственно). 

Численность женского населения г. Бреста на 01.01.2025 превысила 

мужское на 22,6 % за счет группы старше трудоспособного возраста, где 

женщин больше, чем мужчин в 2,5 раза (на одного мужчину приходится 

более двух женщин). При этом в Брестском районе численность женского 

населения превышает мужское только на 7,8 %. 

В г. Бресте доля населения трудоспособного возраста на 01.01.2025 

составила 60,5 % (на 01.01.2024 – 60,3 %), старше трудоспособного                   

2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025

330147 332557 334463 336183 339519 340318 340723 342461 344470 346061

43566 44448 45076 45592 45533 45615 45636 45629 45658 45756

г. Брест Брестский район
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возраста – 20,0 % (на 01.01.2024 – 19,7 %), моложе трудоспособного возраста 

– 19,5 % (на 01.01.2024 – 20,0 %) (рис. 3). 

 
Рис. 3. Динамика структуры населения г. Бреста по возрасту на начало года (в %) 

 

В Брестском районе доля населения трудоспособного возраста на 

01.01.2025 составила 54,4 % (на 01.01.2024 – 54,3 %), старше 

трудоспособного возраста – 25,0 % (на 01.01.2024 – 24,4 %), моложе 

трудоспособного населения – 20,6 % (на 01.01.2024 – 21,3 %) (рис. 4). 
 

 
Рис. 4. Динамика структуры населения Брестского района по возрасту  

на начало года (в %) 

 

В последние 5 лет в г. Бресте и Брестском районе отмечена тенденция 

к снижению доли населения моложе трудоспособного возраста, темп убыли 

как в г. Бресте, так и в Брестском районе составил 1,1 %. В связи с 

увеличением пенсионного возраста в последние 5 лет в г. Бресте наметилась 

тенденция к росту доли населения трудоспособного возраста с темпом 

прироста 0,5 %.  

Численность пенсионеров, состоящих на учете в комитете по труду, 

занятости и социальной защите населения, на конец 2024 года составила 

77 967 человек в г. Бресте (из них 16 255 получали пенсии по инвалидности), 

9902 человек (из них 2145 получали пенсии по инвалидности – в Брестском 

районе.  

На изменение численности населения влияют как естественные 

показатели (смертность, рождаемость), так и миграционные процессы, 

которые косвенно являются критерием благополучия населения. 

2021 2022 2023 2024 2025

20,4 20,5 20,3 20,0 19,5

59,3 59,8 60,2 60,3 60,5

20,3 19,7 19,5 19,7 20,0

Моложе трудоспособного возраста Трудоспособного возраста Старше трудоспособного возраста

2021 2022 2023 2024 2025

21,6 21,7 21,8 21,3 20,6

54,3 54,7 54,7 54,3 54,4

24,1 23,6 23,5 24,4 25,0

Моложе трудоспособного возраста Трудоспособного возраста Старше трудоспособного возраста
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Миграционный прирост может частично компенсировать естественную 

убыль населения и стать источником пополнения трудовых ресурсов. 

Показатель миграционного прироста (по международным и 

внутриреспубликанским потокам миграции) населения в г. Бресте в                  

2024 году составил 2242 человека, в Брестском районе – 268. Так, в г. Брест 

прибыло 9902 человека и выбыло 7660, в Брестском районе – 1691 и                   

1423 человека соответственно. 

Критериями общественного здоровья также являются такие медико-

демографические показатели, как рождаемость, смертность, естественный 

прирост населения и ожидаемая средняя продолжительность жизни.  

По данным УЗ «Брестский областной родильный дом» в 2024 году 

принято 4039 родов, что на 8,8 % меньше числа родов, принятых у женщин               

г. Бреста и Брестского района в 2023 году (4431 роды). 

В 2024 году в г. Бресте родилось живыми 2504 ребенка (общий 

коэффициент рождаемости – 7,3 ‰), в Брестском районе – 339 (общий 

коэффициент рождаемости – 7,4 ‰). Общий коэффициент рождаемости как 

в г. Бресте, так и в Брестском районе ниже областного показателя (7,8 ‰). 

В 2024 году выполнено 973 аборта, что на 10,1 % меньше, чем в              

2023 году (2023 г. – 1082 аборта). 

Число умерших в 2024 году в г. Бресте составило 3155 человек (общий 

коэффициент смертности – 9,1 ‰), в Брестском районе – 509 (общий 

коэффициент смертности – 11,1 ‰). Общий коэффициент смертности как в                 

г. Бресте, так и в Брестском районе ниже областного показателя (13,1 ‰). 

В г. Бресте и Брестском районе в 2024 году отмечена естественная 

убыль населения (-1,8 ‰ и -3,7 ‰ соответственно). 

В 2024 году в г. Бресте зарегистрирован 1821 брак, что на 14,1 % 

меньше, чем в 2023 году (2121 брак), в Брестском районе – 185, что на 16,3 % 

меньше, чем в 2023 году (221 брак). Коэффициент брачности в г. Бресте 

составил 5,3 ‰ (2023 г. – 6,2 ‰), в Брестском районе – 4,0 ‰                                          

(2023 г. – 4,8 ‰). Коэффициент брачности в 2024 году в г. Бресте выше 

областного показателя (4,8 ‰), в Брестском районе ниже. 

За последние 10 лет в г. Бресте наметилась умеренная тенденция к 

снижению коэффициента брачности с темпом убыли 4,2 %, в Брестской 

районе – выраженная тенденция к снижению (темп убыли 5,9 %). 

В 2024 году в г. Бресте зарегистрировано 1380 разводов, что на 17,1 % 

выше числа разводов в 2023 году (1178 разводов), Брестском районе – 128, 

что на 2,4 % выше числа разводов в 2023 году (125 разводов). 

Показатель разводимости в г. Бресте в 2024 году составил 4,0 ‰             

(2023 г. – 3,4 ‰), в Брестском районе – 2,8 ‰ (2023 г. – 2,7 ‰). За последние 

10 лет как в г. Бресте, так и в Брестском районе наблюдается умеренная 

тенденция к росту показателя разводимости (темпы прироста 1,5 % и 1,6 % 

соответственно). Показатель разводимости в 2024 году в г. Бресте выше 

областного показателя (3,6 ‰), в Брестском районе ниже. 
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2.1.2. Заболеваемость населения 

Заболеваемость взрослого населения г. Бреста и Брестского района 

Заболеваемость – важнейший показатель состояния общественного 

здоровья, характеризующий распространенность, структуру и динамику 

зарегистрированных болезней среди населения в целом или в отдельных его 

группах (возрастных, половых, территориальных, профессиональных и др.) и 

служащий одним из критериев оценки работы учреждений здравоохранения. 

Полная и достоверная информация о здоровье населения и результатах 

деятельности лечебно-профилактических учреждений является основой для 

выработки управленческих решений как на государственном, так и на 

региональном уровнях управления системой здравоохранения. Показатели 

заболеваемости имеют важное значение для характеристики здоровья 

населения, так как от них зависит инвалидизация населения и уровень 

смертности.  

По данным государственной статистической отчетности организаций 

здравоохранения в 2024 году в г. Бресте и Брестском районе 

зарегистрировано 511 232 случая заболевания острыми и хроническими 

болезнями у пациентов в возрасте 18 лет и старше, из них 42,8 % с впервые в 

жизни установленным диагнозом (218 961 случай). 

В 2024 году показатель общей заболеваемости взрослого населения 

г. Бреста и Брестского района по сравнению с 2023 годом увеличился на 

8,4 % (168479,9 и 155448,6 случаев на 100 тыс. населения соответственно) и 

выше областного показателя на 6,2 % (2024 г. – 158595,8 случаев на                     

100 тыс. населения). Среднегодовой темп прироста показателя общей 

заболеваемости взрослого населения за период 2020-2024 гг. составил 3,1 % 

(умеренная тенденция к росту) (табл. 2).  
 

Таблица 2. Показатели общей заболеваемости взрослого населения                     

г. Бреста и Брестского района за 2020-2024 гг. (на 100 000 населения) 
 2020 

 

 

2021 2022 2023 2024 Областной 

показ. 

2024 

Т срг. % 

2020- 

2024 

Т пр. 

2024/ 

2023, 

% 

ВСЕГО 144933,3 154254,4 156806,5 155448,6 168479,9 158595,8 3,1 8,4 

Инфекционные и 

паразитарные болезни 

8779,5 16492,9 8138,2 1776,8 2056,1 

 

3239,7 -37,8 15,7 

Новообразования 3641,1 3969,1 7905,4 5537,1 9507,4 9092,6 21,8 71,7 

из них: злокачественные 

новообразования 

1716,6 1857,2 5221,6 2340,9 5614,7 5892,7 24,7 139,9 

Болезни крови, 

кроветворных органов, отд. 

нарушения, вовлек. 

иммунный механизм 

776,5 853,7 829,3 1069,3 1344,3 1168,6 13,9 25,7 

из них: отд. нарушения, 

вовлекающие иммунный 

механизм 

60,7 63,0 51,2 51,5 71,5 119,0 1,7 38,8 

Болезни эндокринной с-мы, 

расстройства питания и 

нарушения обмена в-в 

11167,6 11801,2 12409,4 14060,5 15140,2 

 

13754,2 7,9 7,7 

из них: болезни щитовидной 

железы 

5031,4 4933,4 5271,4 5668,0 5789,0 5080,7 4,2 2,1 

сахарный диабет 4263,3 4310,7 4429,7 4601,0 4815,8 6173,2 3,1 4,7 

Психические расстройства 

и расстройства поведения 

320,9 351,9 463,1 398,3 426,4 

 

5756,6 6,6 7,1 

Болезни нервной системы 1560,4 1579,3 1808,7 1900,1 2163,2 1664,1 8,5 13,8 

Болезни глаза и его 

придаточного аппарата 

12966,4 13330,6 14174,4 16370,9 17163,3 12208,2 7,7 4,8 
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Болезни уха и сосцевидного 

отростка 

4712,3 4491,0 4857,4 5439,8 5809,1 3855,7 6,2 6,8 

Болезни системы 

кровообращения 

29993,9 29922,0 30504,2 33026,1 34900,7 38360,1 4,1 5,7 

из них: болезни, 

характеризующиеся 

повышенным кровяным 

давлением 

8156,5 8394,1 8249,9 8440,0 8638,0 

 
11021,2 1,2 2,3 

ишемическая болезнь сердца 14423,5 14568,4 14990,3 15690,6 16016,8 19269,6 2,8 2,1 

цереброваскулярные болезни 3894,5 3574,6 3834,2 4377,1 4753,5 4260,6 6,2 8,6 

Болезни органов дыхания 32193,3 32878,3 33903,0 29289,0 30318,5 24354,5 -2,3 3,5 

из них: ОРИ верхних дых. 

путей 

22755,3 23616,4 26762,3 21898,3 21890,8 18174,6 -1,5 - 

пневмония 1651,6 1589,1 745,7 471,4 970,5 943,4 -22,8 105,9 

вазомоторный и 

аллергический ринит 

412,7 263,8 352,5 417,2 383,6 310,3 2,6 -8,1 

хронический ринит, 

назофарингит, фарингит, 

синусит 

978,7 1026,3 1034,3 1270,3 1303,4 555,5 8,0 2,6 

бронхит хронический и 

неуточненный, эмфизема 

легких 

116,7 110,3 101,0 94,3 106,1 310,1 -3,5 12,5 

астма, астматический 

статус 

1344,8 1321,3 1287,4 1256,3 1267,1 1117,9 -1,7 0,9 

бронхоэктатическая болезнь 26,2 24,8 23,7 23,9 29,0 21,2 1,8 21,3 

Болезни органов 

пищеварения 

7930,2 7769,3 8271,3 9919,2 10370,2 8948,8 7,9 4,5 

из них: алкогольная болезнь 

печени 

19,7 19,4 18,1 20,6 20,8 40,2 1,7 1,0 

Болезни кожи и подкожной 

клетчатки 

1115,1 1093,7 1192,5 1268,9 1445,4 4149,3 6,8 13,9 

Болезни КМС и 

соединительной ткани 

12942,9 12222,5 14253,9 15696,5 17543,0 13232,3 8,7  11,8 

Болезни мочеполовой 

системы 

7981,5 7836,4 8275,6 10308,2 11246,4 9685,0 9,9 9,1 

Врожденные аномалии 506,3 496,1 592,5 728,8 761,9 479,1 12,1 4,5 

Симптомы, признаки и 

отклонения от нормы 

438,9 909,3 890,5 785,9 969,2 

 

602,9 11,7 23,3 

Травмы и отравления и 

некоторые другие 

последствия воздействия 

внешних причин 

5496,1 5789,1 5745,6 5607,9 5511,5 6704,4 -0,3 -1,7 

из них: отравления 

лекарственными средствами, 

медикаментами и 

биологическими веществами 

0 0 0,7 0,7 0,3 1,8 38,2 -57,1 

 

Первые три места в структуре общей заболеваемости взрослого 

населения г. Бреста и Брестского района в 2024 году занимают болезни 

системы кровообращения, болезни органов дыхания, болезни костно-

мышечной системы и соединительной ткани (рис. 5).  
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Рис. 5. Структура общей заболеваемости взрослого населения 

г. Бреста и Брестского района в 2024 году (в %) 

 

Самой распространенной патологией в структуре общей 

заболеваемости взрослого населения г. Бреста и Брестского района 

традиционно являются болезни системы кровообращения, на их долю 

приходится 20,7 % (2023 г. – 21,2 %) от числа всей патологии. Показатель 

заболеваемости составил 34900,7 на 100 тыс. населения, что на 5,7 % выше 

показателя 2023 года (33026,1 на 100 тыс. населения) и на 9,0 % ниже 

областного показателя (2024 г. – 38360,1 на 100 тыс. населения). 

Среднегодовой темп прироста показателя за период 2020-2024 гг. составил 

4,1 % (умеренная тенденция к росту). Высокий уровень заболеваемости 

данной патологией дают в основном 3 нозологические формы заболеваний: 

ишемическая болезнь сердца (показатель заболеваемости                                       

16016,8 на 100 тыс. населения), болезни, характеризующиеся повышенным 

кровяным давлением (8638,0 на 100 тыс. населения), цереброваскулярные 

болезни (4753,5 на 100 тыс. населения).  

На втором месте по-прежнему находятся болезни органов дыхания, на 

долю которых приходится 18,0 % от числа всей патологии                                  

(2023 г. – 18,8 %). Показатель заболеваемости составил 30318,5 на                            

100 тыс. населения, что на 3,5 % выше показателя 2023 года                                   

(2023 г. – 29289,0 на 100 тыс. населения) и на 24,5 % выше областного 

показателя (2024 г. – 24354,5 на 100 тыс. населения). За последние 5 лет 

наметилась тенденция к умеренному снижению показателя заболеваемости 

(темп убыли 2,3 %). Основную долю (72,2 %) случаев заболеваний органов 

дыхания составили острые респираторные инфекции верхних дыхательных 

путей (2024 г. – 21890,8 на 100 тыс. населения). 

На третье место с четвертого в 2024 году переместились болезни 

костно-мышечной системы и соединительной ткани, на долю которых 

пришлось 10,4 % от числа всей патологии (2023 г. – 10,1 %). Показатель 

заболеваемости составил 17543,0 на 100 тыс. населения, что на 11,8 % выше 

показателя 2023 года (2023 г. – 15696,5 на 100 тыс. населения) и на 32,6 % 

20,7
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выше областного показателя (2024 г. – 13232,3 на 100 тыс. населения). За 

последние 5 лет наметилась тенденция к выраженному росту данного 

показателя заболеваемости (темп прироста 8,7 %). 

В 2024 году показатель первичной заболеваемости взрослого 

населения г. Бреста и Брестского района составил 72160,0 случаев                   

на 100 тыс. населения, что выше показателя 2023 года (68996,2 на                      

100 тыс. населения) на 4,6 %. За последние 5 лет показатель заболеваемости 

взрослого населения с впервые в жизни установленным диагнозом стабилен 

(темп убыли 0,8 %) (табл. 3). 

 
Таблица 3. Показатели первичной заболеваемости взрослого населения 

 г. Бреста и Брестского района за 2020-2024 гг. (на 100 000 населения) 
 2020 2021 2022 2023 2024 Областной 

показ. 

2024 

Т срг. % 

2020-

2024 

Т пр. 

2024/ 

2023, % 

ВСЕГО 70299,8 78479,1 77207,3 68996,2 72160,0 61178,4 -0,8 4,6 
Инфекционные и паразитарные 

болезни 
8434,8 15884,9 7743,3 1192,5 1521,2 2199,9 -41,0 27,6 

Новообразования 1013,9 1051,1 1662,9 1895,1 2409,4 1932,2 22,6 27,1 
из них: злокачественные 

новообразования 
220,3 221,6 571,8 499,3 638,0 727,1 25,9 27,8 

Болезни крови, кроветворных 

органов, отд. нарушения, вовлек. 

иммунный механизм 

191,4 203,5 334,4 375,7 523,0 329,5 25,7 39,2 

из них: отдельные нарушения, 
вовлекающие иммунный механизм 

8,4 7,4 10,4 10,3 12,9 19,9 12,0 25,2 

Болезни эндокринной с-мы, 

расстройства питания и 

нарушения обмена веществ 

1585,5 1654,4 2629,7 2371,8 2752,8 1731,8 13,9 16,1 

из них: б-ни щитовидной железы 849,6 786,0 861,1 1133,1 1026,6 647,2 7,5 -9,4 
сахарный диабет 302,8 329,8 463,5 421,5 360,9 520,2 5,5 -14,4 
Психические расстройства и 

расстройства поведения 
156,9 183,0 265,2 226,9 209,6 1138,1 7,2 -7,6 

Болезни нервной системы 542,8 543,3 605,6 660,7 749,4 502,4 8,6 13,4 
Болезни глаза и его 

придаточного аппарата 
3238,4 3486,8 3849,2 4783,4 5215,9 3963,3 12,8 9,0 

Болезни уха и сосцевидного 

отростка 
3486,5 3213,0 3542,9 3985,2 4199,5 2779,2 6,0 5,4 

Болезни системы 

кровообращения 
3232,0 3050,4 3894,0 4570,5 4753,9 3311,9 11,7 4,0 

из них: болезни, 
характеризующиеся повышенным 

кровяным давлением 

613,2 641,2 856,1 1096,5 942,2 740,3 13,4 -14,1 

ишемическая болезнь сердца 792,6 757,5 1015,9 1128,1 1009,1 796,2 8,5 -10,5 
цереброваскулярные болезни 772,8 692,1 775,8 976,9 1015,7 800,9 9,1 4,0 
Болезни органов дыхания 29583,2 30233,4 31139,6 25927,7 26366,8 21224,4 -3,7 1,7 
из них: ОРИ верхних дыхательных 

путей 
22755,3 23616,4 26762,3 21898,3 21890,8 18174,6 -1,5 - 

пневмония 1651,6 1589,1 745,7 471,4 970,5 943,4 -22,8 105,9 

вазомоторный и аллергический 

ринит 
281,6 167,6 235,7 274,4 253,1 197,5 2,1 -7,8 

хронический ринит, назофарингит, 

фарингит, синусит 
543,5 535,9 472,5 589,0 609,7 245,3 3,4 3,5 

бронхит хронический и 
неуточненный, эмфизема легких 

13,7 11,1 21,4 20,6 23,4 24,0 16,0 13,6 

другая хроническая обструктивная 

легочная болезнь 
17,1 20,4 34,1 27,9 26,4 25,1 10,4 -5,4 

астма, астматический статус 66,4 57,3 91,3 73,7 81,4 51,3 6,3 10,4 
бронхоэктатическая болезнь 2,3 0,7 4,3 3,3 4,0 2,1 20,5 21,2 
Болезни органов пищеварения 1598,2 1668,5 2519,3 2917,2 3040,5 1768,2 17,6 4,2 
из них: алкогольная болезнь печени 5,0 6,7 5,7 4,7 6,9 6,6 3,1 46,8 
Болезни кожи и подкожной 

клетчатки 
856,0 848,7 886,5 974,0 1060,5 2901,8 5,8 8,9 

Болезни КМС и соединительной 

ткани 
5695,0 5466,4 6292,7 7261,5 7416,7 5464,8 8,2 2,1 

Болезни мочеполовой системы 3185,4 3412,7 3875,6 4527,0 4801,3 3880,2 11,0 6,1 
Врожденные аномалии 118,7 92,8 164,5 184,4 162,1 70,3 12,3 -12,1 
Симптомы, признаки и 

отклонения от нормы 

  

284,6 282,6 398,6 574,3 618,2 379,6 22,2 7,6 
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Травмы и отравления и 

некоторые др. последствия 

воздействия внешних причин 

5240,0 5528,4 5561,0 5332,5 5217,5 6558,6 -0,4 -2,2 

из них: отравления 

лекарственными средствами, 
медикаментами и биологическими 

вещ-ми 

0 0 

 

0,7 0,7 0,3 1,8 38,2 -57,1 

 

В структуре первичной заболеваемости взрослого населения в                     

2024 году первое место занимают болезни органов дыхания, на их долю 

приходится 36,5 % (2023 г. – 37,6 %) всей первичной патологии. При этом 

70,6 % обращений за медицинской помощью составили пациенты 

трудоспособного возраста. По сравнению с 2023 годом показатель 

заболеваемости увеличился на 1,7 % и составил 26366,8 на                                    

100 тыс. населения (2023 г. – 25927,7 на 100 тыс. населения) (рис. 6).  
 

 
Рис. 6. Структура первичной заболеваемости взрослого населения  

г. Бреста и Брестского района за 2024 год (в %) 

 

Наблюдается умеренная тенденция к снижению показателя первичной 

заболеваемости органов дыхания за последние пять лет (темп убыли 3,7 %) 

(рис. 7). 

 

 
Рис. 7. Динамика показателей первичной заболеваемости болезнями органов 

дыхания взрослого населения г. Бреста и Брестского района за 2020-2024 гг.                           

(на 100 тыс. населения) 
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Основную долю (83,0 %) случаев заболеваний органов дыхания 

составили острые респираторные инфекции верхних дыхательных путей 

(2024 г. – 21890,8 на 100 тыс. населения). В 2024 году показатель первичной 

заболеваемости болезнями органов дыхания взрослого населения г. Бреста и 

Брестского района превысил областной показатель на 24,2 %                               

(2024 г. – 21224,4 на 100 тыс. населения). 

На втором месте (10,3 %) в структуре первичной заболеваемости 

взрослого населения – болезни костно-мышечной системы и соединительной 

ткани (2023 г. – 10,5 %). Показатель заболеваемости в 2024 году по 

сравнению с 2023 годом увеличился на 2,1 % и составил 7416,7 на 100 тыс. 

населения (2023 г. – 7261,5 на 100 тыс. населения). За последние 5 лет 

наметилась выраженная тенденция к росту данного показателя 

заболеваемости (темп прироста 8,2 %) (рис. 8). 

 

 
Рис. 8. Динамика показателей первичной заболеваемости болезнями костно-

мышечной системы и соединительной ткани взрослого населения г. Бреста и 

Брестского района за 2020-2024 гг. (на 100 тыс. населения) 

 

В 2024 году показатель первичной заболеваемости взрослого населения 

г. Бреста и Брестского района болезнями костно-мышечной системы и 

соединительной ткани на 35,7 % превысил областной показатель (5464,8 на 

100 тыс. населения). 

Третье-четвертое места в структуре первичной заболеваемости 

взрослого населения в 2024 году разделили две класса патологии: травмы и 

отравления (7,2 %) и болезни глаза и его придаточного аппарата (7,2 %). 

Показатель первичной заболеваемости взрослого населения, вызванный 

травмами и отравлениями (5217,5 на 100 тыс. населения), незначительно 

выше показателя заболеваемости болезнями глаза и его придаточного 

аппарата (5215,9 на 100 тыс. населения). В 2023 году удельный вес травм и 

отравлений и болезней глаза и его придаточного аппарата в структуре 

первичной заболеваемости взрослого населения составлял 7,7 % и 6,9 % 

соответственно. 

Показатель первичной заболеваемости взрослого населения, 

вызванных травмами и отравлениями, в 2024 году по сравнению с 2023 годом 

снизился на 2,2 %. За последние 5 лет показатель заболеваемости данной 

патологией стабилизировался (темп убыли 0,4 %). Больше всего 

пострадавших от воздействия внешних причин приходится на лиц с травмами 

конечностей (63,4 %). 
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Показатель первичной заболеваемости взрослого населения болезнями 

глаза и его придаточного аппарата в 2024 году по сравнению с 2023 годом 

увеличился на 9,0 %. За последние 5 лет наблюдается выраженная тенденция 

к росту показателя заболеваемости данной патологией (темп прироста 

12,8 %) (рис. 9). 

 

 
Рис. 9. Динамика показателей первичной заболеваемости болезнями глаза и его 

придаточного аппарата взрослого населения г. Бреста и Брестского района за                 

2020-2024 гг. (на 100 тыс. населения) 

 

На 5-м месте в структуре первичной заболеваемости взрослого 

населения г. Бреста и Брестского района в 2024 году – болезни мочеполовой 

системы (6,7 %), на 6-м – болезни системы кровообращения (6,6 %),                         

на 7-м – болезни уха и сосцевидного отростка (5,8 %), на 8-м – болезни 

органов пищеварения (4,2 %), на 9-м – болезни эндокринной системы (3,8 %), 

на 10-м – новообразования (3,3 %). 

Показатель первичной заболеваемости населения г. Бреста и 

Брестского района в трудоспособном возрасте в 2024 году составил 

69125,0 случаев на 100 тыс. населения, что на 4,3 % выше показателя                      

2023 года (66261,5 на 100 тыс. населения) и на 9,1 % выше областного 

показателя (2024 г. – 63377,2 на 100 тыс. населения). За последние 5 лет 

наблюдается умеренная тенденция к снижению первичной заболеваемости 

населения г. Бреста и Брестского района в трудоспособном возрасте (темп 

убыли 2,5 %) (табл. 4). 
 

Таблица 4. Первичная заболеваемость населения г. Бреста и Брестского 

района в трудоспособном возрасте за 2020-2024 гг. (на 100 000 населения) 
 2020 2021  2022 2023 2024 Областной 

показ. 

2024 

Т срг. % 

2020-

2024 

Т пр. 

2024/ 

2023, % 

ВСЕГО 71007,4 80312,5 75489,3 66261,5 69125,0 63377,2 -2,5 4,3 

Инфекционные и 

паразитарные б-ни 

8651,0 16410,6 8163,0 1214,5 1647,9 2484,8 -40,5 35,7 

Новообразования 841,3 894,5 1232,0 1510,4 1887,1 1601,4 21,3 24,9 

из них: злокачественные 

новообразования 

129,3 125,6 266,6 241,1 292,0 374,1 20,9 21,1 

Болезни крови, 

кроветворных органов, отд. 

нарушения, вовлек. 

иммунный механизм 

188,7 210,5 347,1 383,0 549,1 351,1 26,6 43,4 

из них: отдельные 

нарушения, вовлекающие 

иммунный механизм 

11,0 9,1 12,6 10,8 15,2 25,4 8,6 40,7 

Болезни эндокринной 

системы, расстройства 

питания и нарушения 

обмена в-в 

1394,3 1491,9 

 

1657,3 1992,2 2191,2 1413,6 12,0 10,0 

2020 2021 2022 2023 2024

3238,4 3486,8
3849,2

4783,4
5215,9
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из них: болезни щитовидной 

железы 

834,0 777,0 787,8 955,9 891,7 579,0 3,5 -6,7 

сахарный диабет  149,9 178,3 197,8 229,0 201,2 311,1 8,0 -12,1 

Психические расстройства 

и расстройства поведения 

136,2 167,8 216,7 170,6 172,2 1011,1 4,3 0,9 

Болезни нервной системы 462,9 469,0 511,7 502,0 564,8 404,1 4,7 12,5 

Болезни глаза и его 

придаточного аппарата 

2546,4 2783,3 2797,1 3463,6 3627,6 2822,8 9,3 4,7 

Болезни уха и сосцевидного 

отростка 

2861,3 2713,0 2742,7 3038,4 3333,3 2240,2 4,3 9,7 

Болезни системы 

кровообращения 

2041,4 1961,4 2451,4 2830,9 2965,3 2232,7 11,1 4,7 

из них: болезни, 

характеризующиеся 

повышенным кровяным 

давлением 

611,5 659,1 885,3 1078,9 981,6 831,2 13,8 -9,0 

ишемическая болезнь сердца 302,5 308,9 377,7 427,4 440,5 386,6 10,6 3,1 

цереброваскулярные болезни 198,8 213,6 197,4 273,9 264,3 269,6 8,3 -3,5 

Болезни органов дыхания 32464,4 33350,6 34170,5 29045,6 30007,9 25360,8 -2,9 3,3 

из них: ОРИ верхних 

дыхательных путей 

25828,3 26767,8 29857,7 25256,5 25526,7 22260,7 

 

-0,8 1,1 

пневмония 1340,8 1198,9 545,4 374,9 1000,4 934,7 -16,9 166,8 

астма, астматический 

статус 

67,2 61,7 92,6 74,1 76,9 49,8 4,3 3,8 

Болезни органов 

пищеварения 

1446,4 1569,5 2190,1 2465,4 2623,6 1632,0 

 

15,8 6,4 

из них: алкогольная болезнь 

печени 

6,4 8,6 7,6 5,4 8,5 7,8 

 

1,4 57,4 

Болезни кожи и подкожной 

клетчатки 

825,8 808,3 801,7 892,2 928,4 2918,5 

 

3,4 4,1 

Болезни костно-мышечной 

системы и соединительной 

ткани 

5467,1 5400,2 5691,4 6579,1 6579,4 5299,5 

 

5,7 - 

Болезни мочеполовой 

системы 

3161,1 3455,1 3718,0 4255,6 4426,2 4225,5 8,8 4,0 

Врожденные аномалии 153,6 116,6 210,0 219,6 199,4 89,3 10,8 -9,2 

Симптомы, признаки и 

отклонения от нормы 

236,7 237,2 339,0 450,8 515,6 329,2 

 

21,7 14,4 

Травмы и отравления и 

некоторые другие 

последствия воздействия 

внешних причин 

5598,3 6005,8 5772,4 5577,0 5356,8 7456,4 

 

-1,6 -3,9 

из них: отравления 

лекарственными 

средствами, медикаментами 

и биологическими 

веществами 

0 0 0,9 0,9 0,4 2,4 

 

38,6 -55,6 

 

Структура первичной заболеваемости населения в трудоспособном 

возрасте схожа со структурой первичной заболеваемости всего взрослого 

населения, но есть некоторые отличия. Болезни мочеполовой системы заняли 

4-е место, болезни глаза и его придаточного аппарата – 5-е, болезни уха и 

сосцевидного отростка – 6-е, болезни системы кровообращения – 7-е                        

(рис. 10). 
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Рис. 10. Структура первичной заболеваемости населения г. Бреста и Брестского 

района в трудоспособном возрасте за 2024 год (в %) 

 

Первое место в структуре первичной заболеваемости населения                    

г. Бреста и Брестского района в трудоспособном возрасте с удельным весом 

43,4 % от всей патологии занимают болезни органов дыхания                               

(2023 г. – 43,8 %). Показатель заболеваемости составил 30007,9 на                       

100 тыс. населения, что выше показателя 2023 года на 3,3 %                                 

(2023 г. – 29045,6 на 100 тыс. населения). Основную долю (85,1 %) случаев 

заболеваний органов дыхания составили острые респираторные инфекции 

верхних дыхательных путей (2024 г. – 25526,7 на 100 тыс. населения). 

Наблюдается умеренная тенденция к снижению показателя первичной 

заболеваемости органов дыхания населения г. Бреста и Брестского района в 

трудоспособном возрасте за последние пять лет (темп убыли 2,9 %).                               

В 2024 году данный показатель превысил областной показатель на 18,3 %                    

(2024 г. – 25360,8 на 100 тыс. населения). 

Второе место занимают болезни костно-мышечной системы и 

соединительной ткани – 9,5 % (2023 г. – 9,9 %). Показатель заболеваемости в 

2024 году остался на уровне 2023 года (6579,4 и 6579,1 на                                              

100 тыс. населения соответственно), однако превысил областной показатель 

на 24,2 % (2024 год – 5299,5 на 100 тыс. населения). За последние пять лет 

наблюдается выраженная тенденция к росту данного показателя (темп 

прироста 5,7 %).  

Третье место принадлежит травмам и отравлениям – 7,7 %                           

(2023 г. – 8,4 %). Показатель заболеваемости в 2024 году составил 5356,8 на 

100 тыс. населения (2023 г. – 5577,0 на 100 тыс. населен) и снизился в 

сравнении с 2023 годом на 3,9 %. Наблюдается умеренная тенденция к 

снижению показателя за последние пять лет (темп убыли 1,6 %). В 2024 году 

показатель первичной заболеваемости населения г. Бреста и Брестского 

района в трудоспособном возрасте, вызванной травмами и отравлениям, 

ниже областного показателя (7456,4 на 100 тыс. населения).  
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Заболеваемость детского населения г. Бреста и Брестского района 

Наиболее важным критерием здоровья детского населения в 

социально-гигиеническом аспекте является уровень детской заболеваемости. 

Показатель заболеваемости позволяет судить о состоянии устойчивости 

детского организма к неблагоприятным факторам окружающей среды, 

функциональном состоянии организма ребенка в разные возрастные 

периоды, качестве медицинского обслуживания. Исследование этого уровня, 

а также структура и динамика заболеваемости детей являются основой для 

разработки и принятия эффективных мер по укреплению здоровья.  

В 2024 году в г. Бресте и Брестском районе зарегистрировано 118 646 

обращений по поводу заболеваний детского населения, что на 23,5 % 

меньше, чем в 2023 году. При этом 76,4 % всех случаев заболеваний 

составляют заболевания с впервые в жизни установленным диагнозом.  

Показатель общей заболеваемости детского населения (0-17 лет)              

г. Бреста и Брестского района в 2024 году составил 1355,4 случаев на               

1000 детского населения, что ниже показателя 2023 года на 23,0 %                     

(1760,3 на 1000 населения) и ниже областного показателя на 18,3 %                     

(2024 год – 1658,6 на 1000 населения). Показатель общей заболеваемости 

детского населения за последние 5 лет стабилизировался (темп прироста 

0,1 %) (табл. 5).  
 

         Таблица 5. Показатели общей заболеваемости детского населения 0-17 лет 

г. Бреста и Брестского района за 2020-2024 гг. (на 1000 детского населения) 
 2020 2021 2022 2023  2024 Областной 

показ. 

2024 

Т срг. % 

2020- 

2024 

Т пр. 

2024/ 

2023, % 

ВСЕГО 1417,1 1614,8 1796,4 1760,3 1355,4 1658,6 0,1 -23,0 

Инфекционные и паразитарные б-ни 76,5 91,1 55,3 47,1 70,6 55,8 -8,2 49,9 

Новообразования 5,4 6,0 9,7 8,8 6,9 4,5 7,9 -21,6 

из них: злокачественные 

новообразования 

1,2 1,2 0,9 1,0 1,0 1,1 -5,7 - 

Болезни крови, кроветворных 

органов, отд. нарушения, вовлек. 

иммунный механизм 

6,0 5,9 3,6 5,1 5,4 7,3 

 

-3,8 5,9 

из них: железодефицитные анемии 4,4 4,6 2,5 3,7 4,0 5,0 -4,4 8,1 

отд. нарушения, вовлекающие 

иммунный механизм 

0,1 0,1 0,0 0,1 0,1 0,1 

 

- - 

Болезни эндокринной с-мы, 

расстройства питания и нарушения 

обмена в-в 

12,4 14,5 12,2 14,5 45,4 31,9 

 

33,3 213,1 

из них: болезни щитовидной железы 7,1 8,2 5,5 6,8 18,5 14,9 23,2 172,1 

сахарный диабет 1,5 1,7 2,0 1,7 1,8 1,8 3,4 5,9 

белково-энергетическая 

недостаточность 

0,6 1,0 0,7 1,3 5,4 2,5 55,0 315,4 

ожирение 1,4 1,7 1,9 2,4 6,9 4,1 40,9 187,5 

Психические расстройства и 

расстройства поведения 

35,5 7,3 9,1 10,1 9,0 25,7 

 

-35,4 -10,9 

Болезни нервной системы 34,8 34,9 14,4 14,9 15,1 17,8 -26,0 1,3 

Болезни глаза и его придаточного 

аппарата 

87,1 115,8 145,9 160,7 162,7 133,3 14,6 1,2 

Болезни уха и сосцевидного 

отростка 

32,6 44,3 42,1 36,9 16,8 40,6 -11,3 -54,5 

Болезни системы кровообращения 12,9 7,5 8,2 9,3 7,5 10,4 -9,9 -19,4 

из них: болезни, характеризующиеся 

повышенным кровяным давлением 

0,5 0,5 0,4 0,5 0,5 0,9 

 

- - 

цереброваскулярные болезни 0,1 0,1 0,1 0,1 0,1 0,1 - - 

Болезни органов дыхания 855,4 982,6 1069,2 1015,5 656,5 1036,1 -4,0 -35,4 

из них: ОРВИ дыхательных путей 798,0 911,0 997,9 908,9 572,9 931,8 -5,4 -37,0 

пневмония 8,3 13,8 4,6 4,3 23,0 29,5 18,4 434,9 

аллергический ринит (поллиноз) 2,4 2,5 1,9 2,4 2,3 5,8 -1,3 -4,2 

астма, астматический статус  7,1 6,6 5,7 6,1 5,4 8,1 -6,3 -11,5 
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хронический ринит, назофарингит, 

фарингит, синусит 

0,1 0,1 0,4 0,2 0,1 0,6 

 

5,6 -50,0 

бронхит хронический и неуточненный, 

эмфизема  

0,4 0,5 0,1 0,2 0,3 0,6 

 

-16,7 50,0 

бронхоэктатическая болезнь 0,02 0,02 0,03 0,03 0,05 0,02 23,3 66,7 

Болезни органов пищеварения 24,7 26,3 37,9 34,1 34,0 35,0 8,4 -0,3 

Болезни кожи и подкожной 

клетчатки 

15,8 16,3 16,6 13,6 10,4 32,4 

 

-9,3 -23,5 

Болезни КМС и соединит. ткани 90,7 132,0 211,9 231,1 170,9 84,3 15,5 -26,0 

Болезни мочеполовой системы 19,0 21,1 28,5 27,1 19,4 20,1 3,0 -28,4 

Отдельные состояния, возникающие 

в перинатальном периоде 

1,8 3,2 3,4 2,7 1,8 3,3 -1,9 -33,3 

Врожденные аномалии (пороки 

развития), деформации и 

хромосомные нарушения 

26,8 26,4 24,2 26,3 21,7 35,0 -4,1 -17,5 

Симптомы, признаки и отклонения 

от нормы 

4,7 2,8 13,0 24,9 47,5 22,3 

 

58,0 90,8 

Травмы и отравления 75,0 76,9 91,2 77,4 53,7 62,7 -5,6 -30,6 

из них: травмы головы и шеи 14,1 13,4 12,1 9,4 5,6 8,7 -19,2 -40,4 

травмы конечностей 54,3 56,1 60,0 50,6 34,7 42,1 -8,7 -31,4 

отравления лекарственными 

средствами, медикаментами и 

биологическими веще-ми 

0,01 0,02 0,02 0 0 0,1 

 

-40,0 - 

токсическое действие веществ 

преимущественно немедицинского 

назначения 

0,05 0,05 0,03 0,1 0 0,2 

 

-10,9 -100,0 

из них: отравление алкоголем 0 0,05 0,01 0,01 0 0,02 -28,6 -100,0 

последствия травм, отравлений, 

других воздействий внешних причин 

0,05 0,1 0,2 0,2 0,01 0,3 

 

1,8 -95,0 

 

Структура общей заболеваемости детского населения в 2024 году 

обусловлена в основном 5 классами патологии: болезни органов дыхания 

(48,4 %), болезни костно-мышечной системы и соединительной ткани 

(12,6 %), болезни глаза и его придаточного аппарата (12,0 %), инфекционные 

и паразитарные болезни (5,2 %), травмы и отравления (4,0 %) (рис. 11). 

 

 
Рис. 11. Структура общей заболеваемости детского населения (0-17 лет)  

г. Бреста и Брестского района в 2024 году (в %) 

 

Болезни органов дыхания, по-прежнему, занимают первое место в 

структуре общей заболеваемости детского населения и составляют 48,4 % от 

всей патологии (2023 г. – 57,7 %). Показатель заболеваемости в 2024 году 
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составил 656,5 на 1000 населения, что ниже на 35,4 % показателя 2023 года 

(1015,5 на 1000 населения) и на 36,6 % ниже областного показателя                    

(2024 г. – 1036,1 на 1000 населения). За последние 5 лет отмечается умеренная 

тенденция к снижению данного показателя заболеваемости (темп убыли 

4,0 %). 

Второе место занимают болезни костно-мышечной системы и 

соединительной ткани – 12,6 % (2023 г. – 13,1 %). В сравнении с 2023 годом 

показатель заболеваемости снизился на 26,0 % и составил                                              

170,9 на 1000 населения (2023 г. – 231,1 на 1000 населения). Наблюдается 

выраженная тенденция к росту данного показателя за последние 5 лет (темп 

прироста 15,5 %). Кроме того, в 2024 году показатель общей заболеваемости 

детского населения г. Бреста и Брестского района болезнями костно-

мышечной системы и соединительной ткани в 2 раза превысил областной 

показатель (2024 г. – 84,3 на 1000 населения). 

Третье место в структуре общей заболеваемости занимают болезни 

глаза и его придаточного аппарата – 12,0 % (2023 г. – 9,1 %). Показатель 

заболеваемости в сравнении с 2023 годом увеличился незначительно                           

(на 1,2 %) и составил 162,7 на 1000 населения (2023 г. – 160,7 на                               

1000 населения). В 2024 году показатель общей заболеваемости детского 

населения болезнями глаза и его придаточного аппарата превысил областной 

показатель на 22,1 % (2024 г. – 133,3 на 1000 населения). За последние 5 лет 

наблюдается выраженная тенденция к росту данного показателя 

заболеваемости (темп прироста 14,6 %). 

Показатель первичной заболеваемости детского населения                      

г. Бреста и Брестского района в 2024 году в сравнении с показателем         

2023 года снизился на 24,5 % и составил 1034,9 на 1000 населения                       

(2023 г. – 1371,4 на 1000 населения). Данный показатель в 2024 году ниже 

областного показателя (2024 г. – 1356,8 на 1000 населения) на 23,7 %. За 

последние 5 лет отмечается умеренная тенденция к снижению показателя 

первичной заболеваемости детского населения (темп убыли 2,0 %) (табл. 6). 

 
Таблица 6. Показатели первичной заболеваемости детского населения 0-17 лет                        

г. Бреста и Брестского района за 2020-2024 гг. (на 1000 детского населения) 
 2020 2021 2022 2023  2024 Областной 

показ. 

2024 

Т срг. % 

2020- 

2024 

Т пр. 

2024/ 

2023, 

% 

ВСЕГО 1168,0 1357,4 1507,0 1371,4 1034,9 1356,8 -2,0 -24,5 

инфекционные и паразитарные 

болезни 

76,3 90,9 54,0 46,7 70,6 55,0 -8,2 51,2 

новообразования 1,7 2,1 4,7 3,9 3,4 1,8 16,5 -12,8 

из них: злокачественные 

новообразования 

0,1 0,1 0,1 0,2 0,1 0,2 8,3 -50,0 

болезни крови, кроветворных органов 

и отдельные нарушения, вовлекающие 

иммунный механизм 

1,8 1,9 1,3 2,2 3,0 3,2 

 

13,2 36,4 

из них: железодефицитные анемии 1,4 1,6 0,9 1,7 2,5 2,3 14,2 47,1 

отдельные нарушения, вовлекающие 

иммунный механизм 

0,01 0,01 0 0,01 0,02 0,02 20,0 100,0 

 

болезни эндокринной системы, 

расстройства питания и нарушения 

обмена веществ 

2,6 4,4 4,1 4,9 28,5 12,9 

 

58,8 481,6 

из них: болезни щитовидной железы 1,5 2,8 1,9 2,2 10,3 5,1 45,5 368,2 

сахарный диабет 0,2 0,3 0,2 0,5 0,4 0,3 18,8 -20,0 
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белково-энергетическая 

недостаточность 

0,1 0,1 0,4 0,5 4,2 1,6 81,1 740,0 

ожирение 0,3 0,6 0,7 0,7 3,7 1,6 57,5 428,6 

психические расстройства и 

расстройства поведения  

28,1 2,3 4,4 6,0 4,3 7,6 

 

-48,7 -28,3 

болезни нервной системы 18,3 21,6 4,2 5,9 5,7 5,0 -36,7 -3,4 

болезни глаза и его придаточного 

аппарата 

29,1 48,4 82,1 74,6 61,8 43,1 15,5 -17,2 

болезни уха и сосцевидного отростка 30,3 42,2 37,0 33,5 14,8 37,5 -12,6 -55,8 

болезни системы кровообращения 7,1 2,2 3,3 3,0 3,2 3,0 -18,6 6,7 

болезни, характеризующиеся повыш. 

кровяным давлением 

0,1 0,2 0,1 0,2 0,2 0,3 

 

12,5 - 

цереброваскулярные болезни 0,02 0,05 0,1 0,01 0,01 0,01 -15,8 - 

болезни органов дыхания 830,7 960,4 1044,4 945,4 637,7 1013,9 -4,5 -32,5 

из них: ОРВИ дыхательных путей  798,0 911,0 997,9 908,9 572,9 931,8 -5,4 -37,0 

пневмония 8,3 13,8 4,6 4,3 23,0 29,5 18,4 434,9 

аллергический ринит (поллиноз) 0,7 0,9 1,2 0,8 0,8 1,5 1,1 - 

астма, астматический статус 0,6 0,7 1,3 0,9 0,5 0,5 - -44,4 

хронический ринит, назофарингит, 

фарингит, синусит 

0 0,01 0,3 0,1 0,1 0,4 28,4 - 

бронхит хронический и неуточненный, 

эмфизема  

0 0,01 0 0,01 0,1 0,2 83,3 900,0 

бронхоэктатическая болезнь 0 0 0 0 0 0 - - 

болезни органов пищеварения 11,7 14,9 22,7 24,8 26,2 22,1 19,4 5,6 

болезни кожи и подкожной клетчатки 11,5 11,5 11,5 9,4 7,8 25,1 -9,2 -17,0 

болезни костно-мышечной системы и 

соединительной ткани 

25,0 55,4 102,1 87,9 65,3 31,2 

 

16,8 -25,7 

болезни мочеполовой системы 10,0 13,0 19,5 18,5 13,0 10,2 7,8 -29,7 

отд. состояния, возникающие в 

перинатальном периоде 

1,8 3,2 3,2 2,5 1,8 3,1 -2,8 -28,0 

 

врожденные аномалии (пороки 

развития), деформации и 

хромосомные нарушения 

2,9 4,2 6,1 6,6 6,6 5,7 

 

18,6 - 

симптомы, признаки и отклонения от 

нормы 

4,1 2,4 11,1 18,1 27,4 13,8 

 

49,4 51,4 

травмы, отравления и некоторые 

другие последствия воздействия 

внешних причин 

75,0 76,7 91,2 77,3 53,7 62,5 

 

-5,6 -30,5 

из них: травмы головы и шеи 14,1 13,4 12,1 9,4 5,6 8,7 -19,2 -40,4 

травмы конечностей  54,3 56,1 60,0 50,6 34,7 42,1 -8,7 -31,4 

отравления лекарственными 

средствами, медикаментами и 

биологическими вещ-ми 

0,01 0,02 0,02 0 0 0,1 

 

-40 - 

токсическое действие веществ 

преимущественно немедицинского 

назначения 

0,05 0,05 0,03 0,1 0 0,2 

 

-10,9 -100,0 

из них: отравление алкоголем 0 0,02 0,01 0,01 0 0,02 -12,5 -100,0 

последствия травм, отравлений, других 

воздействий внешних причин 

0,02 0,03 0,1 0,1 0,01 0,1 

 

9,6 -90,0 

 

Структура первичной заболеваемости отличается от структуры общей 

заболеваемости детского населения. Структура первичной заболеваемости 

детского населения в 2024 году обусловлена в основном 5 классами 

патологии: болезни органов дыхания (61,6 %), инфекционные и 

паразитарные болезни (6,8 %), болезни костно-мышечной системы и 

соединительной ткани (6,3 %), болезни глаза и его придаточного                   

аппарата (6,0 %), травмы и отравления (5,2 %) (рис. 12).  
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Рис. 12. Структура первичной заболеваемости детского населения  

г. Бреста и Брестского района за 2024 год (в %) 

 

В 2024 году наибольший удельный вес в структуре первичной 

заболеваемости детского населения составили заболевания органов дыхания 

– 61,6 % (2023 г. – 68,9 %). В 2024 году показатель заболеваемости составил 

637,7 на 1000 населения, что ниже показателя 2023 года (945,4 на                        

1000 населения) на 32,5 % и ниже областного показателя на 37,1 %                       

(2024 г. – 1013,9 на 1000 населения). За последние 5 лет отмечается умеренная 

тенденция к снижению показателя первичной заболеваемости органов 

дыхания детского населения (темп убыли 4,5 %). 

На втором месте в структуре первичной заболеваемости детского 

населения находятся инфекционные и паразитарные болезни – 6,8 %                

(2023 г. – 3,4 %). Показатель заболеваемости в сравнении с 2023 годом 

увеличился в 1,5 раза и составил 70,6 на 1000 населения (2023 г. – 46,7 на 

1000 населения). Отмечается выраженная тенденция к снижению данного 

показателя за последние 5 лет (темп убыли 8,2 %). Показатель первичной 

заболеваемости инфекционными и паразитарными болезнями детского 

населения г. Бреста и Брестского района в 2024 году на 28,4 % превысил 

областной показатель (2024 г. – 55,0 на 1000 населения). 

На третьем месте – болезни костно-мышечной системы и 

соединительной ткани – 6,3 % (2023 г. – 6,4 %). Показатель заболеваемости в 

сравнении с 2023 годом снизился на 25,7 % и составил 65,3 на                           

1000 населения (2023 г. – 87,9 на 1000 населения). Показатель первичной 

заболеваемости болезнями костно-мышечной системы и соединительной 

ткани детского населения г. Бреста и Брестского района в 2024 году превысил 

областной показатель (2024 г. – 31,2 на 1000 населения) в 2 раза. Отмечается 

выраженная тенденция к росту данного показателя за последние 5 лет (темп 

прироста 16,8 %). 
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В течение последних 5 лет показатели общей заболеваемости 

детского населения г. Бреста и Брестского района в возрасте 0-14 и                 

15-17 лет стабильны, а показатели первичной заболеваемости – имеют 

умеренную тенденцию к снижению (-1,7 % и -3,1 % соответственно). 

За 2020-2024 гг. наметилась выраженная тенденция к снижению общей 

заболеваемости детского населения в возрасте 0-14 лет по 6 классам 

патологий: психические расстройства и расстройства поведения (-32,5 %), 

болезни нервной системы (-31,1 %), болезни системы кровообращения                    

(-17,6 %), болезни уха и сосцевидного отростка (-10,7 %), болезни кожи и 

подкожной клетчатки (-8,8 %), некоторые инфекционные и паразитарные 

болезни (-5,0 %). В возрасте 15-17 лет отмечено выраженное снижение 

общей заболеваемости по 7 классам патологий: психические расстройства и 

расстройства поведения (-47,0 %), некоторые инфекционные и паразитарные 

болезни (-39,2 %), болезни уха и сосцевидного отростка (-14,6 %), болезни 

кожи и подкожной клетчатки (-13,6 %), травмы, отравления (-11,7 %), 

болезни крови, кроветворных органов (-9,1 %), болезни органов дыхания                    

(-6,7 %). 

Показатели первичной заболеваемости детского населения                               

г. Бреста и Брестского района в возрасте 0-14 лет за последние 5 лет имеют 

тенденцию к выраженному снижению по 6 классам патологий: психические 

расстройства и расстройства поведения (-44,8 %), болезни нервной системы 

(-41,9 %), болезни системы кровообращения (-27,3 %), болезни уха и 

сосцевидного отростка (-12,2 %), некоторые инфекционные и паразитарные 

болезни (-5,1 %), болезни кожи и подкожной клетчатки (-7,9 %). В возрасте 

15-17 лет отмечено выраженное снижение по 7 классам патологий: 

психические расстройства и расстройства поведения (-64,4 %), некоторые 

инфекционные и паразитарные болезни (-39,5 %), болезни кожи и подкожной 

клетчатки (-17,7 %), болезни уха и сосцевидного отростка (-13,0 %), травмы, 

отравления (-11,7 %), болезни органов дыхания (-7,3 %), болезни нервной 

системы (-6,2 %). 

 

Инвалидность 

Важнейшим условием сохранения здоровья населения и трудовых 

ресурсов общества является решение проблемы инвалидности среди 

населения. 

В 2024 году первичная инвалидность среди взрослого населения              

г. Бреста и Брестской области установлена у 1840 человек, что на 6,1 % 

меньше, чем в 2023 году (1960 человек).  

Показатель первичной инвалидности среди населения в возрасте                 

18 лет и старше по г. Бресту и Брестскому району за 2024 год составил                 

61,1 случай на 10 тыс. населения, что на 6,7 % ниже данного показателя за 

2023 год (65,5 на 10 тыс. населения). Данный показатель ниже областного и 

республиканского показателей (71,7 и 71,5 на 10 тыс. населения 

соответственно), однако за последние 5 лет отмечается выраженная 

тенденция к росту показателя (темп прироста 6,4 %).  
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Среди населения трудоспособного возраста впервые признаны 

инвалидами в 2024 году 726 человек. Показатель первичного выхода на 

инвалидность населения трудоспособного возраста составляет 31,3 случая на 

10 тыс. населения, что на 3,7 % ниже показателя 2023 года (32,5 на                     

10 тыс. населения) и ниже областного и республиканского показателей           

(42,3 и 39,8 на 10 тыс. населения соответственно). Среднегодовой темп 

прироста показателя за период 2020-2024 гг. составил 1,0 % (табл. 7). 
 

Таблица 7. Показатели первичной инвалидности трудоспособного населения                 

г. Бреста и Брестского района за 2020-2024 гг. (на 10 000 населения) 
  

2020 2021 2022 2023 2024 Областной 

показатель 

2024  

Т срг. %  

2020-2024 

Т пр. % 

2024/2023 

Всего 29,6 32,6 32,1 32,5 31,3 42,3 1,0 -3,7 

туберкулёз 0,1 0,1 0 0 0 0 -75 - 

новообразования 11,7 10,3 11,3 12,1 11,6 13,2 1,4 -4,1 

из них: злокач. новообразования 11,5 9,9 11,0 11,8 11,3 12,8 1,4 -4,2 

болезни крови, кроветворных органов и отд. 

нарушения, вовлекающие иммун. механизм 

0 0,1 0,1 0 0 0,1 -4,2 - 

болезни эндокринной системы, расстройства 
питан. и наруш. обмена в-в 

2,0 1,7 1,6 2,0 1,9 2,3 0,5 -5,0 

психические расстройства и расстройства 

поведения 

1,2 2,0 1,8 1,8 1,9 2,2 6,9 5,6 

болезни нервной системы 1,1 1,7 1,8 1,9 1,2 2,0 2,6 -36,8 

болезни глаза и его придат. аппарата 0,6 0,6 0,9 0,6 0,8 1,3 5,7 33,3 

болезни уха и сосцевидного отростка 0,1 0,1 0,1 0,1 0 0,1 -25,0 -100,0 

болезни системы кровообращения 7,3 9,4 8,2 7,9 7,5 9,9 -1,4 -5,1 

болезни органов дыхания 0,3 0,2 0,2 0,4 0,4 0,7 13,3 - 

болезни органов пищеварения 0,9 1,1 1,3 0,8 1,0 1,0 -1,0 25,0 

болезни КМС и соединительной ткани 1,9 2,1 2,8 3,6 3,2 4,7 15,1 -11,1 

болезни мочеполовой системы 0,3 0,6 0,6 0,4 0,3 0,5 -4,5 -25,0 

травмы, отравления и некоторые другие 

последствия воздейст. внешних причин 

2,4 2,3 1,4 1,1 1,4 1,9 -18,6 27,3 

 

Основной причиной первичной инвалидности трудоспособного 

населения г. Бреста и Брестского района в 2024 году, как и в предыдущие 

годы, были новообразования – 11,6 случаев на 10 тыс. населения                          

(2023 г. – 12,1), из них злокачественные новообразования – 11,3 на                         

10 тыс. населения (2023 г. – 11,8). Показатель первичной инвалидности в 

трудоспособном возрасте от новообразований снизился по сравнению                           

с 2023 годом на 4,1 % и на 4,2 % от злокачественных новообразований, 

показатели ниже областных (13,2 и 12,8 на 10 тыс. населения 

соответственно). Среднегодовой темп прироста показателя первичной 

инвалидности в трудоспособном возрасте от новообразований                                           

за 2020-2024 гг. составил 1,4 %. 

Болезни системы кровообращения заняли второе место среди причин 

первичной инвалидности трудоспособного населения и составили 7,5 на                   

10 тыс. населения, что на 5,1 % ниже показателя 2023 года (7,9 на                            

10 тыс. населения), на 24,2 % ниже областного показателя (9,9 на                                 

10 тыс. населения). Среднегодовой темп убыли показателя за 2020-2024 гг. 

составил 1,4 %. 

Третье место заняли болезни костно-мышечной системы и 

соединительной ткани – 3,2 на 10 тыс. населения, что на 11,1 % ниже 

показателя 2023 года (3,6 на 10 тыс. населения) и на 31,9 % ниже областного 
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показателя (4,7 на 10 тыс. населения). За 2020-2024 гг. отмечена выраженная 

тенденция к росту показателя (темп прироста 15,1 %). 

На четвертом месте (по 43 случая в 2024 году) находятся болезни 

эндокринной системы 1,9 на 10 тыс. населения (2023 г. – 2,0 на                                 

10 тыс. населения) и психические расстройства и расстройства                         

поведения – 1,9 (2023 г. – 1,8 на 10 тыс. населения).  

Показатель первичной инвалидности трудоспособного населения от 

болезней эндокринной системы в сравнении с 2023 годом снизился на 5,0 %, 

а от психических расстройств и расстройств поведения, наоборот, 

увеличился на 5,6 %. За последние 5 лет показатель первичной инвалидности 

трудоспособного населения от болезней эндокринной системы стабилен 

(темп прироста 0,5 %), а от психических расстройств и расстройств 

поведения имеет выраженную тенденцию к росту (темп прироста 6,9 %).  

В 2024 году показатель первичного выхода на инвалидность детского 

населения (0-17 лет) г. Бреста и Брестского района снизился на 8,6 % по 

сравнению с 2023 годом и составил 23,3 тыс. детского населения                           

(2023 г. – 25,5 на 10 тыс. детского населения). При этом показатель 

первичного выхода на инвалидность детского населения по г. Бресту и 

Брестскому району ниже областного (25,4 на 10 тыс. детского населения) и 

республиканского (28,6 на 10 тыс. детского населения) показателей. За 

последние 5 лет показатель первичной детской инвалидности имеет 

выраженную тенденцию к росту (темп прироста 7,7 %) (рис. 13). 

 

 
Рис. 13. Динамика показателя первичной детской инвалидности в г. Бресте и 

Брестском районе в сравнении с областными показателями (на 10 000 детей)  

 

2.1.3. Сравнительный территориальный 

эпидемиологический анализ неинфекционной заболеваемости 

населения 

В 2024 году самый высокий показатель первичной заболеваемости 

взрослого населения Брестского района зарегистрирован на территории 

обслуживания Тюхиничской АВОП (81875,7 на 100 тыс. населения), самый 

низкий – на территории обслуживания Чернинской АВОП (23242,4 на                  

100 тыс. населения). Среди организаций здравоохранения, обслуживающих 

жителей г. Бреста, самый высокий показатель на территории обслуживания                           

УЗ «Брестская городская поликлиника № 5» (96691,1 на                                             
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100 тыс. населения), самый низкий – УЗ «Брестская городская поликлиника 

№ 2» (56298,0 на 100 тыс. населения). 
За 2020-2024 гг. отмечена выраженная тенденция к росту показателя 

первичной заболеваемости взрослого населения на территории 

обслуживания Тюхиничской АВОП (темп прироста 8,1 %),                        

Мухавецкой АВОП (темп прироста 7,0 %), умеренная тенденция – 

Радваничской АВОП (темп прироста 3,4 %), Медновской УБ (темп прироста 

3,0 %), Домачевской ГБ (темп прироста 2,8 %), УЗ «Брестская городская 

поликлиника № 3» (темп прироста 2,7 %), УЗ «Брестская городская 

поликлиника № 1» (темп прироста 1,4 %). Выраженная тенденция к 

снижению показателя первичной заболеваемости взрослого населения 

отмечена на территории обслуживания Томашовской АВОП (темп убыли 

17,1 %), Тельминской АВОП (темп убыли 11,4 %), Чернинской АВОП (темп 

убыли 10,5 %), Мотыкальской АВОП (темп убыли 9,1 %),                        

Знаменской АВОП (темп убыли 8,0 %), Чернавчицкой УБ (темп убыли 

8,0 %), Лыщицкой УБ (темп убыли 7,5 %). 

В структуре первичной заболеваемости взрослого населения г. Бреста 

и Брестского района в 2024 году, как и в предыдущие годы, первое место 

занимают болезни органов дыхания. Наблюдается умеренная тенденция к 

снижению показателя первичной заболеваемости органов дыхания за 

последние пять лет (темп убыли 3,7 %). Самый высокий показатель 

первичной заболеваемости болезнями органов дыхания взрослого населения 

Брестского района зарегистрирован на территории обслуживания 

Тюхиничской АВОП (54768,5 на 100 тыс. населения), самый низкий – 

Томашовской АВОП (10143,3 на 100 тыс. населения). В г. Бресте самый 

высокий показатель зарегистрирован на территории обслуживания                     

УЗ «Брестская городская поликлиника № 3» (35479,2 на                                          

100 тыс. населения), самый низкий – УЗ «Брестская центральная 

поликлиника» (17293,5 на 100 тыс. населения).  

Показатель первичной заболеваемости взрослого населения болезнями 

органов дыхания в 2024 году в сравнении с 2023 годом снизился на 

территории обслуживания Знаменской АВОП, Лыщицкой УБ,                 

Томашовской АВОП, Чернавчицкой УБ, Чернинской АВОП, УЗ «Брестская 

центральная поликлиника», УЗ «Брестская городская поликлиника № 2»,                 

УЗ «Брестская городская поликлиника № 3», УЗ «Брестская городская 

поликлиника № 5». 

Выраженная тенденция к росту показателя первичной заболеваемости 

болезнями органов дыхания взрослого населения за 2020-2024 гг. отмечена 

на территории обслуживания Домачевской ГБ (темп прироста 16,2 %), 

Страдечской АВОП (темп прироста 13,1 %), Медновской УБ (темп прироста 

12,4 %), Радваничской АВОП (темп прироста 9,5 %), Тюхиничской АВОП 

(темп прироста 9,5 %), Мухавецкой АВОП (темп прироста 6,8 %), 

Чернавчицкой УБ (темп прироста 6,6 %), поликлиника УЗ «Брестская 

городская больница № 2» (темп прироста 6,0 %). 

Показатель первичной заболеваемости болезнями системы 

кровообращения взрослого населения Брестского района на территории 
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обслуживания Томашовской АВОП имел самые высокие показатели               

(9455,6 на 100 тыс. населения), на территории обслуживания                    

Чернавчицкой УБ – самые низкие (693,7 на 100 тыс. населения). На 

территории обслуживания УЗ «Брестская городская поликлиника № 5» 

самый высокий (6217,1 на 100 тыс. населения), а на территории 

обслуживания УЗ «Брестская городская поликлиника № 2» самый низкий 

(3487,1 на 100 тыс. населения) показатель первичной заболеваемости 

болезнями системы кровообращения взрослого населения г. Бреста. 

Снижение показателя первичной заболеваемости болезнями системы 

кровообращения взрослого населения в 2024 году в сравнении с 2023 годом 

произошло на территории обслуживания Домачевской ГБ, Знаменкой АВОП, 

Медновской УБ, Остромечевской АВОП, Радваничской АВОП, 

Тюхиничской АВОП, Чернавчицкой УБ, Тельминской АВОП,                              

поликлиники УЗ «Брестская городская больница № 2», УЗ «Брестская 

городская поликлиника № 3». 

Выраженная тенденция к росту первичной заболеваемости болезнями 

системы кровообращения взрослого населения за 2020-2024 гг. по 

Брестскому району отмечена на территории обслуживания                            

Радваничской АВОП (темп прироста 23,5 %), Томашовской АВОП (темп 

прироста 17,2 %), Тюхиничской АВОП (темп прироста 13,6 %), 

Остромечевской АВОП (темп прироста 11,5 %), Знаменской АВОП (темп 

прироста 10,3 %), Страдечской АВОП (темп прироста 9,1 %), по г. Бресту – 

УЗ «Брестская городская больница № 2» (поликлиника) (темп прироста 

25,0 %), УЗ «Брестская центральная поликлиника» (темп прироста 14,7 %), 

УЗ «Брестская городская поликлиника № 2» (темп прироста 12,2 %),                            

УЗ «Брестская городская поликлиника № 1» (темп прироста 11,4 %),                          

УЗ «Брестская городская поликлиника № 6» (темп прироста 8,5 %). 

В 2024 году самый высокий показатель первичной заболеваемости 

детского населения Брестского района в возрасте 0-17 лет зарегистрирован 

на территории обслуживания Знаменской АВОП (2099,5 на                                 

1000 детского населения), самый низкий – на территории обслуживания 

Томашовской АВОП (345,0 на 1000 детского населения). Среди организаций 

здравоохранения, обслуживающих детское население г. Бреста, самый 

высокий показатель на территории обслуживания УЗ «Брестская городская 

детская поликлиника № 1» (1161,2 на 1000 детского населения), самый 

низкий – поликлиника УЗ «Брестская городская больница № 2»                                   

(679,4 на 1000 детского населения). 
*Показатели заболеваемости рассчитаны на обслуживаемое население 

 

2.2. Качество среды обитания по гигиеническим параметрам безопасности 
для здоровья населения 

 На территории г. Бреста и Брестского района осуществлялся контроль 

за применением и реализацией химических и биологических веществ, 

материалов и изделий из них, товаров для личных (бытовых) нужд в целях 

обеспечения безопасности для здоровья населения. 
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  В г. Бресте в 2024 году исследовано 173 образца (товары народного 

потребления – 89, товары бытовой химии – 7, парфюмерно-косметические 

средства – 5, изделия медицинского назначения – 1, товары для детей – 40, 

полимерные материалы и изделия, предназначенные для контакта с 

пищевыми продуктами – 13, строительные и конструкционные материалы – 

1, полимерные материалы, применяемые в системах питьевого 

водоснабжения – 1,  изделия из синтетических и искусственных тканей, 

пропитывающие смеси – 16), из них не соответствовали требованиям 

гигиенических нормативов – 24/13,9 % (2023 год – 27/14,0 %). 

В Брестском районе в 2024 году исследовано 2 образца (товары 

народного потребления – 1, товары для детей – 1), образцы соответствовали 

требованиям гигиенических нормативов (2023 год – 2/0). 
 

Характеристика состояния почвы  

Отбор проб почвы в г. Бресте и Брестском районе проводится в зоне 

влияния промышленных организаций, в селитебной зоне, в местах 

производства растениеводческой продукции.  

В 2024 году в г. Бресте в рамках социально-гигиенического 

мониторинга проведен отбор проб почвы на гельминты в 5 мониторинговых 

точках (школа-сад № 9, ул. Московская, 330/2; школа-сад № 10,                              

ул. Защитников Отечества, 1А; д/с № 73, ул. Колесника, 13; д/с № 61,                        

ул. Пригородная, 28; д/с № 36, ул. Дубровская, 15), на санитарно-химические 

показатели (медь, цинк, свинец, кадмий) в 12 мониторинговых точках                           

(ул. Фомина, 14; ул. Дворникова, 4; ул. Мошенского, 100; ул. Московская, 

190; ул. Московская, 386А; ул. ГОБК, 59/1; ул. ГОБК, 44; школа-сад № 1,                  

ул. Луцкая, 20; я/с № 70, ул. Волгоградская, 20; д/с № 51, ул. Дубровская, 

14/1; д/с № 50, ул. Смирнова, 59; д/с № 30 ул. Я. Купалы, 36). В Брестском 

районе проведен отбор почвы на санитарно-химические показатели (свинец) 

в 8 мониторинговых точках на границе санитарно-защитной зоны                           

ООО «Аккумуляторный Альянс» – 500 м, в 12 точках на территории 

населенных пунктов (д. Тельмы-2, д. Хабы-1, район Стимово, д. Щебрин,                   

д. Бульково) и КФХ «Берестейское», в 2 мониторинговых точках – на 

гельминты и санитарно-химические показатели (свинец, кадмий, медь, цинк) 

– д/с аг. Страдичи, д/с аг. Чернавчицы. Всего отобрано 64 пробы, из их не 

соответствовали требованиям гигиенических нормативов –                                                 

2 (ул. Московская, 386А в г. Бресте – по показателю цинк;                                               

ГУО «Ясли-сад № 36 г. Бреста», ул. Дубровская, 15 – по наличию яиц Ascaris 

Lumbricoides) (в 2023 г. все пробы соответствовали требованиям). 

 

Хозяйственно-питьевое водоснабжение 

В 2024 году из распределительной сети коммунальных водопроводов                 

г. Бреста по микробиологическим показателям исследовано 3592 пробы 

воды, несоответствующих проб не выявлено (2023 г. – 0 %), по санитарно-

химическим – 2058 проб, несоответствующих – 77 (3,7 % против 2,8 % в      

2023 г.) (рис. 14).  
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Рис. 14. Удельный вес нестандартных проб питьевой воды из коммунальных 

водопроводов по санитарно-химическим и микробиологическим показателям в                      

г. Бресте за 2015-2024 гг. (в %) 

 

В Брестском районе в 2024 году из распределительной сети 

коммунальных водопроводов исследовано 807 проб воды по 

микробиологическим показателям, несоответствующих проб, как и                      

в 2023 году, не выявлено. По санитарно-химическим показателям 

исследовано 758 проб, несоответствующих проб – 180 (23,7 % против 25,6 % 

в 2023 г.) (рис. 15).  
 

 
Рис. 15. Удельный вес нестандартных проб питьевой воды из коммунальных 

водопроводов по санитарно-химическим и микробиологическим показателям в                      

Брестском районе за 2015-2024 гг. (в %) 

 

Из распределительной сети ведомственных водопроводов г. Бреста 

исследовано 245 проб воды (2023 г. – 36 проб) по микробиологическим 

показателям, несоответствующих проб, как и в 2023 году, не выявлено. По 

санитарно-химическим показателям исследовано 284 пробы                                  

(2023 г. – 30 проб), из них несоответствующих проб – 8/2,8 %                                  

(2023 г. – 6,7 %). 

Из распределительной сети ведомственных водопроводов Брестского 

района исследовано 404 пробы воды (2023 г. – 51) по микробиологическим 

показателям, несоответствующих проб, как и в 2023 году, не выявлено. По 

санитарно-химическим показателям исследовано 344 пробы (2023 г. – 51), из 

них несоответствующих проб – 34/9,9 % (2023 г. – 52,9 %) (рис. 16). 
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Рис. 16. Удельный вес несоответствующих проб питьевой воды из ведомственных 

водопроводов по санитарно-химическим и микробиологическим показателям в                      

г. Бресте и Брестском районе за 2015-2024 гг. (в %) 

 

В рамках социально-гигиенического мониторинга за состоянием воды 

из децентрализованных источников водоснабжения г. Бреста и Брестского 

района в 2024 году исследовано 108 проб по санитарно-химическим и                    

92 – по микробиологическим показателям. Удельный вес несоответствующих 

проб по санитарно-химическим показателям (органолептические показатели, 

нитраты, железо, аммиак) составил 58,3 % (63 пробы), по 

микробиологическим показателям несоответствий не выявлено.  

Наблюдается положительная динамика по удельному весу воды из 

коммунальных систем водоснабжения Брестского района, соответствующих 

санитарно-эпидемиологическим требованиям по санитарно-химическим 

показателям (удельный вес нестандартных проб снизился с 25,6 % в                         

2023 году до 23,7 % в 2024 году). 

Удельный вес несоответствующих проб воды коммунальных систем 

питьевого водоснабжения по содержанию железа в 2024 году в г. Бресте 

составил 3,7 % (2023 г. – 2,8 %), в Брестском районе – 23,7 %                               

(2023 г. – 25,6 %) (рис. 17).  

 
 

Рис. 17. Удельный вес несоответствующих проб питьевой воды коммунальных 

водопроводов по содержанию железа в г. Бресте и Брестском районе за 2015-2024 гг. 

(в %) 
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Остаются проблемными вопросы обезжелезивания воды и обеспечения 

сельского населения питьевой водой требуемого качества по содержанию 

нитратов. Одним из важных мероприятий, направленных на улучшение 

качества потребляемой населением воды, является использование систем 

централизованного водоснабжения, строительство эффективно работающих 

станций водоподготовки (обезжелезивания). 

 
Условия труда работающего населения 

По данным лабораторных и инструментальных исследований 

воздушной среды и физических факторов в закрытых помещениях 

промышленных, коммунальных, пищевых объектов, учреждений 

образования для детей г. Бреста и Брестского района, удельный вес рабочих 

мест, не соответствующих установленным требованиям, в 2024 году по 

сравнению с 2023 годом претерпел некоторые изменения (табл. 8). 
 

Таблица 8. Удельный вес рабочих мест, результаты лабораторных исследований 

факторов производственной среды на которых не отвечали установленным 

требованиям в 2020-2024 гг. (в %) 
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Пары и газы - 1,5 - 1,7 - 1,4 - 0,3 1,2 - 

Пыль и аэрозоль 1,4 - 1,7 - - - - - 1,7 - 

Шум  2,0 1,4 1,9 1,2 9,1 1,7 4,4 2,2 4,9 0,9 

Вибрация  - - - - - - 4,0 2,9 - - 

Микроклимат 0,3 0,6 0,3 1,7 2,7 1,2 2,1 1,6 0,2 0,1 

Освещенность 0,2 0,7 0,1 1,1 3,8 0,4 3,9 0,8 0,4 0,04 

ЭМП - - - - - - - - - - 
 

По г. Бресту: 

- пары и газы – 0 % (2023 г. – 0,3 %); 

- по шуму – 0,9 % (2023 г. – 2,2 %); 

- по вибрации – 0 % (2023 г. – 2,9 %); 

- по микроклимату – 0,1 % (2023 г. – 1,6 %); 

- по освещенности – 0,04 % (2023 г. – 0,8 %).  

По Брестскому району:  

- по парам и газам – 1,2 % (2023 г. – 0 %); 

- по пыли и аэрозолям – 1,7 % (2023 г. – 0 %); 

- по шуму – 4,9 % (2023 г. – 4,4 %); 

- по вибрации – 0 % (2023 г. – 4,0 %); 

- по микроклимату – 0,2 % (2023 г. – 2,1 %); 

- по освещенности – 0,4 % (2023 г. – 3,9 %). 

 

Продукты питания 

В 2024 году в г. Бресте в рамках государственного санитарного надзора 

по химическим показателям исследовано 130 проб продовольственного 

сырья и пищевых продуктов, из них несоответствующих – 2/1,5 %                              

(2023 г. – 4/3,8 %), в Брестском районе – 44, несоответствующих проб не 

выявлено (2023 г. – 1/5,0 %). Удельный вес проб, не соответствующих 
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санитарно-эпидемиологическим требованиям по микробиологическим 

показателям в г. Бресте составил 9,2 % (26 из 283 проб) (2023 г. – 8,6 %), в 

Брестском районе – несоответствующих проб из 55 отобранных не выявлено 

(2023 г. – 9,1 %) (рис. 18, 19).  

 

 
Рис. 18. Динамика удельного веса несоответствующих проб продовольственного 

сырья и пищевых продуктов питания по химическим показателям в г. Бресте и 

Брестском районе за 2015-2024 гг. (в %) 

 

 

 
Рис. 19. Динамика удельного веса несоответствующих проб продовольственного 

сырья и пищевых продуктов питания по микробиологическим показателям в                 

г. Бресте и Брестском районе за 2015-2024 гг. (в %) 

 

В 2024 году в г. Бресте на содержание нитратов исследовано 16 проб 

плодоовощной продукции (2023 г. – 16), в Брестском районе –                                             

2 (2023 г. – 0).  Не соответствующих санитарно-эпидемиологическим 

требованиям проб по содержанию нитратов не выявлено. Превышений 

гигиенических нормативов по содержанию в пищевых продуктах и 

продовольственном сырье токсичных элементов, микотоксинов, пестицидов, 

патулина, пищевых добавок также не выявлено. 

 

Атмосферный воздух 

Мониторинг состояния атмосферного воздуха г. Бреста проводился на 

четырех пунктах наблюдений (ул. Янки Купалы, ул. Баррикадная,                          
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ул. 17 Сентября), в том числе на одной автоматической станции, 

расположенной в районе ул. Северная, д. 75. 

Основными источниками загрязнения воздуха в г. Бресте являются 

предприятия теплоэнергетики, сельскохозяйственного машиностроения, 

лесной промышленности и автотранспорт. 

По результатам стационарных наблюдений, в целом по городу 

состояние воздуха оценивалось как стабильно хорошее. Ухудшение качества 

воздуха в летний период было связано с повышенным содержанием 

формальдегида, ТЧ10 и приземного озона.  

Согласно рассчитанным значениям индекса качества атмосферного 

воздуха, состояние воздуха в 2024 году оценивалось, в основном, как очень 

хорошее, хорошее и умеренное. Доля периодов с удовлетворительным и 

плохим уровнями загрязнения атмосферного воздуха была незначительна, 

ухудшение качества воздуха в эти периоды обусловлено увеличением 

содержания приземного озона и ТЧ10. Периоды с опасным уровнем 

загрязнения отсутствовали. 

По данным непрерывных измерений, в районе ул. Северная, д. 75 

среднегодовая концентрация серы диоксида, углерод оксида и азота диоксида 

составляла 0,4 ПДК. По сравнению с 2023 годом уровень загрязнения воздуха 

азота оксидом увеличился в 1,8 раза, серы диоксидом – снизился на 37 %, 

углерод оксидом – снизился на 34 %, азота диоксидом – существенно не 

изменилось. Содержание в воздухе азота оксида, как и в 2023 году, было 

существенно ниже норматива ПДК. Превышения среднесуточных ПДК и 

максимальных разовых ПДК по серы диоксиду, азота оксиду, азота диоксиду 

и углерод оксиду не зафиксированы. По сравнению с результатами 

наблюдений на станции фонового мониторинга в Березинском заповеднике 

(далее – СФМ в Березинском заповеднике) средняя за 2024 год концентрация 

серы диоксида была выше в 3,3 раза.  

В районах станций с дискретным режимом отбора проб воздуха по 

сравнению с 2023 годом уровень загрязнения воздуха твердыми частицами 

(недифференцированная по составу пыль/аэрозоль) снизился на 37 %,  

углерод оксидом – на 33 %, азота диоксидом – возрос в 1,5 раза. В 2024 году 

превышения нормативов ПДК зафиксированы по азота диоксиду. В районе  

ул. Янки Купалы наблюдались 6 случаев превышения максимальной разовой 

ПДК в 1,04 – 1,8 раза по азота диоксиду. Максимальная из разовых 

концентраций твердых частиц (недифференцированная по составу 

пыль/аэрозоль) была на уровне ПДК, углерод оксида составляла 0,4 ПДК.  

В 85,4 % проб концентрации твердых частиц (недифференцированная по 

составу пыль/аэрозоль) были ниже 0,5 ПДК. 

В 2024 году зафиксирован 41 день с превышениями среднесуточной 

ПДК по ТЧ10 (большая часть из которых наблюдалась в периоды с 

относительно длительным отсутствием осадков). Максимальная 

среднесуточная концентрация зафиксирована 1 апреля и составляла                     

3,5 ПДК. Расчетная максимальная концентрация ТЧ10 с вероятностью ее 

превышения 0,1 % составляла 3,0 ПДК. По сравнению с результатами 
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наблюдений на СФМ в Березинском заповеднике средняя за 2024 год 

концентрация ТЧ10 была выше в 2,5 раза. 

По сравнению с 2023 годом содержание в воздухе аммиака 

существенно не изменилось. В 99,8 % проб концентрации аммиака были 

ниже 0,5 ПДК. В 2024 году, как и в предыдущие годы, в теплый период года 

уровень загрязнения воздуха аммиаком был выше, чем в холодный период.   

Содержание в воздухе формальдегида определяли в июне – августе.  

В 2024 году уровень загрязнения воздуха формальдегидом по сравнению с 

2023 годом снизился на 17 %. Среди районов города, где проводятся 

наблюдения за качеством атмосферного воздуха, самый высокий уровень 

загрязнения воздуха формальдегидом отмечен в районе ул. Янки Купалы. 

Доля проб с концентрациями формальдегида выше ПДК в районе ул. Янки 

Купалы составляла 3,7 %, в районе ул. 17 Сентября – 0,4 %. Также в районе  

ул. 17 Сентября среднесуточные концентрации формальдегида превышали 

норматив ПДК в 1,03 – 2,4 раза в течение 21 дня. Максимальная из разовых 

концентраций формальдегида в районе ул. Янки Купалы достигала 1,6 ПДК  

(18 июля 2024 г.), в районе ул. 17 Сентября – 1,2 ПДК (9 июля 2024 г.).  

В районе ул. Баррикадная уровень загрязнения воздуха формальдегидом 

несколько ниже, чем в двух других районах города, максимальная из разовых 

концентраций формальдегида в этом районе была на уровне ПДК  

(4 июня 2024 г.).  

Содержание в воздухе бензола сохранялось стабильно низким.   

Среднегодовая концентрация приземного озона составляла 65 мкг/м3 и 

была на уровне 2023 года (в 2023 г. составляла 63 мкг/м3). Среднесуточные 

концентрации превышали норматив ПДК в 2024 году в течение 38 дней (в 

2023 г. – 33 дня). В годовом ходе увеличение загрязнения воздуха приземным 

озоном отмечено в мае – июле. Максимальная среднесуточная концентрация 

зарегистрирована 19 июня и составляла 1,5 ПДК. Также фиксировались 

превышения норматива ПДК по приземному озону, установленного для                     

1-часового периода – 35 случаев (до 1,3 ПДК) и 8-часового периода –                            

18 случаев (до 1,7 ПДК). В ноябре – декабре содержание в воздухе 

приземного озона существенно снизилось.  

По сравнению с 2023 годом средний уровень содержания свинца в 

воздухе незначительно возрос. Концентрации кадмия в 58 % измерений были 

ниже предела обнаружения. По сравнению с 2023 годом содержание в 

воздухе кадмия осталось на таком же уровне и по-прежнему было низким. 

Средняя за этот период концентрация бенз(а)пирена составляла 3,3 нг/м3, 

максимальная концентрация зафиксирована в ноябре и составляла 3,9 нг/м3. 

В районе ул. Северная, д. 75 доля дней со среднесуточными 

концентрациями ТЧ10 выше ПДК составляла 11,8 %. 

За период 2020-2024 годы наблюдается тенденция снижения 

концентраций твердых частиц (недифференцированная по составу 

пыль/аэрозоль) и углерод оксида. Средняя концентрация твердых частиц  

в 2024 году по сравнению с 2020 годом снизилась в 2,5 раза,                             

углерод оксида – в 3,4 раза. С 2020 года по 2023 год наблюдается динамика 

снижения содержания в воздухе азота диоксида, в 2024 году уровень 
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загрязнения воздуха азота диоксидом по сравнению с 2023 годом был выше 

в 1,5 раза. Средняя концентрация аммиака в 2024 году была на 17 % выше, 

чем в 2020 году. 

 

2.3. Социально-экономическая индикация качества среды 
жизнедеятельности для улучшения здоровья населения 

В Брестской области с 2018 года наблюдается снижение доли 

населения, живущего за национальной чертой малообеспеченности, однако 

доля малообеспеченного населения в Брестской области выше, чем в целом 

по республике (рис. 20). 

 

 
Рис. 20. Динамика уровня малообеспеченности населения по территории Брестской 

области в сравнении с Республикой Беларусь (%)  

Труд. Численность безработных, зарегистрированных в органах по 

труду, занятости и социальной защите, на конец 2024 года составила в                   

г. Бресте 162 человека, что на 34,4 % меньше, чем на конец 2023 года                  

(247 человек), в Брестском районе – 7 человек, что на 50,0 % меньше, чем на 

конец 2023 года (14 человек).  

Уровень зарегистрированной безработицы по г. Бресту в 2024 году 

остался на уровне 2023 года и составил 0,1 % от численности рабочей силы, 

по Брестскому району – снизился и составил 0,04 % (2023 г. – 0,1 %). Данный 

показатель по Брестской области в 2024 году остался на уровне предыдущего 

года и составил 0,1 %. 

Стоимость рабочей силы. Номинальная начисленная среднемесячная 

заработная плата в г. Бреста по всем видам экономической деятельности в 

2024 году составила 2245,3 руб. (2023 г. – 1912,0 руб.) Реальная заработная 

плата в 2024 году (в % к 2023 году) составила 117,4 %. 

Номинальная начисленная среднемесячная заработная плата в 

Брестском районе в 2024 году составила 2041,4 руб. (2023 г. – 1740,1 руб.). 

Реальная заработная плата в 2024 году (в % к 2023 году) составила 117,3 %. 

Обеспеченность населения г. Бреста и Брестского района жильем 

в расчете на одного жителя за последние 10 лет имеет умеренную тенденцию 

к росту (+1,8 % и +2,2 % соответственно). В 2024 году в г. Бресте показатель 

обеспеченности жильём на одного жителя составил 28,1 м2 (2023 г. – 27,7 м2), 

в Брестском районе – 32,5 м2 (2023 г. – 31,7 м2).  
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Благоустройство жилищного фонда. В г. Бресте и Брестском районе 

наблюдается положительная динамика по благоустройству жилищного 

фонда (водопроводом, канализацией, центральным отоплением, горячим 

водоснабжением, ваннами (душами), электрическими плитами). Так, в                    

2024 году удельный вес обеспеченности жилищ водопроводом в г. Бресте 

составил 92,7 % (2023 г. – 92,7 %), в Брестском районе – 88,3 %                          

(2023 г. – 87,6 %), из них в городской местности – 58,0 % (2023 г. – 55,9 %), в 

сельской местности – 89,1 % (2023 г. – 88,4 %) (рис. 21).  

 

 

 

 

 
 

Рис. 21. Динамика благоустройства жилищного фонда г. Бреста и Брестского 

района водопроводом в 2020-2024 гг. 

 

В 2024 году удельный вес обеспеченности жилищ водопроводом в                  

г. Бресте и Брестском районе в целом выше, чем по республике (81,9 %) и 

Брестской области (80,8 %). При этом надо отметить более низкий уровень 

обеспеченности водопроводом жилищного фонда в городской местности 

Брестского района (58,0 %) по сравнению с таковым показателем по 

республике (91,0 %) и области (89,7 %). 

Удельный вес обеспеченности жилищ газом в г. Бресте в 2024 году 

составил 84,4 % (2023 г. – 85,2 %), в Брестском районе – 96,0 %                           

(2023 г. – 95,7 %), из них в городской местности – 85,7 % (2023 г. – 85,4 %), в 

сельской местности – 96,2 % (2023 г. – 96,0 %) (рис. 22). 
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Рис. 22. Динамика благоустройства жилищного фонда г. Бреста и Брестского 

района газом в 2020-2024 гг. 

 

Обеспеченность жилищного фонда газом в Брестском районе (96,0 %) 

выше, чем по республике (83,5 %) и Брестской области (92,1 %), а в                        

г. Бресте (84,4 %) выше, чем по республике и ниже, чем по области. 

Розничный товарооборот (торговля через все каналы реализации) по 

территории г. Бреста в 2024 году по всем товаром розничной торговли 

составил 4 050 102,2 тыс. руб. (2023 г. – 3 447 568,8 тыс. руб.), по Брестскому 

району – 149 257,6 тыс. руб. (2023 г. – 134 244,1 тыс. руб.). 

 

2.4. Анализ рисков здоровью 
На территории г. Бреста и Брестского района имеются условия для 

формирования следующих рисков здоровью на популяционном уровне. 

Высокий риск на популяционном уровне представляют болезни 

органов дыхания. 

Обоснование:  

в 2024 году в структуре общей и первичной заболеваемости всего 

населения г. Бреста и Брестского района занимают болезни органов дыхания 

23,7 % и 43,9 % соответственно; 

показатели общей и первичной заболеваемости органов дыхания 

взрослого населения г. Бреста и Брестского района в сравнении с 2023 годом 

увеличились на 3,5 % и 1,7 % соответственно; 

среди трудоспособного населения зарегистрировано 43,4 % случаев 

первичной заболеваемости болезнями органов дыхания; 

показатели общей и первичной заболеваемости органов дыхания 

взрослого населения г. Бреста и Брестского района в трудоспособном 

возрасте в сравнении с 2023 годом увеличились на 6,3 % и 3,3 % 

соответственно; 

заболеваемость органов дыхания составила 48,4 % общей и 61,6 % 

первичной заболеваемости детского населения (0-17 лет) г. Бреста и 

Брестского района; 

в нозологической структуре заболеваемости с временной утратой 

трудоспособности (далее – с ВУТ) среди работающих в г. Бресте и Брестском 
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районе преобладают болезни органов дыхания – 39,74 случая на                                     

100 работающих или 57,1 %. 

Высокий риск на популяционном уровне представляют болезни 

системы органов кровообращения. 

Обоснование:  

высокий удельный вес болезней системы кровообращения в структуре 

общей заболеваемости всего населения г. Бреста и Брестского района, в том 

числе взрослого (16,9 % и 20,7 % соответственно); 

среднегодовой темп прироста показателя общей заболеваемости 

болезнями системы кровообращения взрослого населения г. Бреста и 

Брестского района за период 2020-2024 гг. составил 4,1 % (умеренная 

тенденция к росту); 

показатель первичной заболеваемости болезнями системы 

кровообращения взрослого населения г. Бреста и Брестского района в                      

2024 году составил 4753,9 на 100 тыс. населения, что превышает 

среднеобластной показатель (3311,9 на 100 тыс. населения) на 43,5 %; 

в структуре первичной заболеваемости взрослого населения г. Бреста и 

Брестского района болезнями системы кровообращения ведущая роль 

принадлежит цереброваскулярным болезням – 21,4 %, ишемической болезни 

сердца – 21,2 %, болезням, характеризующимся повышенным кровяным 

давлением – 19,8 %; 

показатель первичной заболеваемости взрослого населения г. Бреста и 

Брестского района в трудоспособном возрасте болезнями системы 

кровообращения в сравнении с 2023 годом увеличился на 4,7 %, 

среднегодовой темп прироста данного показателя за период 2020-2024 гг. 

составил 11,1 % (выраженная тенденция к росту); 

в 2024 году отмечен рост показателей заболеваемости с ВУТ                          

(в случаях на 100 работающих) в сравнении с предыдущим годом по 

болезням системы кровообращения на 6,4 %; 

болезни системы кровообращения заняли второе место среди причин 

первичной инвалидности трудоспособного населения (7,5 случаев на                      

10 тыс. населения). 

Для детей, посещающих учреждения общего среднего образования, 

высокий риск представляют нарушения осанки и остроты зрения. 

Обоснование: 

в 2024 году у детей школьного возраста относительно детей 

дошкольного возраста показатели нарушения осанки выше в 1,8 раза, в 

сравнении с 2023 годом отмечен рост выявляемости детей школьного 

возраста с нарушением осанки на 9,8 %; 

по результатам профилактических осмотров самые высокие уровни 

выявляемости детей с нарушениями осанки отмечены в возрасте 14 лет        

(166,7 случаев на 1000 обследованных детей) и 11 лет (145,6 случаев на                 

1000 обследованных детей);                               

в 2024 году у детей школьного возраста относительно детей 

дошкольного возраста показатели нарушений остроты зрения выше                        
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в 5,2 раза; в сравнении с 2023 годом отмечен рост выявляемости детей 

школьного возраста с нарушение остроты зрения на 24,1 %; 

по результатам профилактических осмотров самые высокие уровни 

выявляемости детей с нарушениями остроты зрения отмечены в возрасте                

15-17 лет (174,8 случаев на 1000 обследованных детей) и 14 лет                            

(152,5 случаев на 1000 обследованных детей).  

                          

III. ГИГИЕНИЧЕСКИЕ АСПЕКТЫ ОБЕСПЕЧЕНИЯ 

УСТОЙЧИВОГО РАЗВИТИЯ НАСЕЛЕНИЯ 
 

3.1. Гигиена воспитания и обучения детей и подростков 
На государственном санитарном надзоре в г. Бресте и Брестском 

районе в 2024 году состоит 594 учреждения образования для детей, из них 

476 объектов в г. Бресте, 118 – Брестском районе.  

Основными направлениями работы отделения гигиены детей и 

подростков в 2024 году являлся надзор за организацией питания детей, в т.ч. 

в составе межведомственных комиссий, оказание консультативно-

методической помощи по реализации новых принципов питания, 

государственный санитарный надзор за подготовкой и работой 

оздоровительных учреждений, за подготовкой учреждений образования к 

началу нового учебного года, надзор за соблюдением санитарно-

эпидемиологического законодательства в бассейнах учреждений 

образования, участие в работе комиссий по учреждениям дополнительного 

образования для детей.  

По вопросам организации питания в ходе мероприятий технического 

(технологического, поверочного) характера (далее – МТХ), оценочных 

мероприятий, в составе межведомственных комиссий обследованиями в                      

г. Бресте охвачено 116 учреждений образования (194 обследования), в 

Брестском районе – 38 (76 обследований). Проведено 12 МТХ 3 субъектов 

хозяйствования, организующих питание детей в г. Бресте                                       

(КУПТП «Комбинат общественного питания», ЧУП «Мудрые решения», 

ЧТУП «Райтия»). Нарушения санитарно-эпидемиологического 

законодательства выявлены в 99,0 % учреждений г. Бреста                                 

(2023 г. – 97,0 %), 97,0 % – Брестского района (2023 г. – 98,0 %). По 

результатам проведенных мероприятий выдано 122 предписания об 

устранении нарушений, направлено 50 информаций об устранении 

нарушений, 4 предписания об изъятии из обращения продукции,                            

4 предписания о приостановлении (запрете) производства и (или) реализации 

товаров (работ, услуг), даны предложения в 47 актов межведомственных 

комиссий, направлено 49 ходатайств о привлечении к дисциплинарной 

ответственности виновных лиц (привлечено 133 человека), 1 предложение об 

отстранении от работы. К административной ответственности по                                     

ст. 17.5 КоАП Республики Беларусь привлечено 55 должностных лиц, по                      

ст. 24.1. КоАП Республики Беларусь – 2.  

Результаты государственного санитарного надзора за организацией 

питания детей на заседаниях, совещаниях в горисполкоме, администрациях 



 
«Здоровье населения и окружающая среда: мониторинг достижения Целей устойчивого развития  

  г. Бреста и Брестского района за 2024 год» 

43 

районов г. Бреста в 2024 году рассмотрены 8 раз, Брестского района – 9, 

направлено 7 информаций в прокуратуру Брестского района, 22 – в органы 

власти. 

В связи с изменением структуры заболеваемости кишечными 

инфекциями с превалированием вирусных этиологических агентов, а также 

высокой контагиозностью рота- и норовирусов, усилена профилактическая 

информационно-разъяснительная работа с работниками пищеблоков, 

администрацией учреждений образования, медработниками по 

недопущению нарушений санитарно-эпидемиологического 

законодательства на всех этапах оборота пищевой продукции на пищеблоках 

учреждений образования. В 2024 году проведено 14 семинаров (семинаров-

совещаний) по вопросам организации питания, профилактики инфекционных 

заболеваний в организованных коллективах.  

Проведены лабораторные исследования 105 проб готовой продукции 

на микробиологические показатели (несоответствующих – 2), 197 блюд на 

соответствие пищевой и энергетической ценности (несоответствующих – 3), 

9 суточных рационов на соответствие физиологическим потребностям в 

пищевых веществах и энергии, 60 блюд на содержание С-витамина 

(несоответствующих проб не выявлено). Отобрано 190 смывов на 

микробиологические показатели (несоответствующих – 7).  Обеспечено 

проведение исследований в рамках производственного лабораторного 

контроля на безвозмездной основе в типовом рекомендованном объеме.  

Лабораторный контроль готовых кулинарных изделий выполнен в полном 

объеме.  

Ежемесячно проводится анализ выполнения норм питания, результаты 

которых направлялись в органы власти, заслушивались на заседаниях 

межведомственных комиссий. За декабрь 2024 года выполнены нормы по 

основным продуктам в школах и дошкольных учреждениях г. Бреста. В 

учреждениях общего среднего образования Брестского района нормы 

питания за декабрь 2024 года не выполнены по фруктам (86 %), овощам 

(89 %), сокам (86 %), в учреждениях дошкольного образования нормы 

питания перевыполнены по птице (113 %). 

Проведена гигиеническая оценка 120 двухнедельных рационов 

питания на летне-осенний и зимне-весенний период для детей дошкольного 

возраста, для учащихся 6-10 лет и 11-18 лет (в т.ч. отдельных двухнедельных 

рационов питания по 10 учреждениям образования г. Бреста), 

оздоровительных лагерей. 19 рационов направлялись на корректировку. 

С 01.09.2024 после поэтапного перехода во всех школах г. Бреста и 

Брестского района реализуются новые принципы организации питания. В 

течение года специалистами центра оказывалась консультативно-

методическая помощь с выездом в учреждения образования. Проведена 

гигиеническая оценка 185 технологических карт на новые блюда, 

разработанные КУПТП «Комбинат общественного питания», Центрами по 

обеспечению деятельности бюджетных организаций. Ряд блюд исключены из 

примерного двухнедельного рациона питания, в т.ч. по результатам 

анкетирования детей и родителей, количества образующихся отходов, а 
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также после критических замечаний органов государственного санитарного 

надзора.  

В рацион питания на зимне-весенний период, разработанный Центром 

по обеспечению бюджетных организаций г. Бреста, для учащихся 6-10 лет 

начальных школ, реализующих новые принципы питания, включено 84 % 

новых блюд, КУПТП «Комбинат общественного питания» для учащихся                

6-10 лет и 11-18 лет – 61,5 %. В Брестском районе процент включения новых 

блюд в рацион питания для детей 6-10 лет – 76 %, для детей 11-18 лет – 73 % 

(в рационе с первым блюдом)/81 % (в рационе без первого блюда). 

По определению готовности учреждений образования к началу 

нового учебного года специалисты дважды принимали участие в составе 

комиссий (обследовано 160 учреждений общего среднего образования, 

учреждений дошкольного образования, учреждений дополнительного 

образования). Проведены контрольно-надзорные мероприятия по вопросам 

подготовки к началу учебного года учреждений общего среднего и среднего 

специального образования. Направлены информации в органы власти, 

результаты рассмотрены на заседаниях гор- и райисполкомов, 

администраций районов. Значительная часть мероприятий по материально-

технической базе включена в разработанные Планы и Комплексы 

мероприятий по улучшению материально-технической базы учреждений 

образования и требует финансирования.  

К новому 2024/2025 учебному году введены в эксплуатацию после 

реконструкции (модернизации) пищеблоки ГУО «Средняя школа № 5                     

г. Бреста», ГУО «Средняя школа № 15 г. Бреста», ГУО «Средняя                      

школа № 28 г. Бреста».  

С 1 сентября 2024 года все учреждения общего среднего образования 

перешли на новые принципы организации питания, для чего 

пароконвекционными печами в г. Бресте оснащено 50 пищеблоков 

учреждений общего среднего образования (96,2 %), в Брестском районе –               

19 (100 %). Установлены посудомоечные машины в 47 учреждениях общего 

среднего образования г. Бреста (90,4 %), в Брестском районе – 19 (100 %). 

Созданы условия для нарезки сырых овощей в 51 учреждении общего 

среднего образования г. Бреста (98,1 %), в Брестском районе – 19 (100 %), 

механизированная нарезка овощей для салатов имеется в 52 учреждениях             

г. Бреста (100 %) и в 19 – Брестского района (100 %). 

Для решения вопроса хранения плодоовощной продукции сплит-

системами оборудованы 19 учреждений общего среднего образования                       

г. Бреста, 5 – Брестского района, холодильными камерами сборно-

разборными – 13 учреждений Брестского района. 

В 2024 году в учреждения образования г. Бреста (школы и детские 

сады) приобретено 128 единиц торгово-технологического оборудования, 

Брестского района – 152 единицы.  

В 2024 году в г. Бресте построен детский сад на 350 мест в микрорайоне 

«Вулька-3», выполнены реконструкция бассейна ГУО «Средняя школа № 9 

г. Бреста им. А.Ф. Наганова», ремонт стадиона ГУО «Средняя школа № 27                 

г. Бреста им. Героя Советского Союза И.П. Барсукова», санузлов и душевых 
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при спортзалах в ГУО «Средняя школа № 24 г. Бреста», ГУО «Средняя школа 

№ 25 г. Бреста», ГУО «Средняя школа № 26 г. Бреста», санузлов                               

ГУО «Гимназия № 4 г. Бреста» (выполнены 10), ГУО «Средняя школа № 6              

г. Бреста», ГУО «Средняя школа № 14 г. Бреста им. Е.М. Фомина». Проведен 

капремонт с элементами модернизации ГУО «ЦКРОиР «Стимул» г. Бреста», 

ГУДО «Детский сад № 66 г. Бреста», ГУДО «Детский сад № 81 г. Бреста», 

демонтированы аварийные и оборудованы новые веранды, проведено 

благоустройство территории ГУДО «Детский сад № 5 г. Бреста».  

В учреждениях образования Брестского района оборудована 

механическая вентиляция на пищеблоках ГУО «Базовая школа д. М.Зводы», 

ГУО «Ясли-сад д. Вельямовичи», в спортзале ГУО «Средняя школа                            

д. Страдечь им Н.Е. Зайца». Отремонтированы спортзалы ГУО «Средняя 

школа д. Скоки», санузлы ГУО «Средняя школа д. Медно», оборудована 

комната личной гигиены девочек 5-11 классов в ГУО «Средняя школа                              

д. Чернавчицы». Выполнены ремонт покрытий плоскостных физкультурно-

спортивных сооружений в средних школах д. Вельямовичи и д. Скоки, 

оборудованы физкультурно-спортивные площадки в детских садах                          

д. Борисы, д. Вельямовичи, баскетбольная – в ГУО «Средняя школа                            

д. Черни», дорожки к спортивной площадке в ГУО «Средняя школа                          

д. Тельмы-1», проведены ремонты асфальтового покрытия с частичной 

заменой бордюра в ГУО «Средняя школа д. Чернавчицы», прогулочных 

веранд в детских садах д. Знаменка, д. М.Радваничи, д. Н.Лыщицы,                          

д. Страдечь, д. Вистычи. Оборудованы игровые площадки для 1-х классов в 

3 школах (д. Вельямовичи, д. Вистычи, д. Скоки). Обеспечено наружное 

освещение территорий и спортивных зон детских садов д. Страдечь,                        

д. М.Радваничи.   

При проведении профилактических осмотров в 2024 году в г. Бресте и 

Брестском районе осмотрено 89 726 детей в возрасте 0-17 лет. При анализе 

отдельных видов нарушений здоровья детского населения установлено, что, 

по-прежнему, на высоком уровне остаются нарушения осанки и остроты 

зрения. 

Показатель выявляемости детей 0-17 лет с нарушением осанки в                    

2024 году по сравнению с 2023 годом увеличился на 19,7 % и составил                  

102,0 случая на 1000 обследованных детей (2023 г. – 85,2). Отмечена 

выраженная тенденция к росту данного показателя (темп прироста 17,5 %) за 

последние 5 лет. Показатель выявляемости детей 0-17 лет с нарушением 

осанки в 2024 году выше областного показателя в 2 раза (51,4 на                        

1000 обследованных) (рис. 23). 
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Рис. 23. Нарушения осанки у детей 0-17 лет г. Бреста и Брестского района за                  

2020-2024 гг. в сравнении с областными показателями (на 1000 обследованных) 

 

По итогам 2024 года у детей школьного возраста относительно детей 

дошкольного возраста показатели нарушения осанки выше в 1,8 раза                       

(в 2023 году в 4,5 раза). У детей дошкольного возраста нарушение осанки 

выявлено в 68,8 случаях на 1000 обследованных детей (2023 г. – 25,1), у детей 

школьного возраста 123,1 случаях (2023 год – 112,1), что выше областных 

показателей 28,6 и 61,0 случаев на 1000 обследованных детей 

соответственно.  

По возрастным группам показатели нарушения осанки в 2024 году 

выглядят следующим образом:  

у детей в возрасте 6 лет – 138,1 случай на 1000 обследованных детей 

(2023 г. – 97,1 сл.), показатель в 2,3 раза превышает областной (59,4 сл.); 

в возрасте 11 лет – 145,6 случаев на 1000 обследованных детей                  

(2023 г. – 126,4 сл.), показатель в 2 раза превышает областной (73,9 сл.); 

в возрасте 14 лет – 166,7 случаев на 1000 обследованных детей                

(2023 г. – 144,7 сл.), показатель в 1,9 раз превышает областной (88,6 сл.). 

В 2024 году по результатам профилактических медицинских осмотров 

выявляемость детей со сколиозами составила 75,5 случаев на                             

1000 обследованных детей г. Бреста и Брестского района в возрасте 0-17 лет 

(2023 г. – 71,5 сл.). Выявляемость данной патологии по сравнению с                         

2023 годом увеличилась на 5,6 %. Показатель превышает областной в 1,8 раза 

(41,3 сл.). Отмечена выраженная тенденция к росту данного показателя                

(темп прироста 15,3 %) за последние 5 лет (рис. 24).  
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Рис. 24. Выявление сколиоза у детей 0-17 лет г. Бреста и Брестского района                        

за 2020-2024 гг. в сравнении с областными показателями (на 1000 обследованных) 

  

При проведении профилактических медицинских осмотров детей в 

возрасте 0-17 лет в 2024 году выявлено 103,0 случая с нарушением остроты 

зрения на 1000 обследованных детей г. Бреста и Брестского района, что выше 

показателя 2023 года на 26,5 % (2023 г. – 81,4 сл.) и ниже областного 

показателя на 2,7 % (2024 г. – 105,9 сл.). Отмечено умеренное снижение 

данного показателя за последние 5 лет (темп убыли 4,5 %) (рис. 25).  

 

 
Рис. 25. Нарушение остроты зрения у детей 0-17 лет г. Бреста и Брестского района                        

за 2020-2024 гг. в сравнении с областными показателями (на 1000 обследованных) 

 

В 2024 году у детей школьного возраста относительно детей 

дошкольного возраста показатели нарушений остроты зрения выше в 5,2 раза 

(в 2023 году в 5 раз). У детей дошкольного возраста нарушение остроты 

зрения выявлено в 25,8 случаях на 1000 обследованных детей, что на 20,6 % 

выше показателя 2023 года (21,4 сл.) и на 39,0 % ниже областного показателя 

(42,3 сл.).  

У детей школьного возраста нарушение остроты зрения выявлено в 

133,8 случаях на 1000 обследованных детей, что на 24,1 % выше показателя 

2023 года (107,8 сл.) и на 1,0 % выше областного показателя                               

(2024 г. – 132,5 сл.), в том числе:  

в возрасте 6 лет – 86,0 сл. на 1000 обследованных детей                              

(2023 г. –  63,2 сл.), показатель ниже областного на 4,4 % (90,0 сл.); 
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в возрасте 11 лет – 127,6 сл. на 1000 обследованных детей                         

(2023 г. – 120,5), показатель ниже областного на 11,4 % (144,0 сл.);  

в возрасте 14 лет – 152,5 сл. на 1000 обследованных детей                          

(2023 г. – 146,1), показатель превышает областной на 2,3 % (149,1 сл.). 
 

3.2. Гигиена производственной среды 
На государственном санитарном надзоре в г. Бресте и Брестском 

районе в 2024 году состоит 802 промышленные организации, из них в                     

г. Бресте – 580, Брестском районе – 222.  

В 2024 году обследовано 85,5 % промышленных объектов г. Бреста и 

78,3 % – Брестского района. Нарушения санитарно-эпидемиологического 

законодательства выявлены на 77,0 % объектов г. Бреста и 85,7 % объектов 

Брестского района. Основные нарушения связаны с санитарным состоянием 

территорий, санитарно-бытовых помещений, с эксплуатацией 

вентиляционных систем и организацией производственного лабораторного 

контроля.  

По результатам проведенных мероприятий выдано 46 предписаний и 

19 рекомендаций об устранении нарушений, дано 882 предложения для 

включения в сводные рекомендации мобильных групп гор- и райисполкомов, 

направлено 41 ходатайство о привлечении к дисциплинарной 

ответственности (привлечено 43 человека). Составлен 21 протокол об 

административном правонарушении по ст. 17.5 КоАП Республики Беларусь 

(г. Брест – 16, Брестский район – 5), из них 4 – по ст. 24.1. По результатам 

надзора направлено 62 информации, в т.ч. 39 в органы власти, 4 – в 

ведомства, 19 – в профсоюзные комитеты. 

На 418 объектах обследовано лабораторно 1089 рабочих мест, 3,1 % из 

них не соответствуют гигиеническим нормативам по содержанию вредных 

веществ в воздухе рабочей зоны, по шуму, микроклимату, освещённости.  

 

Медицинские осмотры 

 Охват обязательными медицинскими осмотрами работающих в                   

2024 году в г. Бресте и Брестском районе составил 99,9 % (подлежало         

44802 человека: г. Брест – 39149, Брестский район – 5653; охвачено                  

44764 человека: г. Брест – 39111, Брестский район – 5653). Из 44764 человек 

у 50 (г. Брест – 14, Брестский район – 36) выявлены общие заболевания, 

препятствующие продолжению работы, у 18263 (г. Брест – 15825, Брестский 

район – 2438) – общие заболевания, не препятствующие продолжению 

работы. Случаев профессиональных заболеваний и подозрений на 

профессиональное заболевание у работающих не зарегистрировано                       

(рис. 26). 
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Рис. 26. Результаты медицинских осмотров на промышленных и 

сельскохозяйственных предприятиях г. Бреста и Брестского района 

за 2019-2024 гг. (в абсолютных цифрах) 

 
Заболеваемость с временной утратой трудоспособности (ВУТ) 

Уровень заболеваемости с ВУТ среди работающих в г. Бресте и 

Брестском районе в 2024 году по сравнению с уровнем 2023 года увеличился 

в случаях на 2,5 % и составил 69,60 случаев на 100 работающих, в днях – на 

8,2 % и составил 828,62 дня на 100 работающих (рис. 27).  

 

Рис. 27. Динамика показателей заболеваемости с ВУТ  

в г. Бресте и Брестском районе за 2015-2024 гг. 

 

Показатели заболеваемости с ВУТ в 2024 году не превысили областные 

показатели в случаях и днях (2024 г. – 71,84 случай на 100 работающих и 

860,23 дней на 100 работающих). За последние десять лет наблюдается 

выраженная тенденция к росту показателя заболеваемости с ВУТ среди 

работающих в случаях (темп прироста 6,4 %) и в днях (темп прироста 6,8 %). 

В нозологической структуре заболеваемости с ВУТ среди работающих 

в г. Бресте и Брестском районе преобладают болезни органов дыхания –     
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39,74 случая на 100 работающих или 57,1 % (2023 г. – 39,78 сл. или 58,6 %), 

в том числе острые респираторные инфекции верхних дыхательных путей – 

37,81 сл. на 100 работающих (2023 г. – 38,53 сл.); костно-мышечной и 

соединительной ткани – 12,18 сл. на 100 работающих или 17,5 %                                    

(2023 г. – 11,10 сл. или 16,3 %); травмы, отравления и внешние причины – 

5,28 сл. на 100 работающих или 7,6 % (2023 г. – 5,22 сл. или 7,7 %); болезни 

системы кровообращения – 3,67 сл. на 100 работающих или 5,3 %                               

(2023 г. – 3,45 сл. или 5,1 %); болезни органов пищеварения – 2,19 сл. на                     

100 работающих или 3,1 % (2023 г. – 1,98 сл. или 2,9 %); болезни 

мочеполовой системы – 1,86 сл. на 100 работающих или 2,7 %                             

(2023 г. – 1,73 сл. или 2,5 %); новообразования – 0,87 сл. на 100 работающих 

или 1,3 % (2023 г. – 0,85 сл. или 1,3 %); болезни глаза и его придаточного 

аппарата – 0,82 сл. на 100 работающих или 1,2 % (2023 г. – 0,76 сл. или 1,1 %). 

В 2024 году отмечается рост показателей заболеваемости с ВУТ                            

(в случаях на 100 работающих) в сравнении с предыдущим годом по 

следующим нозологическим группам: болезни крови, кроветворных органов 

и отдельные нарушения, вовлекающие иммунный механизм – на 28,6 %, 

симптомы, признаки и отклонения от нормы – на 20,0 %, болезни уха и 

сосцевидного отростка – на 14,9 %, болезни кожи и подкожной клетчатки на 

14,8 %, болезни эндокринной системы, расстройства питания и нарушения 

обмена веществ – на 14,7 %, болезни нервной системы на 14,7 %, болезни 

органов пищеварения – на 10,6 %, болезни костно-мышечной и 

соединительной ткани – на 9,7 %, болезни глаза и его придаточного аппарата 

– на 7,9 %, болезни мочеполовой системы – на 7,5 %, болезни системы 

кровообращения – на 6,4 %, новообразования – на 2,4 %, травмы, отравления 

и некоторые другие последствия воздействия внешних причин – на 1,1 %. 

Ведущими вредными производственными факторами, 

воздействующими на работающих, являются повышенный уровень шума и 

вибрации, а также тяжесть труда, обусловленная работой в вынужденной 

позе. 

 

3.3. Гигиена питания и потребления населения 
На государственном санитарном надзоре в г. Бресте и Брестском 

районе в 2024 году состоит 1392 объекта, осуществляющих обращение 

пищевой продукции (г. Брест – 1208, Брестский район – 184). 

По отделению гигиены питания в 2024 году контрольно-надзорными 

мероприятиями охвачено 214 субъектов (532 объекта) хозяйствования, на 

которых осуществляется оборот продовольственного сырья и пищевых 

продуктов, в т.ч. в г. Бресте – 443 объекта, в Брестском районе – 89. 

Нарушения выявлены на 100 % охваченных объектов. Среди нарушений 

отмечались неудовлетворительное санитарное состояние помещений и 

оборудования – 254 случая (60,3 %), реализация пищевой продукции без 

маркировки – 86 (20,4 %), несоблюдение правил личной гигиены –                                 

78 (18,5 %), неудовлетворительное санитарное состояние территорий –                       

70 (16,6 %), несоблюдение условий хранения и реализации пищевой 

продукции – 58 (13,8 %), реализация пищевой продукции с истекшим сроком 
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годности – 43 (10,2 %), несвоевременное прохождение гигиенического 

обучения – 41 (9,7 %), несвоевременное прохождение медосмотров –                           

33 (7,8 %), неудовлетворительное санитарное состояние контейнерных 

площадок – 32 (7,6 %), несоблюдение поточности – 31 (7,4 %), реализация 

пищевой продукции, не соответствующей ТНПА по результатам 

лабораторных исследований – 24 (5,7 %), реализация продукции без 

документов, удостоверяющих качество и безопасность – 12 (2,9 %) и др. 

По результатам контрольно-надзорных мероприятий вынесено                    

146 предписаний об изъятии из обращения пищевой продукции общим весом 

5795,161 кг и объемом 257,97 л, выдано 239 предписаний о приостановлении 

(запрете) производства и (или) реализации товаров (работ, услуг),                                 

201 предписание (рекомендация) об устранении нарушений. К 

административной ответственности привлечены 37 юридических и                       

195 должностных лиц, к дисциплинарной – 31 должностное лицо. 

В 2024 году проведен большой объём работы с субъектами 

хозяйствования, осуществляющими торговлю пищевыми продуктами и 

оказывающими услуги общественного питания, по охвату их санитарно-

гигиенической экспертизой. Так, по сравнении с 2023 годом количество 

объектов, имеющих санитарно-гигиенические заключения, увеличилось в        

4,1 раза.  

Контрольно-надзорными мероприятиями охвачено 28 молочно-

товарных ферм (90,3 % от стоящих на надзоре) 9 субъектов хозяйствования, 

14 предприятий пищевой промышленности (36,8 % от стоящих на надзоре). 

Нарушения выявлены на 100 % охваченных объектов.  

Принято участие в инспекционных аудитах предприятий-экспортеров 

пищевой продукции (продуктов) животного происхождения (одобренных 

для поставок производителями – экспортерами в ЕС) на их соответствие 

требованиям законодательства Европейского союза с заполнением чек-

листов (ОАО «Савушкин продукт», СП «Санта Бремор» ООО,                              

ФХ «Снэйлсэко»). Обследованные объекты соответствуют заявленным 

требованиям. 

В 2024 году надзорными мероприятиями охвачены все рынки                          

г. Бреста (проведено 19 обследований 9 рынков и 18 объектов 14 субъектов 

хозяйствования, реализующих пищевую продукцию на рынках). Нарушения 

выявлены на 100 % охваченных объектов. По результатам надзорных 

мероприятий выдано 30 предписаний (рекомендаций) об устранении 

нарушений, из них 14 в адрес субъектов хозяйствования, расположенных на 

территории рынков, 3 предписания о приостановлении производства (работ, 

услуг), 5 предписаний о запрете реализации 248,956 кг продукции, к 

административной ответственности привлечены 5 должностных лиц. 

Выполнены запланированные Комплексом мероприятий по наведению 

порядка на рынках г. Бреста, утверждённым решением горисполкома от 

01.08.2022 № 997 в соответствии с поручением председателя облисполкома 

от 28.07.2022 № 29/162-14, мероприятия по 5 рынкам г. Бреста, стоящим на 

надзоре. Решением горисполкома от 24.06.2024 № 842 «О наведении порядка 
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на рынках г. Бреста на 2025-2026 гг.» утвержден новый Комплекс 

мероприятий по наведению порядка на рынках г. Бреста в 2025-2026 годы. 

Согласно Программы по улучшению санитарно-гигиенического и 

технического состояния предприятий торговли потребительской кооперации 

Брестской области в 2024 году в торговые объекты ТУП «Домачево» 

приобретено 2 единицы холодильного оборудования. 

Остается актуальным вопрос обеспечения централизованным 

водоснабжением и водоотведением 9 торговых объектов Брестского района 

(включены в Комплекс мероприятий по обеспечению санитарно-

эпидемиологического благополучия населения Брестского района на                  

2021-2025 гг.). 

 

Мониторинг безопасности продуктов питания 

В 2024 году в г. Бресте из исследованных на химические показатели 

130 проб пищевых продуктов не соответствовали требованиям ТНПА                      

2 пробы, что составляет 1,5 % (2023 г. – 4 (3,8 %). В Брестском районе из 

исследованных 44 проб несоответствующих проб не выявлено                              

(2023 г. – 1 несоответствующая проба (5,0 %) из 20 исследованных)                    

(рис. 28).  

 
Рис. 28. Динамика удельного веса несоответствующих проб по химическим 

показателям в г. Бресте и Брестском районе за 2015-2024 гг. (в %) 

 

В г. Бресте из исследованных на микробиологические показатели               

283 проб пищевых продуктов не соответствовали требованиям ТНПА                    

26 проб 9,2 % (2023 г. – 11 проб (8,6 %) из 128 исследованных). В Брестском 

районе из 55 исследованных проб несоответствующих проб не выявлено 

(2023 г. – 3 пробы (9,1 %) из 33 исследованных) (рис. 29).  
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Рис. 29. Динамика удельного веса несоответствующих проб по микробиологическим 

показателям в г. Бресте и Брестском районе за 2015-2024 гг. (в %) 

 

3.4. Гигиена атмосферного воздуха в местах проживания населения 
Брестским зональным ЦГиЭ обеспечено проведение мониторинга 

загрязнения атмосферного воздуха в 7 мониторинговых точках г. Бреста                            

(ул. Московская, 204; ул. 28 Июля, 37А; ул. Орджоникидзе, 7; ул. Кирова, 13; 

ул. Дачная, 74; ул. Фомина, 14; пер. Сосновый, 52) и 2 мониторинговых 

точках Брестского района (аг. Мухавец, ул. 60 лет Октября; аг. Вистычи,                           

ул. Центральная) по 5 загрязняющим веществам: твердые частицы, азота 

диоксид, диоксид серы, углерода оксид, формальдегид. 

Кроме того, специалистами центра совместно с Брестским областным 

ЦГЭиОЗ в рамках социально-гигиенического мониторинга в 2024 году 

проведен лабораторный контроль за содержанием вредных веществ в 

атмосферном воздухе на границе санитарно-защитной зоны объектов                   

ООО «Аккумуляторный Альянс» по адресу: Брестский район, СЭЗ «Брест», 

район «Аэропорт» (8 точек по 8 румбам в радиусе 500 метров от границы 

территории предприятия ООО «Аккумуляторный Альянс») и на границе 

территории близлежащих населенных пунктов Брестского района                          

(д.д. Хабы, Щебрин, Тельмы-2, Бульково, р-н Стимово, территории                   

КФХ «Берестейское» (по 2 точки); в 88 мониторинговых точках на границе 

санитарно-защитной зоны объектов КУПП «Брестское котельное хозяйство», 

ДУ «Брестская областная ветеринарная лаборатория»,                                                   

ЧУДОВ «Центр подготовки, повышения квалификации и переподготовки 

рабочих», ГУДОВ «Центр подготовки, повышения квалификации и 

переподготовки кадров комитета по сельскому хозяйству и продовольствию 

Брестского облисполкома», Брестская ТЭЦ, КУПП «Коммунальник»,                                       

КПУП «Брестводоканал»,   СООО «Стеклосфера», СООО «СТиМ Брест», 

СООО «СТиМ», СП ОАО «Брестгазоаппарат», ОАО «Брестский 

мясокомбинат», ОАО «Берестейский пекарь», ООО «Терсет Вест»,                       

ООО «Файв Старс», ОАО «Брестское мороженое», КУМПП ЖКХ «Брестское 

ЖКХ», ЗАО «Консул» ПУ «Медно», ОАО «СГЦ Западный»,                                      

ОАО «Остромечево». 

Всего по государственному санитарному надзору, в т.ч. в рамках 

социально-гигиенического мониторинга, за 2024 год исследовано 7500 проб 
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атмосферного воздуха в г. Бресте и Брестском районе. Превышений 

максимально-разовых предельно-допустимых концентраций не выявлено. 

 

3.5. Гигиена коммунально-бытового обеспечения населения 
Водоснабжение населения г. Бреста осуществляется из пяти 

водозаборов КПУП «Брестводоканал» (Граевский, Мухавецкий, Северный, 

Западный, Аэропорт). На всех водозаборах имеются станции 

обезжелезивания, насосные станции II-го подъема, резервуары чистой воды, 

административно-бытовые корпусы, гидролизные. 

Ведётся процесс передачи водопроводных сетей Брестской дистанции 

гражданских сооружений РУП «Брестское отделение Белорусской железной 

дороги» КПУП «Брестводоканал». В 2024 году на баланс                                     

КПУП «Брестводоканал» от РУП «Брестское отделение Белорусской 

железной дороги» принято 1134,5 м сети. На апрель 2025 года запланирована 

передача 928 м водопроводных сетей, что составит 100 %. Брестской 

дистанцией гражданских сооружений ведутся работы по подготовке 

необходимых документов на тампонаж водозаборных скважин. 

В г. Бресте обеспеченность населения централизованными системами 

водоснабжения составляет 99,05 %.  

Водоотведение г. Бреста осуществляется на очистные сооружения 

города, находящиеся на балансе КПУП «Брестводоканал». Для 

бесперебойной работы системы водоотведения г. Бреста предусмотрено               

175 канализационно-насосных станций. 

В 2024 году в г. Бресте переложено 3,775 км сетей водопровода и                   

3,634 км сетей канализации, выполнена реконструкция наружных сетей 

домов № 37, № 39 по ул. Орджоникидзе; № 44 по ул. Мицкевича; № 6, № 14 

по ул. Карбышева; от дома № 20 по ул. Менжинского до дома № 62 по                       

ул. Мицкевича; реконструкция наружной сети от дома № 117 по                            

ул. Влодавской до дома № 1 по пер. Садовому. 
Водоснабжение населения Брестского района осуществляется от 

коммунального водопровода КУМПП ЖКХ «Брестское ЖКХ», 

включающего 40 водозаборов (80 артезианских скважин, из них                             

59 функционируют, 21 на консервации), 15 станций обезжелезивания                          

(д. Приборово, д. Шумаки, аг. Б.Мотыкалы, аг. Остромечево, д. Чернавчицы, 

аг. Мухавец, д. Волки, аг. Страдечь, д. Знаменка, г.п. Домачево,                                        

д. Н.Лыщицы, д. Братылово, д. Вельямовичи, д. М.Радваничи, аг. Медно), 

водозаборы д.д. Вистычи, Скоки, Ковердяки, Тюхиничи, Старое село, 

Козловичи, Дружба переключены на водоснабжение г. Бреста                                

КПУП «Брестводоканал» от водозабора «Северный», д. Тельмы-1 – от 

водозабора «Мухавецкий», д. Черни – от водозабора «Граевский». 

Ведомственный водозабор ТОК «Белое озеро» ТЭДУП «Бресттурист» 

обеспечивает питьевой водой население пос. Белое Озеро. 

На все водозаборы г. Бреста и Брестского района разработаны проекты 

зон санитарной охраны, которые прошли санитарно-гигиеническую 

экспертизу с выдачей заключения. 
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 В Брестском районе обеспеченность населения централизованными 

системами водоснабжения составляет 80,9 %.  

Для улучшения качества воды, подаваемой населению Брестского 

района, в 2024 году построены станции обезжелезивания в д. Приборово и               

д. Шумаки/Теребунь. КУМПП ЖКХ «Брестское ЖКХ» проведены ремонтно-

восстановительные работы на станции обезжелезивания для подачи воды 

гарантированного качества ГУ «Брестский социальный пансионат 

«Прибужье»». 

Вместе с тем, КУМПП ЖКХ «Брестское ЖКХ» не выполнены 

восстановительные работы на станции обезжелезивания ПП «Домачево», 

перекладка водопроводных сетей по ул. Комсомольская, ул. Октябрьская в 

г.п. Домачево, в аг. Б.Мотыкалы, не завершено строительство станции 

обезжелезивания в аг. Б.Радваничи. 

По объектам водоотведения в 2024 году завершены работы по объектам 

строительства «Реконструкция очистных сооружений канализации г. Бреста» 

(очистка сбросной жидкости), «Реконструкция очистных сооружений 

канализации г. Бреста» (биологические пруды). 

 

Зоны отдыха 

В ходе купального сезона осуществлялся государственный санитарный 

надзор за 5 зонами рекреации города и 8 – района. Проведены 

акарологические обследования всех территорий. Обеспечен лабораторный 

контроль качества воды водоемов.  

За купальный сезон исследовано 128 проб воды водоемов на санитарно-

химические показатели (г. Брест – 50, Брестский район – 78) и 436 – на 

микробиологические (г. Брест – 190, Брестский район – 246). Не отвечающих 

гигиеническим нормативам проб по микробиологическим показателям в 

2024 году в г. Бресте и Брестском районе не выявлено (в 2023 г. удельный вес 

несоответствующих проб составил 38,5 % в г. Бресте, 12,2 % – в Брестском 

районе) (рис. 30).  

 
 

Рис. 30. Динамика удельного веса несоответствующих проб воды по 

микробиологическим показателям в зонах отдыха г. Бреста и Брестского района за 

2015-2024 гг. (%) 

 

За последние 10 лет несоответствующих проб по санитарно-

химическим показателям не зарегистрировано. 
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В 2024 году купание ни на одном пляже г. Бреста, Брестского района 

не ограничивалось.  

К началу купального сезона 2024 года приведена в соответствие с 

типовыми рекомендациями зона отдыха Красный двор. Заменено 

оборудование и малые архитектурные формы, подведена питьевая вода.  

К новому сезону остаются задачи: подвод питьевой воды к пляжу 

«Центральный» левый берег р. Мухавец, озеро Меднянское, озеро в                     

г.п. Домачево, а также своевременная замена малых архитектурных форм, 

биотуалетов и др.  

 
Гигиеническая оценка состояния сбора и обезвреживания отходов, 

благоустройства и санитарного состояния населенных мест 

По организации и проведению работы по наведению порядка на земле 

и благоустройству населенных пунктов разработаны и утверждены 

ежегодные планы мероприятий. 

В рамках надзора за благоустройством и санитарным состоянием 

территорий обследовано 11095 объектов и территорий г. Бреста, 3437 – 

Брестского района, нарушения выявлены на 31,3 % и 33,9 % соответственно 

(2023 г. – 35,8 % и 33,2 %). По результатам надзора выдано                                  

1803 предписания (рекомендации) об устранении нарушений, составлено        

44 протокола, направлено 35 ходатайств о привлечении к дисциплинарной 

ответственности, 67 информаций в органы власти и в ведомства. Принято 

участие в ежемесячных заседаниях горисполкома по рассмотрению вопроса 

«О наведении порядка на земле в границах жилищно-эксплуатационных 

служб». 

Наибольший удельный вес нарушений выявлен на пустующих 

территориях, земельных участках пустующих домов, гаражных массивов, 

кооперативов и прилегающих к ним территорий, незастроенных участков под 

гаражи, садоводческих товариществ, промышленных и 

сельскохозяйственных объектов, строительных площадок, территорий 

отдельных частных домовладений. 

В 2024 году достигнут 100 % охват планово-регулярной санитарной 

очисткой гаражных кооперативов г. Бреста и Брестского района. 

Проводилась работа по наведению порядка в частном секторе. По 

результатам надзора выдано 195 требований об устранении нарушений,                  

2 физических лица привлечены к административной ответственности. 

 

3.6. Гигиеническая оценка физических факторов среды жизнедеятельности 
населения 

Замеры уровней шума и электромагнитных излучений в г. Бресте и 

Брестском районе, как и в предыдущие годы, проводились в рамках 

социально-гигиенического мониторинга.  

В 2024 году измерения уровней шума (внешнего, внутриквартального, 

в жилой зоне на границе санитарно-защитной зоны) проведены в                            

84 мониторинговых точках в г. Бресте (169 измерений) и 24 (37 измерений) – 
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в Брестском районе. По результатам мониторинга внешнего и 

внутриквартального шума при движении автотранспорта (дневное время 

суток), проведении маневровых работ (ночное время суток) в г. Бресте в                     

10 точках на момент измерений зафиксированы несоответствия оценочных 

максимальных (превышения в пределах от 0,2 до 3,9 дБА) и (или) 

эквивалентных уровней (превышения в пределах от 1,8 до 9,6 дБА) звука 

шума допустимым уровням. Превышения допустимых уровней шума в 

пределах до 5 дБА в 2023 году устанавливались в 3 мониторинговых точках 

г. Бреста. Превышения уровней шума, измеренных в мониторинговых точках 

г. Бреста и Брестского района в жилой зоне на границе СЗЗ, в 2023 и                        

2024 годах не фиксировались. 

В 2024 году проведены измерения параметров электромагнитного поля 

при работе базовых станций СООО «Белорусские облачные технологии», 

ЗАО «Белорусская сеть телекоммуникаций», УП «А1», СООО «Мобильные 

ТелеСистемы», радиотехнических объектов Брестского филиала                              

РУП «Белаэронавигация» в 20 мониторинговых точках г. Бреста и Брестского 

района. Все результаты испытаний параметров электромагнитного поля как 

в 2023, так и в 2024 году соответствовали санитарно-эпидемиологическим 

требованиям. 

 

3.7. Гигиена радиационной защиты населения 
На государственном санитарном надзоре находится 57 организаций 

(предприятий), использующих источники ионизирующего излучения                 

(далее – ИИИ), из них 45 организаций здравоохранения и                                          

12 промышленных. В 45 учреждениях здравоохранения функционирует                 

132 объекта (рентгенкабинеты, передвижные ИИИ, операционные с ИИИ). 

На 12 промышленных предприятиях используется 62 ИИИ. На надзоре 

состоит 1 пункт захоронения отходов дезактивации (Брестский район,                        

д. Струга). 

В рамках выполнения Сводного плана радиационного контроля                    

в 2024 году отобрано 754 пробы пищевых продуктов на определение цезия-

137 (459 проб) и стронция-90 (295 проб). Превышений допустимых уровней 

по содержанию радионуклидов цезия-137 и стронция-90 не установлено. 

Кроме того, исследовано 106 проб из объектов внешней среды 

(стройматериалы, непищевая продукция леса, продукция на основе торфа), 

превышений не зарегистрировано.  

 За 2024 год аварийных ситуаций, превышений дозовых пределов и 

граничных доз пациентов не зарегистрировано. 

В целом радиационная обстановка на территории г. Бреста и 

Брестского района оценивается как стабильная. В 2024 году производимые 

продукты питания в общественном секторе и личных подсобных хозяйствах 

по содержанию радионуклидов цезия-137 и стронция-90 соответствовали 

нормативным требованиям РДУ-99. На протяжении более 20 лет превышения 

нормативов РДУ-99 в пищевых продуктах по содержанию радионуклидов 

стронция-90 не выявлялись. 



 
«Здоровье населения и окружающая среда: мониторинг достижения Целей устойчивого развития  

  г. Бреста и Брестского района за 2024 год» 

58 

ІV. ОБЕСПЕЧЕНИЕ САНИТАРНО-ПРОТИВОЭПИДЕМИЧЕСКОЙ 

УСТОЙЧИВОСТИ ТЕРРИТОРИИ 
 

4.1. Эпидемиологический анализ инфекционной заболеваемости 
Эпидемическая ситуация в г. Бресте и Брестском районе за 2024 год 

оценивается как удовлетворительная. Сумма инфекционных заболеваний без 

учета гриппа, острых респираторных вирусных инфекций (далее ОРВИ) и 

гельминтозов в сравнении с 2023 годом в г. Бресте увеличилась на 38,4 %, в 

Брестском районе – на 17,3 %.  

Сумма инфекционных заболеваний с учетом гриппа, ОРВИ и 

гельминтозов в сравнении с 2023 годом в г. Бресте снизилась на 19,9 %, в 

Брестском районе – на 32,3 % (рис. 31). 
 

 
Рис. 31. Суммарная заболеваемость всеми видами инфекционной и паразитарной 

патологии населения г. Бреста и Брестского района за 2020-2024 гг. 

 

В общей сумме инфекционных заболеваний с учетом гриппа, ОРВИ и 

гельминтозов по г. Бресту и Брестскому району большинство случаев 

заболеваний приходилось на ОРВИ и грипп – 94,1 %, на ветряную                    

оспу – 3,5 %, на другие группы инфекционной и паразитарной 

заболеваемости – 2,4 %. 

 

Воздушно-капельные инфекции 

Эпидемиологическая обстановка по воздушно-капельным инфекциям в 

г. Бресте и Брестском районе в 2024 году была управляемой. Не 

регистрировались случаи дифтерии, эпидемического паротита. 

В г. Бресте в 2024 году в сравнении с 2023 годом показатель 

заболеваемости ветряной оспой увеличился в 1,5 раза (1361,0 на                           

100 тыс. населения против 922,8 на 100 тыс. населения в 2023 году), в 

Брестском районе – в 1,1 раза (1194,6 на 100 тыс. населения против                  

1095,8 на 100 тыс. населения в 2023 году) (рис. 32). 
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Рис. 32. Динамика заболеваемости ветряной оспой населения г. Бреста и Брестского 

района в сравнении областными показателями за 2020-2024 гг.                                                

(на 100 тыс. населения) 

 

В г. Бресте в 2024 году в сравнении с 2023 годом показатель 

заболеваемости скарлатиной снизился в 1,1 раза (17,9 на 100 тыс. населения 

против 20,1 на 100 тыс. населения в 2023 году), в Брестском районе – в                

1,3 раза (8,0 на 100 тыс. населения против 10,5 на 100 тыс. населения в                    

2023 году). 

Скарлатиной и ветряной оспой чаще болели организованные 

дошкольники. 

В г. Бресте в 2024 году в сравнении с 2023 годом показатель 

заболеваемости инфекционным мононуклеозом снизился в 1,2 раза (63,1 на 

100 тыс. населения против 72,7 на 100 тыс. населения в 2023 году), 

скарлатиной – в 1,1 раза (17,9 на 100 тыс. населения против 20,1 на                       

100 тыс. населения в 2023 году). В Брестском районе в 2024 году в сравнении 

с 2023 годом показатель заболеваемости инфекционным мононуклеозом 

снизился в 1,1 раза (37,4 на 100 тыс. населения против 39,4 на 100 тыс. 

населения в 2023 году), скарлатиной – в 1,3 раза (8,0 на 100 тыс. населения 

против 10,5 на 100 тыс. населения в 2023 году). 

В г. Бресте зарегистрировано 5 случаев менингококковой инфекции, 

показатель заболеваемости составил 1,6 на 100 тыс. населения                                 

(в 2023 г. – 2 случая, 0,6 на 100 тыс. населения), в т.ч. 4 генерализованной 

формы (в 2023 г. – 1). В Брестском районе зарегистрирован 1 случай 

менингококковой инфекции (генерализованная форма), показатель 

заболеваемости составил 2,7 на 100 тыс. населения, в 2023 году случаи не 

регистрировались. 

В г. Бресте зарегистрирован 1 случай краснухи (взрослый, статус 

против краснухи не известен, источник и место заражения не установлены), 

показатель заболеваемости составил 0,3 на 100 тыс. населения                           

(2023 г. – случаи не регистрировались). В Брестском районе случаи краснухи 

в 2023-2024 гг. не регистрировались. 

В г. Бресте и Брестском районе зарегистрировано 226 случаев 

коклюшной инфекции (223 случая – коклюш, 3 – паракоклюш), показатель 

заболеваемости составил 64,6 на 100 тыс. населения (2023 г. – 13 случаев 

коклюша, 3,7 на 100 тыс. населения, случаи паракоклюша не 
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зарегистрировались). Из числа заболевших коклюшем 213 детей и                          

10 взрослых. Прививочный статус заболевших коклюшем детей следующий: 

привито 105 человек (49,3 %), не привито – 83 (39,0 %) (отказ – 78, 

медицинские противопоказания – 5), курс вакцинации не закончен –                   

21 (9,9 %), нет данных – 2 (0,9 %), не достигнут возраст вакцинации –                       

2 (0,9 %). 

Аналогично 2023 году в 2024 году в г. Бресте зарегистрирован                        

1 случай цитомегаловирусной инфекции. Герпетической инфекции не 

зарегистрировано (2023 г. – 1 случай). В Брестском районе в 2024 года, как и 

2023 году, случаев цитомегаловирусной и герпетической инфекций не 

зарегистрировано. 

С декабря 2023 года актуальным вопросом для г. Бреста являлся рост 

заболеваемостью корью, который продлился и в 2024 году. В г. Бресте и 

Брестском районе в 2024 году зарегистрировано 198 случаев кори (показатель 

заболеваемости составил 56,6 на 100 тыс. населения), в т.ч. 151 – у детей 

(76,3 %), 47 – у взрослых (23,7 %). Прививочный статус заболевших:                           

11 (5,6 %) – привиты двукратно, 9 (4,5 %) – привиты однократно, 168 (84,9 %) 

– не привиты (167 – отказ, 1 – неявка), 8 (4,0 %) – прививочный статус не 

известен, 2 (1,0 %) – не достигли возраста вакцинации. В целях локализации 

и ликвидации очагов кори принят к исполнению оперативный план, 

утвержденный Брестским горисполкомом 01.12.2023. Вопрос рассмотрен на 

3 медицинских советах, на совещаниях в гор- и райисполкомах. В адрес 

заинтересованных направлено 82 служебных письма. 

 

Острые кишечные инфекции и энтеровирусная инфекция, 

сальмонеллёз, ВГА 

В г. Бресте в 2024 году показатель заболеваемости суммой острых 

кишечных инфекций (далее – ОКИ) увеличился в 1,5 раза по сравнению с 

2023 годом, в т.ч. увеличились показатели ОКИ с установленным и с 

неустановленным возбудителем в 1,5 и 1,8 раза соответственно. Кроме того, 

увеличилась заболеваемость ротавирусными энтеритами (далее – РВЭ) в         

1,8 раза, энтеровирусными энтеритами (далее – ЭВЭ) в 1,2 раза. Случаев 

острой дизентерии не зарегистрировано (2023 г. – 2 случая). Показатель 

заболеваемости сальмонеллёзом в 2024 году увеличился в 1,1 раза. 

Зарегистрировано 53 случая вирусного гепатита А (далее – ВГА)                      

(2023 г. – 7 случаев), относительный показатель заболеваемости увеличился 

в 7,7 раза и составил 17,0 на 100 тыс. населения. 

В Брестском районе в 2024 году по сравнению с 2023 годом 

показатель заболеваемости суммой ОКИ увеличился в 1,8 раза. В структуре 

ОКИ показатель заболеваемости РВЭ увеличился в 2,1 раза, ЭВЭ – в                     

2,7 раза. Зарегистрировано 4 случая ОКИ с неустановленным возбудителем. 

Случаев острой дизентерии, аналогично 2023 году, не зарегистрировано. За 

2024 год показатель заболеваемости сальмонеллёзом уменьшился в 1,3 раза. 

Зарегистрирован 1 случай ВГА (2023 г. – 0 случаев), показатель 

заболеваемости составил 2,7 на 100 тыс. населения. 
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В г. Бресте и Брестском районе за 2024 год по сравнению с 2023 годом 

показатель заболеваемости ВГА увеличился в 7,7 раза (рис. 33).  

 

Рис. 33. Динамика заболеваемости вирусным гепатитом А населения 

г. Бреста и Брестского района за 2015-2024 гг. (на 100 000 населения)  

 

Заболеваемость энтеровирусной инфекцией (ЭВИ), в т.ч. прочими 
формами 

В 2024 году в г. Бресте уменьшился показатель заболеваемости суммой 

энтеровирусной инфекцией (далее – ЭВИ) в 1,3 раза по сравнению с                        

2023 годом за счёт других форм ЭВИ и составил 13,1 на 100 тыс. населения 

(41 случай, из них 16 – энтеровирусный энтерит,  1 – неврологическая форма, 

24 – др. формы) (2023 г. – 17,3 на 100 тыс. населения, 55 случаев, из них 13 – 

энтеровирусный энтерит,  2 – неврологическая форма, 40 – др. формы).  

В Брестском районе в 2024 году уменьшился показатель 

заболеваемости суммой ЭВИ в 1,5 раза по сравнению с 2023 годом за счёт 

других форм ЭВИ и составил 5,3 на 100 тыс. населения (2023 г. – 7,9 на               

100 тыс. населения). Зарегистрирован 1 случай энтеровирусного энтерита и       

1 случай энтеровирусного фарингита.  

 

Грипп, ОРВИ 

Уровень заболеваемости гриппом и прочими ОРВИ (сумма) населения 

г. Бреста в 2024 году уменьшился в 1,3 раза по сравнению с 2023 годом, в 

т.ч. прочими ОРВИ – в 1,3 раза, доля гриппа в сумме гриппа и прочих ОРВИ 

увеличилась и составила 0,1 % (2023 г. – 0,03 %). Дети до 17 лет среди 

заболевших гриппом составили 54,4 %, прочими ОРВИ – 66,6 %. 

Уровень заболеваемости гриппом и прочими ОРВИ (сумма) населения 

Брестского района в 2024 году уменьшился по сравнению с 2023 годом в     

1,6 раза, в т.ч. прочими ОРВИ – в 1,6 раз, доля гриппа в сумме гриппа и 

прочих ОРВИ увеличилась и составила 0,2 % (2023 г. – 0,03 %). Дети до                

17 лет среди заболевших гриппом составили 50,0 %, прочими ОРВИ – 64,6 %. 

На протяжении сезона заболеваемости в 2023-2024 гг. на территории                    

г. Бреста и Брестского района отмечается средний уровень пороговой 

интенсивности эпидемического процесса ОРИ. По результатам ежедневного 

мониторинга посещаемости учащихся в учреждениях образования с 

установлением причин их отсутствия среднее количество отсутствующих в 
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связи с заболеванием ОРИ в течение всего периода учета находилось в 

пределах 0,6-12,7 %.  

 

Туберкулёз 

В 2024 году в г. Бресте зарегистрировано 24 случая активного 

туберкулеза, показатель заболеваемости составил 7,7 на 100 тыс. населения 

(2023 г. – 27 случаев, показатель заболеваемости – 8,5 на 100 тыс. населения), 

снижение в 1,1 раза (рис. 34).  

 

 

 
 

Рис. 34. Динамика заболеваемости активным туберкулезом населения г. Бреста в 

сравнении с областными показателями за 2020-2024 гг. (на 100 тыс. населения) 

 

На активный туберкулёз органов дыхания приходится 100 % от всех 

заболевших (24 случая), за 2023 год – 92,6 % (25 случаев). Показатель 

заболеваемости на 100 тыс. населения в 2024 году составил 7,7 на                          

100 тыс. населения, в 2023 году – 7,9 на 100 тыс. населения. 

Число больных-бацилловыделителей в 2024 году, аналогично 2023 году, 

составило 21 (показатель заболеваемости на 100 тыс. населения 6,7 против                 

6,6 в 2023 году). 

Доля больных туберкулезом, выявленных при профилактическом 

обследовании, незначительно увеличилась и составила 83,3 % (20 человек) 

(2023 г. – 22 человека (81,5 %). Среди заболевших 19 мужчин (79,2 %) и                     

5 женщин (20,8 %). Среди возрастных групп на 35-44 года пришлось 4 случая 

(16,7 %), 45-54 года – 10 случаев (41,6 %), 55-64 года – 6 случаев (25,0 %),                    

65 лет и старше – 4 случая (16,7 %). Распределение вновь выявленных 

больных по контингентам: работающих – 9 человек (37,5 %), неработающих 

– 15 (62,5 %). 

Среди «обязательного» контингента зарегистрировано 3 случая 

туберкулеза (1 – рецидив), выявлены при профилактическом осмотре                                 

(2023 г. – случаи не регистрировались). Процент заболевших, относящихся к 

«угрожаемому» контингенту, увеличился и составил 87,5 % или 21 человек, 

из них при профилактическом осмотре выявлено 15 или 71,4 %                               

(2023 г. – 77,8 % или 21 человек, из них при профилактическом осмотре 

выявлено 15 (71,4 %). 
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В 2024 году зарегистрировано 5 случаев смерти от туберкулеза, в т.ч. 

состоящих на бациллярном учете (2023 г. – случаи смерти не 

регистрировались). 

В 2024 году проведено рентгенофлюорографическое обследование 

(далее – РФО) 95,0 % населения г. Бреста (2023 г. – 95,5 %). Охват РФО 

«обязательного» контингента составил 99,9 % (1 человек отстранен от 

работы), в 2023 году – 100 %. Среди «угрожаемых» контингентов охват РФО 

составил 94,5 % (2023 г. – 95,1 %). 

Охват детей туберкулинодиагностикой составил 94,7 %                                

(2023 г. – 99,0 %), диаскинтестом – 99,7 % (2023 г. – 98,0 %). 

В Брестском районе в 2024 году зарегистрировано 2 случая активного 

туберкулеза органов дыхания, случаи внелегочного туберкулеза не 

регистрировались, показатель заболеваемости составил 5,3 на                                

100 тыс. населения, в 2023 году – 3 случая, все случаи пришлись на туберкулез 

органов дыхания, показатель заболеваемости 7,9 на 100 тыс. населения, 

(снижение в 1,5 раза) (рис. 35). 
 

 
Рис. 35. Динамика заболеваемости активным туберкулезом населения Брестского 

района в сравнении с областными показателями за 2020-2024 гг.                                             

(на 100 тыс. населения) 

 

Число больных-бацилловыделителей составило 2, показатель 

заболеваемости 5,3 на 100 тыс. населения (2023 г. – 2 случая, 5,3 на                              

100 тыс. населения). 

Заболевшие выявлены при профилактическом осмотре (в 2023 году все 

случаи выявлены при обращении за медицинской помощью). Среди 

заболевших 2 женщины (24 года и 37 лет), из них 1 – работающая и 1 – 

неработающая, 1 отнесена к «угрожаемому» контингенту. 

Случаев туберкулеза среди «обязательного» контингента, детей, 

контактных, а также случаев смерти как в 2024 году, так и в 2023 году, не 

зарегистрировано. 

В 2024 году проведено РФО 97,1 % населения Брестского района                

(2023 г. – 96,7 %). Охват РФО «обязательного» контингента аналогично                   

2023 году составил 100 %, «угрожаемого» контингента – 96,0 %                                      

(2023 г. – 93,6 %).  
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Охват туберкулинодиагностикой детей в Брестском районе составил 

99,0 % (2023 г. – 96,0 %), диаскинтестом – 92,9 % (2023 г. – 99,4 %). 

 

Иммунопрофилактика 

В 2024 году достигнуты все рекомендуемые ВОЗ показатели охвата 

прививками по первичному вакцинальному комплексу по детскому 

населению (БЦЖ-1, ВГВ-1, ВГВ-2,3,4, АКДС-1,2,3,4, полио-1,2,3, КПК-1,2, 

АДС-6 лет, АД-М 11 лет, АДС-М 16 лет) – в соответствии с рекомендациями 

ВОЗ (97 %). Охват АДС-М по взрослым составил 96,8 % при рекомендуемом 

95 %. 

 

Острый вялый паралич (ОВП) 

В 2024 году, аналогично 2023 году, среди детей до 15 лет в г. Бресте и 

Брестском районе зарегистрировано 2 случая (1 – в г. Бресте, 1 – в Брестском 

районе) острого вялого паралича, показатель заболеваемости составил 0,6 на 

100 тыс. населения  (2023 г. – 2 случая, 0,6 на 100 тыс. населения). 
 

Бешенство 

Случаи бешенства среди людей в г. Бресте в 2024 году, как и в                      

2023 году, не регистрировались. В 2024 году лабораторно подтвержденные 

случаи бешенства у животных не регистрировались (в 2023 году 

зарегистрирован 1 лабораторно подтвержденный случай бешенства у 

домашней собаки по ул. Виноградная, контактных 4 человека (взрослые).  

За оказанием антирабической помощи (далее – АРП) обратилось                   

575 человек, пострадавших от животных (184,2 на 100 тыс. населения), 

против 545 в 2023 году (171,4 на 100 тыс. населения), показатель 

обращаемости увеличился на 5,5 %.  

Из числа обратившихся 130 детей в возрасте до 14 лет (22,6 %), в                      

2023 году – 117 (21,5 %), удельный вес детей увеличился в 1,1 раза. 

От известных животных пострадало 312 человек (54,3 % от всего числа 

обратившихся), от неизвестных – 263 человека (45,7 % от всего числа 

обратившихся). В 2023 году от известных животных 52,3 % пострадавших, 

от неизвестных – 47,7 %. 

Курс антирабических прививок в 2024 году назначен                                      

572 пострадавшим (99,5 % от числа обратившихся, 3 пострадавших не 

подлежали, т.к. установлена 1-я категория укуса), начали курс 465 человек 

(81,3 % от числа лиц, которым назначен курс), 7 человек курс не начали по 

причине отказа (2023 г. – курс прививок назначен 544 пострадавшим (99,8 % 

от числа обратившихся, 1 пострадавший не подлежал, т.к. установлена 1-я 

категория укуса). Самовольно прервавших курс вакцинации 49 человек 

(8,5 %), в 2023 году – 44 человека. 

В условиях стационара в 2024 году начали курс АРП                                       

319 пострадавших (55,6 % от общего числа прививаемых, 100 % от 

получивших антирабический иммуноглобулин). 

В 2024 году, аналогично 2023 году, случаи бешенства среди людей в 

Брестском районе не регистрировались. Однако зарегистрирован                            
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1 лабораторно подтвержденный случай бешенства у лисы в Чернавчицком 

сельском совете на границе деревень Чернавчицы – Покры, контактных нет 

(2023 г. – случаи не регистрировались). 

За оказанием АРП в Брестском районе обратилось 90 человек                    

(240,5 на 100 тыс. населения), против 66 в 2023 году (173,4 на                               

100 тыс. населения), показатель обращаемости населения увеличился на 

36,4 %. 

Из числа обратившихся 29 детей в возрасте до 14 лет (32,2 %), в                      

2023 году – 15 (22,7 %), удельный вес детей увеличился в 1,4 раза. 

От известных животных пострадал 51 человек (56,7 % от всех 

пострадавших), от неизвестных – 39 человек (43,3 % от всего числа 

обратившихся).  

Курс антирабических прививок в 2024 году назначен 90 пострадавшим 

(100 % от числа обратившихся), в 2023 году – 66 (100 % от числа 

обратившихся). Начали курс 90 (100 % от числа обратившихся), в 2023 году 

– 65 (98,5 % от числа обратившихся), 1 отказался. Самовольно прервавших 

курс вакцинации – 8 (9,6 %), в 2023 году – 8 (14,0 %). 

В условиях стационара в 2024 году начали курс АРП 48 пострадавших 

(57,8 % от общего числа прививаемых, 100 % от получивших 

антирабический иммуноглобулин). 

 

Парентеральные вирусные гепатиты (ПВГ) и ВИЧ 

В 2024 году в г. Бресте зарегистрировано 3 случая острого вирусного 

гепатита В (далее – ОВГВ), 3 случая острого вирусного гепатита С                     

(далее – ОВГС), в 2023 году – 2 случая ОВГВ, 4 случая ОВГС. В 2024 году 

показатель заболеваемости ОВГВ составил 1,0 на 100 тыс. населения                        

(2023 г. – 0,6 на 100 тыс. населения), ОВГС – 1,0 на 100 тыс. населения                   

(2023 г. – 1,3 на 100 тыс. населения).  

В Брестском районе случаи ОВГВ и ОВГС в 2024 году, аналогично 

2023 году, не регистрировались. 

За 2024 год в г. Бресте и Брестском районе зарегистрировано                     

139 случаев впервые установленного хронического парентерального 

вирусного гепатита (далее – ХВГ): В − 50, С – 89, показатель заболеваемости 

составил 39,8 на 100 тыс. населения, что выше показателя заболеваемости за 

2023 год на 8,6 % (35,9 на 100 тыс. населения – 128 случаев).  

За 2024 год в г. Бресте и Брестском районе выявлено 2 случая 

носительства HВsAg и 2 – a-HCV-носительства, за 2023 год – 24 и                         

69 случаев соответственно. Показатели инфицированности населения 

парентеральными вирусными гепатитами на 100 тыс. населения за 2024 год 

составили соответственно 0,6 и 0,6 на 100 тыс. населения. По сравнению с 

показателями 2023 года инфицированность по HВsAg и по a-HCV 

уменьшилась в 11,8 и 34 раза соответственно (рис. 36). 
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Рис. 36. Динамика заболеваемости парентеральными вирусными гепатитами 

населения г. Бреста и Брестского района за 2020-2024 гг. (на 100 тыс. населения) 

 

Группой риска в случаях носительства и хронических формах являются 

мужчины в возрастной группе 30-49 лет. Пути передачи установлены в 

83,9 % от общего числа зарегистрированных парентеральных вирусных 

гепатитов. В 104 случаях (69,8 %) установлен половой путь передачи, в                     

14 случаях (9,4 %) – немедицинские манипуляции с нарушением целостности 

кожных покровов, в 5 случаях (3,4 %) – контактно-бытовой путь 

(внутрисемейная передача), в 2 случаях (1,3 %) – инъекционное введение 

наркотических веществ, в 24 случаях (16,1 %) – путь не установлен.  

Эпидемическая ситуация по ВИЧ-инфекции в г. Бресте и Брестском 

районе стабильная. За весь период наблюдения (с 1996 года по 1 января                  

2025 года) среди населения г. Бреста зарегистрировано 414 случаев ВИЧ-

инфекции. От разных причин (связанных и несвязанных с ВИЧ-инфекцией) 

умерло 82 ВИЧ-инфицированных. Показатель распространенности составил 

132,6 случаев на 100 тыс. населения. 

Основной путь передачи ВИЧ-инфекции половой – 70,3 %                        

(291 случай) (гетеросексуальный путь – 63,8 % (264 человека), 

гомосексуальный путь – 6,5 %  (27 человек), парентеральным путем, 

реализующимся при инъекционном введении наркотических веществ, 

инфицировалось 28,5 % (118 человек), вертикальный путь инфицирования 

зарегистрирован у 3 детей (0,7 %), в 2 случаях причина заражения ВИЧ-

инфекцией не установлена (0,5 %) (рис. 37).  

 

 
Рис. 37. Пути передачи ВИЧ-инфекции (по кумулятивным данным)  

в период с 2019 по 2024 годы в г. Бресте (в абс. числах) 
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Удельный вес женщин из общего числа ВИЧ-инфицированных 

составляет 38,2 % (158 человек), мужчин – 61,8 % (256 человек).  

За 2024 год зарегистрировано 17 случаев ВИЧ-инфицирования                  

(2023 г. – 16). ВИЧ-инфекция выявлена у 11 мужчин (64,7 %) и у 6 женщин 

(35,3 %); путь передачи в 94,1 % – половой (76,5 % –  гетеросексуальные 

контакты, 17,6 % – гомосексуальные контакты), 5,9 % – инъекционное 

введение наркотических средств. Показатель заболеваемости составил                     

5,4 случая на 100 тыс. населения.  

За весь период наблюдения (с 1997 года по 1 января 2025 года) среди 

населения Брестского района зарегистрировано 39 случаев ВИЧ-инфекции. 

От разных причин (связанных и несвязанных с ВИЧ-инфекцией) умерло                   

4 ВИЧ-инфицированных. Показатель распространенности составил 104,2 на 

100 000 населения (рис. 38). 

 

 
Рис. 38. Количество выявленных случаев ВИЧ-инфекции (кумулятивные данные) 

в период с 2019 по 2024 годы в г. Бресте и Брестском районе (в абс. числах) 

 

Основной путь передачи ВИЧ-инфекции половой – 84,6 % (33 случая) 

(гетеросексуальный путь – 82,1 % (32 человека), гомосексуальный путь – 

2,5 % (1 человек), парентеральным путем, реализующимся при 

инъекционном введении наркотических веществ, инфицировалось 12,8 %              

(5 человек), вертикальный путь инфицирования зарегистрирован у                          

1 ребенка (2,6 %) (рис. 39). 
 

 
Рис. 39. Пути передачи ВИЧ-инфекции (по кумулятивным данным)                                           

в период с 2019 по 2024 годы в Брестском районе (в абс. числах) 

 

2019 2020 2021 2022 2023 2024

333 350

370 381 397 414

33 34 36 37 37 39

Количество 
случаев ВИЧ-
инфекции 
(кумулятивные 
данные) г. Брест

Количество 
случаев ВИЧ-
инфекции 
(кумулятивные 
данные) 
Брестский район

2019 2020 2021 2022 2023 2024

27 28 30 31 31 33

5 5 5 5 5 5
1 1 1 1 1 1

Вертикальный

Парентеральный

Половой



 
«Здоровье населения и окружающая среда: мониторинг достижения Целей устойчивого развития  

  г. Бреста и Брестского района за 2024 год» 

68 

Удельный вес женщин из общего числа ВИЧ-инфицированных 

составляет 43,6 % (17 человек), мужчин – 56,4 % (22 человека).  

За 2024 год зарегистрировано 2 случая ВИЧ-инфекции у мужчины и 

женщины, путь передачи в обоих случаях – половой (за 2023 год новых 

случаев ВИЧ-инфекции не зарегистрировано). 

В 2024 году, аналогично 2023 году, в г. Бресте и Брестском районе не 

зарегистрировано случаев внутрибольничного инфицирования вирусом 

иммунодефицита человека, в т.ч. через донорскую кровь. С целью 

отслеживания эпидемической ситуации по ВИЧ-инфекции на территории               

г. Бреста и Брестского района, своевременного выявления ВИЧ-

инфицированных лиц, проводится скрининговое обследование населения на 

ВИЧ-инфекцию и контроль за проведением консультирования и 

тестирования в организациях здравоохранения.  
 

Паразитарные и заразные кожные заболевания 

В 2024 году, аналогично 2023 году, в г. Бресте зарегистрирован                          

1 случай завозной малярии (0,3 на 100 тыс. населения). На территории 

Брестского района на протяжении последних 10 лет завозные случаи малярии 

не регистрировались (рис. 40).  
 

 
Рис. 40. Динамика заболеваемости малярией населения г. Бреста и Брестского 

района в сравнении с областными показателями за 2019-2024 гг.                                            

(на 100 тыс. населения) 

 

В 2024 году из числа паразитарных заболеваний в г. Бресте 

зарегистрированы 1 случай дирофиляриоза, 1 случай случая эхинококкоза,       

1 случай трихоцефалёза, 1 случай описторхоза, 2 случая токсоплазмоза,                  

19 случаев токсокароза, 55 лямблиоза, в Брестском районе – 1 случай 

альвеококкоза, 1 случай эхинококкоза, 4 случая лямблиоза. 

В г. Бресте зарегистрировано 22 случая аскаридоза, показатель 

поражённости 7,0 на 100 тыс. населения, что выше в 1,1 раза показателя за 

2023 год – 20 случаев, показатель поражённости 6,3 на 100 тыс. населения. В 

Брестском районе зарегистрировано 3 случая аскаридоза, показатель 

пораженности 8,0 на 100 тыс. населения (2023 г. – случаи не 

регистрировались) (рис. 41).  
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Рис. 41. Динамика заболеваемости аскаридозом населения г. Бреста и Брестского 

района в сравнении с областными показателями за 2019-2024 гг.                                             

(на 100 тыс. населения) 

 

В г. Бресте показатель пораженности энтеробиозом в 2024 году 

увеличился в 1,3 раз и составил 95,1 на 100 тыс. населения – 297 случаев         

(2023 г. – 73,6 на 100 тыс. населения, 234 случая). В Брестском районе 

показатель поражённости энтеробиозом снизился в 1,1 раза и составил                    

66,8 на 100 тыс. населения – 25 случаев (2023 г. – 70,9 на 100 тыс. населения,                            

27 случаев) (рис. 42).  
 

 
Рис. 42. Динамика заболеваемости энтеробиозом населения г. Бреста и Брестского 

района в сравнении с областными показателями за 2019-2024 гг.                                                

(на 100 тыс. населения) 

 

Все случаи энтеробиоза спорадические, зарегистрированы на 

территориях разных микрорайонов г. Бреста и сельских советов Брестского 

района, не связаны между собой. 

В г. Бресте в 2024 году, как и в 2023 году, зарегистрирован 1 случай 

трихоцефалеза (0,3 на 100 тыс. населения в 2023 и 2024 годах). В Брестском 

районе в 2023-2024 гг. трихоцефалез не регистрировался (рис. 43).  
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Рис. 43. Многолетняя динамика заболеваемости трихоцефалезом населения                        

г. Бреста и Брестского района в сравнении с областными показателями  

за 2019-2024 гг. (на 100 тыс. населения) 

 

Показатель пораженности микроспорией в г. Бресте в 2024 году                    

(94 случая, 30,1 на 100 тыс. населения) по сравнению с 2023 годом                       

(132 случая, 41,5 на 100 тыс. населения) снизился в 1,4 раза. 

Из 94 пораженных микроспорией активно выявлено 66 человек 

(70,2 %) (2023 г. – 89 (67,4 %). Источник установлен в 25 случаях (26,6 %) 

(2023 г. – в 54 случаях (40,9 %). Среди установленных случаев микроспории 

в 11 случаях источником заболевания стали домашние, а в 14 случаях 

безнадзорные животные. В структуре заболевших микроспорией: 62,8 % – 

учащиеся школ, 31,9 % – дошкольники, 5,3 % – неорганизованные дети. 

В Брестском районе в 2024 году зарегистрировано 22 случая 

микроспории, показатель поражённости составил 58,8 на 100 тыс. населения, 

что ниже показателя 2023 года (60,4 на 100 тыс. населения – 23 случая)                     

(рис. 44). 

 

 
Рис. 44. Динамика заболеваемости микроспорией населения г. Бреста и Брестского 

района в сравнении с областными показателями за 2019-2024 гг.                                              

(на 100 тыс. населения) 
 

Из 22 пораженных микроспорией выявлены активно медработниками 

организаций здравоохранения – 20 случаев (90,9 %) (2023 г. – 16 (69,6 %).  

Источник установлен в 5 случаях, и ими стали домашние животные. В 

структуре заболевших: 68,2 % – школьники, 22,7 % – дошкольники, 9,1 % –

неорганизованные дети. 
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В г. Бресте в 2024 году зарегистрировано 103 случая чесотки, 

показатель поражённости составил 33,0 на 100 тыс. населения, что ниже в                  

1,1 раза показателя 2023 года (2023 г. – 34,9 на 100 тыс. населения –                             

111 случаев).  

Из 103 пораженных чесоткой, источник установлен в 31 случае 

(30,1 %), активно выявлено – 84 пораженных (81,6 %) (2023 г. – из                          

111 пораженных активно выявлено 90 (81,1 %). В структуре заболевших: 

8,7 % – неорганизованные дети, 3,9 % – дошкольники, 18,5 % – школьники, 

4,9 % – учащиеся средних специальных учебных заведений, 1,9 % – студенты 

ВУЗов, 25,2 % – неработающие взрослые, 36,9 % – взрослые с 

благополучным социальным статусом. При осмотре 190 контактных лиц в 

семейных очагах чесотки выявлен 31 поражённый (16,3 %) (2023 г. – 827, 

выявлено 29 (3,5 %). 

В Брестском районе в 2024 году зарегистрировано 18 случаев чесотки, 

показатель поражённости составил 48,1 на 100 тыс. населения, что выше в       

3,1 раза показателя 2023 года (2023 г. – 15,8 на 100 тыс. населения – 6 случаев) 

(рис. 45). 

 

 
Рис. 45. Динамика заболеваемости чесоткой населения г. Бреста и Брестского 

района в сравнении с областными показателями за 2019-2024 гг.                                             

(на 100 тыс. населения) 

 

Из 18 случаев чесотки 3 больных обратились за медицинской помощью 

самостоятельно (16,7 %), 15 активно выявлены медработниками (83,3 %) 

(2023 г. – из 6 пораженных активно выявлены 2 (33,3 %). Источник 

установлен в 6 случаях (33,3 %). В структуре заболевших: 22,2 % –

организованные дети, 22,2 % – школьники, 27,8 % – неработающие взрослые, 

22,2 % – взрослые с благополучным социальным статусом, 5,6 % – учащиеся 

колледжа. При осмотре 32 контактных лиц в семейных очагах чесотки 

выявлено 6 пораженных (18,8 %) (2023 г. – 35 контактных, больных не 

выявлено).  

 

Трансмиссивные зоонозные заболевания 

В 2024 году в г. Бресте зарегистрировано 11 случаев клещевого 

энцефалита (далее – КЭ), показатель заболеваемости составил 3,5 на                      

100 тыс. населения, что ниже показателя 2023 года в 1,2 раза                                 

(2023 г. – 4,1 на 100 тыс. населения, 13 случаев) и 148 случаев Лайм-

боррелиоза (далее – ЛБ), в том числе 22 случая у детей до 14 лет, показатель 
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заболеваемости 47,4 на 100 тыс. населения, что выше показателя 2023 года в 

1,1 раза (2023 г. – 43,1 на 100 тыс. населения, 137 случаев, в т.ч. у 22 детей до 

14 лет). 

В Брестском районе в 2024 году, аналогично 2023 году 

зарегистрировано 3 случая КЭ, показатель заболеваемости составил 8,0 на 

100 тыс. населения (2023 г. – 7,9 на 100 тыс. населения) и 13 случаев ЛБ, в 

том числе у 2-х детей до 14 лет, показатель заболеваемости 34,7 на                           

100 тыс. населения (2023 г. – 36,8 на 100 тыс. населения, 14 случаев, в т.ч. у 

2 детей до 14 лет) (рис. 46). 

 

 
Рис. 46. Динамика заболеваемости клещевым энцефалитом и Лайм-боррелиозом 

населения г. Бреста и Брестского района за 2019-2024 гг. (на 100 тыс. населения) 

 

Инфекции, передаваемые половым путем 

В г. Бресте в 2024 году показатель заболеваемости сифилисом                     

(22 случая – 7,0 на 100 тыс. населения) остался практически на уровне                   

2023 года (23 случая – 7,2 на 100 тыс. населения), а показатель 

заболеваемости гонорей вырос в 1,2 раза – 11,2 против 9,4 на 100 тыс. 

населения в 2023 году. По сравнению с 2023 годом произошло снижение 

показателя заболеваемости другими хламидийными инфекциями (с 95,7 до 

94,2 на 100 тыс. населения), и урогенитальным трихомонозом (с 24,2 до 

22,1 на 100 тыс. населения). 

В Брестском районе в 2024 году зарегистрированы 1 случай 

сифилиса, показатель заболеваемости по сравнению с 2023 годом снизился 

в 2,9 раза (с 7,9 до 2,7 на 100 тыс. населения), 3 случая гонореи, показатель 

заболеваемости увеличился в 3,1 раза (с 2,6 до 8,0 на 100 тыс. населения). По 

сравнению с 2023 годом произошло снижение показателя заболеваемости 

другими хламидийными инфекциями в 1,4 раза (с 49,9 до 34,7 на 100 тыс. 

населения), и урогенитальным трихомонозом в 1,1 раза (с 23,6 до 21,4 на 

100 тыс. населения) (рис. 47). 
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Рис. 47. Динамика заболеваемости сифилисом и гонореей населения г. Бреста и 

Брестского района в сравнении с областными показателями за 2019-2024 гг.   

(на 100 тыс. населения) 

 

4.2. Эпидемиологический прогноз 
Эпидемиологическая ситуация на территории г. Бреста и Брестского 

района является стабильной и контролируемой. 

Проведение комплекса профилактических и санитарно-

противоэпидемических мероприятий позволило поддержать стабильную 

эпидемическую обстановку на территории г. Бреста и Брестского района в 

2024 году. Благодаря проводимой работе обеспечена определенная 

положительная динамика по предупреждению и снижению риска 

инфекционной заболеваемости пациентов и персонала организаций 

здравоохранения, предупреждению групповой заболеваемости инфекций, 

связанных с оказанием медицинской помощи.  

Проведенная работа по реализации Национального календаря 

профилактических прививок позволила достигнуть оптимальных 

показателей охвата профилактическими прививками декретированных групп 

населения, обеспечить благополучную эпидемиологическую ситуацию по 

вакциноуправляемым инфекциям: не регистрировалась заболеваемость 

дифтерией, столбняком, эпидемическим паротитом, полиомиелитом. 

Эпидемиологический анализ инфекционной заболеваемости населения 

г. Бреста и Брестского района показывает, что эпидпроцесс по всем 

нозологическим формам не имеет территориальных особенностей. Для 

инфекционной патологии в г. Бресте и Брестском районе в целом характерна 

цикличность, однако даже в периоды снижения и благополучия это не 

позволяет упрощать систему противоэпидемического надзора, так как для 

каждой группы инфекций сохраняются условия для активизации 

эпидемического процесса. 
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Самый высокий удельный вес в структуре инфекционных болезней 

будет приходиться на группу ОРВИ. 

Учитывая данные об эпидемической ситуации по отдельным 

инфекционным заболеваниям (в различных регионах мира регистрируются 

контагиозные вирусные геморрагические лихорадки, чума, холера, малярия, 

полиомиелит и др.), необходимо обеспечить эффективную работу по 

недопущению осложнения эпидемиологической обстановки по 

заболеваниям, имеющим международное значение, в первую очередь 

готовность к медицинскому реагированию, и результативность санитарно-

карантинного контроля в пунктах пропуска через Государственную границу 

Республики Беларусь.  

V. ФОРМИРОВАНИЕ ЗДОРОВОГО ОБРАЗА ЖИЗНИ 

В рамках проведения профилактических мероприятий, направленных 

на формирование здорового образа жизни и отказ от вредных привычек в               

г. Бресте и Брестском районе организованы и проведены 277 акций, Дней и 

праздника здоровья: на базе организаций здравоохранения, на здравпунктах 

промышленных предприятий, учреждений образования. 

 За 2024 год специалистами Брестского зонального ЦГиЭ организовано 

выступлений в печати – 56 (2023 г. – 135), на радио – 248 (2023 г. – 358), на 

телевидении – 104 (2023 г. – 84), размещено 318 информаций на сайте                   

(2023 г. –  303). Издано: 51 наименование информационно-образовательных 

материалов (общий тираж 478 455 экз.), включая информацию на жировках; 

переиздано 146 наименований информационно-образовательных материалов 

(памятки, листовки, буклеты, плакаты), общий тираж составил                                     

34 440 экземпляров. 

 
Анализ хода реализации отдельных профилактических проектов 
В рамках реализации проекта за 2024 год проведен ряд мероприятий по 

оздоровлению населения, повышению доли лиц, ведущих здоровый образ 

жизни, снижению потребления алкогольных напитков и табачных изделий, 

улучшению условий труда, обучения и проживания населения. 

 

Реализация государственного профилактического 

проекта «Брест – здоровый город»  

Популяризация и реклама проекта                             

«Брест – здоровый город».  

В 2024 году на территории г. Бреста установлены                

2 баннера «Брест-здоровый город» на Бульваре Космонавтов 

(около Беларусбанка) и по ул. Московская, 336. Кроме того, двусторонний 

баннер размером одной стороны 2х3м изготовлен за счёт внебюджетных 

средств Брестского зонального ЦГиЭ и размещается на конструкции 

наружной рекламы «Качели» КУПТП «Комбинат общественного питания». 

Конструкция устанавливается на разных территориях города, в том числе на 

остановочных пунктах общественного транспорта. 

Также, реклама проекта «Брест-здоровый город» в виде эмблемы 
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размещена на упаковках выпускаемой ОАО «Брестское мороженое» 

продукции: молоко бутылочное и молоко пакетированное.  
Активно проводится работа по популяризации проекта                           

«Брест – здоровый город» в социальных сетях, мессенджерах при проведении 

различных мероприятий, в т.ч. с использованием хэштега #Брест-здоровый 

город. Так, публикаций в мессенджерах, социальных сетях – 436; на 56 сайтах 

публикаций – 518. В 2024 году количество тиражированных и 

распространённых среди населения информационно-образовательных 

материалов в рамках информационного сопровождения Проекта, в том числе 

на жировках, составило 56 наименований/ тираж 55 002 экземпляра.  

Кроме того, Брестским зональным ЦГиЭ изготовлены и 

распространены путём размещения на информационно-образовательных 

материалах 350 наклеек с эмблемой Проекта. 

В 2024 году в рамках проекта «Брест – здоровый город» 

организовано и проведено 2 городских конкурса: 

городской конкурс на лучшее информационное сопровождение 

государственного профилактического проекта «Брест – здоровый город»; 

городской конкурс на лучшее слайд-шоу «Я живу в здоровом городе!» 

среди учащихся учреждений общего среднего, специального и высшего 

образования в рамках государственного профилактического проекта                 

«Брест – здоровый город».  

В 2024 году проект «Брест – здоровый город» принимал участие в 

областных и республиканских конкурсах. 

В апреле 2024 года в республиканском 

конкурсе на лучшее информационное 

сопровождение государственного 

профилактического проекта «Здоровые города 

и посёлки» проект «Брест – здоровый город» 

занял 2 место в номинации «Лучшее 

информационное сопровождение Проекта 

среди населенных пунктов с численностью 

населения ≥ 60 000 человек». 

Мероприятия по укреплению и сохранению здоровья населения.  

В целях продолжения целенаправленной профилактической работы по 

воспитанию у населения личной ответственности за собственное здоровье, 

формированию потребности в соблюдении правил здорового образа жизни и 

сознательном отказе от вредных привычек в 2024 году 

проведены 2 широкомасштабные профилактические 

акции «Брест – здоровый город» на базе                          

ГСУСУ «Брестский областной центр олимпийского 

резерва по гребле» и ГУО «Гимназия № 5 г. Бреста», в 

которых приняли участие более 2550 человек.  

Во время акции медицинскими работниками 

проконсультировано 813 человек, выявлено патологий 

(изменений) у 49,8 %. Направлено на дообследование – 

146 человек. 
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Предприятиями КУПТП «Комбинат общественного питания»,                      

ОАО «Брестское мороженое», ОАО «Савушкин продукт»,                                  

ОАО «Берестейский пекарь», ОАО «Экзон» осуществлена выставка 

продуктов здорового питания и их дегустация.  

РУП «Фармация», ОДО «Сэйсимед» организовывалась выставка 

лекарственных препаратов, витаминов, минеральных комплексов, 

диагностических приборов профилактической направленности. 

Территориальными центрами социального обслуживания населения в 

рамках акции представлена информация об их услугах и деятельности, 

организована выставка-продажа изделий ручной работы подопечных 

отделений дневного пребывания для граждан пожилого возраста и 

инвалидов, проведен мастер-класс по изготовлению поделок. Прошли 

выступления любителей скандинавской ходьбы и участников Школы танцев, 

мастер-класс «Танцы возраста счастья». Организованы практические занятия 

по профилактике когнитивных нарушений, арт-терапия. Организована 

работа фотозон. 

 

              
 

Отделом спорта и туризма 

горисполкома, управлением по 

образованию Ленинского района                        

г. Бреста, ГК ОО «БРСМ», Брестским 

городским отделом по ЧС, УГАИ УВД 

Брестского облисполкома, Брестской 

городской организацией Белорусского 

Красного креста были организованы 

интерактивные площадки.   

Во время проведения акций устанавливались информационные стенды, 

распространялись информационно-образовательные материалы, 

осуществлялась трансляция видеофильмов и видеороликов по вопросам 

укрепления здоровья, формирования здорового образа жизни, проводились 

пресс-конференции с участием организаторов профилактических акций и 

представителей средств массовой информации, социологическое 

исследование. 

В рамках выполнения профилактических программ и с целью 
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повышения знаний и информирования по вопросам формирования здорового 

образа жизни специалистами организаций здравоохранения за 2024 год 

организовано и проведено для медицинских работников 4 семинара 

(охвачено 255 человек) и 151 конференция, которыми охвачено 8899 человек. 

В организациях здравоохранения работают 74 «школы здоровья», в 

которых проводятся обучение пациентов по лечению, уходу и профилактике 

различных заболеваний, мероприятия, направленные на формирование 

здорового образа жизни. За 2024 год в школах проведено 1440 циклов              

(3303 занятий), прошли обучение 14 426 человек. 

В рамках Цели устойчивого развития № 3 «Обеспечение здорового 

образа жизни и содействие благополучию для всех в любом возрасте» в                 

2024 году совместно с учреждениями здравоохранения и образования 

продолжена работа по реализации профилактических проектов «Здоровое 

сердце – залог успеха!», «Предотврати болезнь – выбери жизнь», «Мой выбор 

– жить с позитивом!», «В защиту жизни!», «Правильная осанка – залог 

здоровья!», «Мы – за здоровый и безопасный отдых!», «Школьное питание – 

здоровое и рациональное!», охвачено 258 822 человека.  

Мероприятия по благоустройству. Вопросы благоустройства и 

санитарного состояния территорий г. Бреста неоднократно рассматривались 

на заседаниях Брестского горисполкома, президиума Брестского городского 

Совета депутатов, где вопрос «О наведении порядка на земле в границах 

жилищно-эксплуатационных служб» стал ежемесячным.  

В рамках госсаннадзора за благоустройством и санитарным состоянием 

территорий обследовано 11 095 объектов и территорий г. Бреста, нарушения 

выявлены на 31,3 %. По всем приняты меры. Достигнут 100 % охват планово-

регулярной санитарной очисткой гаражных кооперативов в г. Бресте. 

Проводилась работа по наведению порядка в частном секторе города. От 

мусора очищено 284 гектара лесопарковых зон и городских территорий, 

вывезено 717 тонн мусора. 

Произведена валка более 400 аварийных и обрезка 1789 деревьев. 

Выполнены посадка 26,84 тыс. деревьев, 12,105 тыс. кустарников,                      

570,251 тыс. цветов, устройство (ремонт) газонов 12,978 га. 

КУМПП ЖКХ «Брестское ЖКХ» выполнены работы по 

благоустройству придомовых территорий по 14 адресам, по замене 

асфальтобетонного покрытия по 13 улицам (около 25 км), по устройству 

дорожного покрытия из асфальтогранулята с долевым участием населения                  

9 улиц, по замене асфальтобетонного покрытия на гранитную брусчатку на              

8 остановочных пунктах. КУП «Брестское ДЭП» выполнен ямочный ремонт 

асфальтового покрытия улиц 39,05 тыс.м², грейдирование 816 км улиц.              

Окончены работы по обустройству зоны отдыха «Красный двор». 

Оборудована спортивная площадка, установлено 40 лежаков, воркаут-

площадка, детская площадка, душевые, кабины по переодеванию, теневые 

навесы. Выполнены работы по устройству дорожного и тротуарного бортов, 

укладке тротуарной плитки, сетей водоснабжения и электроснабжения. 

В парке культуры и отдыха по ул. Ленина выполнены работы по 

подсветке входной группы на центральном входе, установлены 50 новых 
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светодиодных фонарей-конструкций, произведена замена 3-х беседок на 

новые с современным дизайном. Разработан строительный проект на 

обустройство скейт-площадки. 

В рамках выполнения мероприятий государственной программы 

«Энергосбережение» около 6,5 тыс. энергоэффективных светильников 

установлены в фонари. 

На обслуживании КУП «ЖРЭУ г. Бреста» на придомовых территориях 

находится 561 детская игровая и спортивная площадка, где установлена                  

2201 единица игрового оборудования. ЖЭСами ежеквартально проводится 

мониторинг содержания малых архитектурных форм, детского игрового и 

спортивного оборудования. В 2024 году в ходе 4 осмотров выявлено                         

175 единиц оборудования, находящегося в технически неисправном 

состоянии, выполнен демонтаж 31 единицы, ремонт – 78. 

 

        
 

На территории г. Бреста функционируют 13 многофункциональных, 

спортивных, воркаут-площадок. В рамках реализации проекта «Спорт для 

всех» Президентского спортивного клуба в мае 2024 года на территории 

ГСУСУ «Брестский областной центр олимпийского резерва по гребле» 

установлена новая воркаут-площадка. В ноябре открыта воркаут-площадка у 

«Белгазпромбанка» по ул. Московская.  

Реализация мероприятий проекта в трудовых коллективах. Для 

взрослого населения специалистами организаций здравоохранения, 

Брестского зонального ЦГиЭ, администрациями районов проведено                     

649 лекций для 8687 человек, 2807 групповых бесед для 13 441 человека. По 

реализации проектов «Здоровое сердце – залог успеха!» проведено                      

104 акции (6729 человек), «Предотврати болезнь – выбери жизнь» –                      

31 акция (3116 человек). 

Для создания адаптированной к потребностям граждан 

инфраструктуры все социально значимые объекты для инвалидов на 

территории г. Бреста имеют пандусы, укладывается тактильная 

направляющая и предупреждающая плитка, устанавливаются светофоры с 

синхронными звуковыми сигналами. 

В Территориальных центрах социального обслуживания населения 

Ленинского и Московского района г. Бреста в отделениях дневного 

пребывания для граждан пожилого возраста проводятся оздоровительные 
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занятия по направлениям: общеобразовательное, компьютерной 

грамотности, лингвистическое, творческие мастерские, направление 

физической активности, эстетического здоровья, нравственно-духовное, 

музыкально-театральное, историко-краеведческое, культурно-досуговое,  в 

таких кружках и клубах (скандинавская ходьба, настольный теннис, школа 

танцев, йога, суставная гимнастика, оздоровительная гимнастика, пилатес, 

тренажёры, шахматы, клуб «Здоровье 60+», клуб «Счастливое долголетие»).  

В отделении создано около 90 клубных и кружковых групп, в которых 

занимается 1401 человек. 

В рамках программы «Доступная среда жизнедеятельности инвалидов 

и физически ослабленных лиц» Государственной программы «Социальная 

защита» на 2021-2025 годы для обеспечения беспрепятственного 

передвижения пешеходов и велосипедистов   КУП «Брестское ДЭП» за                  

2024 год выполнены работы по понижению бортовых камней с устройством 

тактильной плитки на пешеходных переходах и дворовых территориях по                  

20 адресам, на остановочных пунктах общественного транспорта по                     

11 адресам. Выполнены работы по сопряжению тротуара с проезжей частью 

(75 шт.). Приобретено два речевых информатора, которые установлены на 

остановках общественного транспорта по ул. Ленина: остановки «Парк                  

1 Мая» и «Сквер Иконникова». 

 

Реализация государственного профилактического проекта 

«Чернавчицкий сельский Совет – территория здоровья» 

Популяризация и реклама Проекта. На 

территории Чернавчицкого сельсовета расположены 

баннеры с рекламой Проекта в агрогородках Чернавчицы 

и Вистычи, растяжки над входными группами СДК                   

аг. Чернавчицы, филиала ГУ «Территориальный центр 

социального обслуживания населения».  

Активно проводится работа по популяризации 

проекта «Чернавчицкий сельский Совет – территория здоровья» в 

социальных сетях. Так, на 14 сайтах организаций и предприятий размещено 

66 информаций. В 28 аккаунтах в социальных сетях (Facebook, ВКонтакте, 

Instagram, TikTok, Telegram, YouTube, Одноклассники), опубликовано                   

148 информаций. Издано и тиражировано 144 наименования 

информационно-образовательных материалов о популяризации Проекта 

общим тиражом 48 394 экземпляров (из них 43 800 – размещение 

информации на жировках).  

Листовка с рекламой Проекта размещена на сайтах и информационных 

стендах Брестского районного исполнительного комитета, Брестского 

зонального ЦГиЭ, учреждений образования, организаций здравоохранения, 

ЖКХ, газеты «Брестский вестник». Также на многих информационных 

стендах и сайтах учреждений и организаций Чернавчицкого сельсовета 

размещена эмблема Проекта. 
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По итогам работы за 2024 год государственный 

профилактический проект «Чернавчицкий 

сельский Совет – территория здоровья» занял              

1 место в номинации «Здоровый агрогородок и 

поселок» в областном конкурсе на лучшей 

государственный профилактический проект 

«Здоровые города и посёлки» Брестчины!». 

Мероприятия по укреплению и 

сохранению здоровья населения. В целях проведения целенаправленной 

профилактической работы по воспитанию у населения личной 

ответственности за собственное здоровье, формированию потребности в 

соблюдении правил здорового образа жизни и сознательном отказе от 

вредных привычек в 2024 году проведены 2 широкомасштабные 

профилактические акции «Чернавчицкий сельский Совет – территория 

здоровья» на базе Дома культуры аг. Чернавчицы 18.05.2024 и Дома 

культуры аг. Вистычи 21.09.2024, в которых приняли участие более                        

1950 человек. Во время акции медицинскими работниками 

проконсультировано 949 человек, 

патологии выявлены у 51 %. 

Специалистами УЗ «Брестский 

областной противотуберкулезный 

диспансер» в передвижном кабинете 

цифровой ренгенографии 

«Пульмоэкспресс» организовано 

флюорографическое обследование для 

посетителей акций.  

 

 

Брестской Епархией организована 

выставка-демонстрация спектра                          

услуг в защиту традиционных 

семейных ценностей, отделом по 

образованию райисполкома, 

Брестским районным отделом по ЧС, 

Брестской организацией 

Белорусского Красного креста, 

филиалом ГУ «ТЦСОН Брестского 

района» организованы интерактивные 

площадки.   

Предприятиями ОАО «Брестское мороженое», ОАО «Берестейский 

пекарь», ОАО «ТК «Берестье», ОАО «Племзавод Мухавец», Брестское 

райПО, индивидуальными предпринимателями осуществлена выставка 

продуктов здорового питания с последующей их дегустацией и продажей. 

РУП «Фармация», ОДО «Сэйсимед», ООО «Квайссер Фарма» 

организовывалась выставка лекарственных препаратов, витаминов, 
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минеральных комплексов, диагностических приборов профилактической 

направленности. 

Во время проведения акций организован районный этап турнира 

«Кожаный мяч» на призы Президентского спортивного клуба среди 

учащихся учреждений Брестского района (приняло участие 12 команд в 3-х 

возрастных категориях). Проведены районные соревнования по лёгкой 

атлетике с участием олимпийской чемпионки Юлии Нестеренко.  

Во время проведения акций 

устанавливались информационно- 

образовательные стенды, 

распространялись информационно-

образовательные материалы, 

осуществлялась трансляция 

видеофильмов и видеороликов по 

вопросам укрепления здоровья, 

формирования здорового образа 

жизни, проводились пресс-

конференции с участием организаторов профилактических акций и 

представителей средств массовой информации, социологическое 

исследование. 
Реализация мероприятий проекта в трудовых коллективах. Для 

взрослого населения проводятся лекции и беседы, информационные встречи 

по формированию здорового образа жизни и профилактике инфекционных и 

неинфекционных заболеваний. Так, за 2024 год специалистами 

Чернавчицкой участковой больницы, Ивахновичского, Покрского и 

Козловичского ФАПов было организовано и проведено 63 лекции,                       

357 бесед, охвачено 1896 человек. 
В Чернавчицком сельисполкоме в феврале 2024 года проведена встреча 

с лицами, злоупотребляющими спиртными напитками, и представителями 

общества анонимных алкоголиков. Граждане были проинформированы о 

возможности получения помощи, также доведена информация о 

возможности трудоустройства.  

В ноябре 2024 года в ОАО «Агро-сад «Рассвет» проведены совместные 

с администрацией производственные совещания на фермах и мехдворе, где 

обсуждались вопросы об алкоголизме и недопустимости управления 

транспортным средством в состоянии алкогольного опьянения.  

Реализация мероприятий в учреждениях образования. 

Здоровьесберегающая среда в учреждениях образования Чернавчицкого 

сельсовета обеспечивается режимом дня, расписанием проведения занятий в 

соответствии с действующими нормами и санитарными правилами, 

графиком питания, реализацией новых принципов организации питания, 

оборудованием классов регулируемой мебелью, соответствующей росту 

детей, оборудованием классов конторками, графиком проветривания 

помещений, проведением регулярной уборки в учреждении, обеспечением 

спортивным инвентарем, организацией факультативных занятий по 

физической культуре. 
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Также в Чернавчицком сельсовете созданы условия для развития 

массового спорта путем создания доступных спортивных секций на базе 

учреждений. Так, в ГУО «Средняя школа аг. Вистычи» организованы 

следующие объединения по интересам: «Олимпиец», «Футбомания», 

«Спортивные игры», «Здоровье», «Играем вместе». На базе ГУО «Средняя 

школа аг. Чернавчицы» функционируют объединения по интересам 

«Волейбол», «Баскетбол», «Бусидо», «Белая ладья», «Спортивное 

ориентирование», «Фитнес», «Чирлидинг», школа футбола «ЕвроЛэнд», 

секции по лёгкой атлетике и футболу. В 2024 ГУО «Средняя школа                       

аг. Вистычи» оборудована воркаут-площадка, в ГУО «Средняя школа                    

аг. Чернавчицы» установлено уличное спортивное оборудование. 

Создание адаптированной к потребностям граждан 

инфраструктуры. В аг. Чернавчицы функционирует стационарный 

социальный пункт, на базе которого размещено отделение дневного 

пребывания для граждан пожилого возраста ГУ «ТЦСОН Брестского 

района». Филиал посещает 125 пожилых граждан. В филиале работают                    

8 кружков: «Белорусская гостиная», кружок «Здоровый образ жизни», 

кружок по обучению компьютерной грамотности, танцевальный кружок 

«Золотой возраст», «ЛайфХак», «Фазенда Лайф», декоративно-прикладное 

творчество «Леди-креатив» и кружок «Возраст жизни не помеха». 

Функционируют 3 клуба: клуб «Храм Души», клуб по обучению 

финансовой грамотности и клуб волонтеров серебряного возраста «Забота».  

Также для развития творческого потенциала людей с инвалидностью, 

обучения навыкам самообслуживания, организации досуга и общения на базе 

отделения социальной реабилитации, реабилитации инвалидов                                      

ГУ «ТЦСОН Брестского района» работает 6 кружков по интересам, 

компьютерный класс и реабилитационно-трудовая мастерская 

«Полиграфия». 

VІ. ОСНОВНЫЕ НАПРАВЛЕНИЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ПО 

УКРЕПЛЕНИЮ ЗДОРОВЬЯ НАСЕЛЕНИЯ ДЛЯ ДОСТИЖЕНИЯ 

ПОКАЗАТЕЛЕЙ ЦЕЛЕЙ УСТОЙЧИВОГО РАЗВИТИЯ 
 

6.1. Заключение о состоянии популяционного здоровья и среды обитания 
населения в г. Бресте и Брестском районе в 2024 году 

Демографическая ситуация по г. Бресту и Брестскому району в                 

2024 году характеризовалась сохраняющимся на протяжении уже более               

10 лет ростом численности населения. За последние 10 лет показатель 

численности населения г. Бреста и Брестского района на начало года 

характеризуется тенденцией к росту (темп прироста 0,5 % и 0,4 % 

соответственно). Вместе с тем, возрастная структура населения относится к 

регрессивному типу. Удельный вес лиц старше трудоспособного возраста в 

г. Бресте и Брестском районе составил 20,0 % и 25,0 % соответственно                    

(на 01.01.2024 – 19,7 % и 24,4 % соответственно). 

В последние 5 лет в г. Бресте и Брестском районе отмечена тенденция 

к снижению доли населения моложе трудоспособного возраста. Так, темп 
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убыли доли населения моложе трудоспособного возраста как в г. Бресте, так 

и в Брестском районе, составил 1,1 %. В связи с увеличением пенсионного 

возраста в последние 5 лет в г. Бресте наметилась тенденция к росту доли 

населения трудоспособного возраста с темпом прироста 0,5 %. 

В 2024 году в сравнении с 2023 годом отмечен рост общей и первичной 

заболеваемости взрослого населения на 8,4 % и 4,6 % соответственно, в том 

числе в трудоспособном возрасте.  

За последние 5 лет отмечен умеренный прирост общей заболеваемости 

взрослого населения г. Бреста и Брестского района (темп прироста 3,1 %). 

Самые высокие уровни общей заболеваемости взрослого населения на 

протяжении последних лет формировали одни и те же классы патологии. В 

2024 году, аналогично 2023 году, первые два места заняли болезни системы 

кровообращения (20,7 %, 2023 г. – 21,2 %) и болезни органов дыхания 

(18,0 %, 2023 г. – 18,8 %). На третье место с четвертого в 2024 году 

переместились болезни костно-мышечной системы и соединительной ткани, 

на долю которых пришлось 10,4 % от числа всей патологии                              

(2023 г. – 10,1 %). Показатели общей заболеваемости взрослого населения в 

2024 году по сравнению с 2023 годом снизились только по одному классу 

патологий – травмы и отравления (на 1,7 %). 

В 2024 году показатель первичной заболеваемости взрослого населения 

г. Бреста и Брестского района составил 72160,0 на 100 тыс. населения, 

отмечено увеличение первичной заболеваемости на 4,6 % по сравнению с 

2023 годом. Показатели первичной заболеваемости взрослого населения в 

2024 году по сравнению с 2023 годом снизились по трем классам патологий: 

врожденные аномалии (на 12,1 %), психические расстройства и расстройства 

поведения (на 7,6 %), травмы и отравления (на 2,2 %). 

В 2024 году первичная инвалидность среди взрослого населения                 

г. Бреста и Брестского района установлена у 1840 человек, что на 6,1 % 

меньше, чем в 2023 году. Показатель первичной инвалидности среди 

взрослого населения составил 61,1 случай на 10 тыс. населения, что на 6,7 % 

ниже показателя 2023 года. Данный показатель ниже областного и 

республиканского показателей, однако за последние 5 лет отмечается 

выраженная тенденция к росту показателя (темп прироста 6,4 %).  

Среди населения трудоспособного возраста впервые признаны 

инвалидами в 2024 году 726 человек. Показатель первичного выхода на 

инвалидность населения трудоспособного возраста составляет 31,3 случая на 

10 тыс. населения, что на 3,7 % ниже показателя 2023 года и ниже областного 

и республиканского показателей. В структуре первичной инвалидности в 

трудоспособном возрасте, как и в предыдущие годы, на первом месте – 

новообразования (37,1 %), на втором – болезни системы кровообращения 

(24,0 %), на третьем – болезни костно-мышечной системы и соединительной 

ткани (10,2 %). 

С 2020 года отмечается тенденция к стабилизации показателя общей 

заболеваемости детей 0-17 лет (темп прироста за последние 5 лет 0,1 %), за 

2024 год данный показатель уменьшился по сравнению с показателем                   

2023 года на 23,0 % и составил 1355,4 случая на 1000 детского населения. 
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Структура общей заболеваемости детского населения в 2024 году 

обусловлена в основном 5 классами патологии: болезни органов дыхания 

(48,4 %), болезни костно-мышечной системы и соединительной ткани 

(12,6 %), болезни глаза и его придаточного аппарата (12,0 %), инфекционные 

и паразитарные болезни (5,2 %), травмы и отравления (4,0 %). Показатели 

общей заболеваемости детского населения в 2024 году по сравнению с                   

2023 годом снизились по 12 классам патологий – болезни уха и сосцевидного 

отростка (на 54,5 %), болезни органов дыхания (на 35,4 %), отдельные 

состояния, возникающие в перинатальном периоде (на 33,3 %),  травмы и 

отравления (на 30,6 %), болезни мочеполовой системы (на 28,4 %), болезни 

костно-мышечной системы и соединительной ткани (на 26,0 %), болезни 

кожи и подкожной клетчатки (на 23,5 %), новообразования (на 21,6 %), 

болезни системы кровообращения (на 19,4 %), врожденные аномалии (на 

17,5 %), психические расстройства и расстройства поведения (на 10,9 %), 

болезни органов пищеварения  (на 0,3 %). 

В 2024 году показатель первичной заболеваемости детского населения                      

г. Бреста и Брестского района в 2024 году в сравнении с показателем                       

2023 года снизился на 24,5 % и составил 1034,9 на 1000 населения. За 

последние 5 лет отмечается умеренная тенденция к снижению показателя 

первичной заболеваемости детского населения (темп убыли 2,0 %). 

Структура первичной заболеваемости отличается от структуры общей 

заболеваемости детского населения. Структура первичной заболеваемости 

детского населения в 2024 году обусловлена в основном 5 классами 

патологии: болезни органов дыхания (61,6 %), инфекционные и 

паразитарные болезни (6,8 %), болезни костно-мышечной системы и 

соединительной ткани (6,3 %), болезни глаза и его придаточного аппарата 

(6,0 %), травмы и отравления (5,2 %).  

При анализе отдельных видов нарушений здоровья детского населения 

установлено, что, по-прежнему, на высоком уровне остаются нарушения 

осанки и остроты зрения. За последние 5 лет отмечена выраженная тенденция 

к росту показателя выявляемости детей 0-17 лет с нарушениями осанки (темп 

прироста 17,5 %), со сколиозами (темп прироста 15,3 %). Показатель 

выявляемости детей с нарушением остроты зрения на 1000 обследованных 

детей г. Бреста и Брестского района выше показателя 2023 года на 26,5 %. 

 В 2024 году показатель первичного выхода на инвалидность детского 

населения (0-17 лет) г. Бреста и Брестского района снизился на 8,6 % по 

сравнению с 2023 годом и составил 23,3 тыс. детского населения. При этом 

показатель первичного выхода на инвалидность детского населения по                          

г. Бресту и Брестскому району ниже областного и республиканского 

показателей. За последние 5 лет показатель первичной детской инвалидности 

имеет выраженную тенденцию к росту (темп прироста 7,7 %). 

Важным направлением в деятельности санитарно-эпидемиологической 

службы г. Бреста и Брестского района в 2024 году было выполнение 

Комплексов мероприятий по обеспечению санитарно-эпидемиологического 

благополучия населения г. Бреста и Брестского района на 2021-2025 гг., 

требований по повышению эффективности государственного санитарного 
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надзора и формированию у населения культуры здоровья, задач по 

реализации Государственной программы «Здоровье народа и 

демографическая безопасность Республики Беларусь» на 2021-2025 гг., а 

также территориальных программ, планов мероприятий, проектов, 

направленных на укрепление здоровья, профилактику заболеваний и 

формирование принципов здорового образа жизни населения, достижение 

Целей устойчивого развития.  

Проведена работа по усилению санитарно-карантинного контроля в 

отношении лиц, транспортных средств и подконтрольных товаров в пунктах 

пропуска через Государственную границу Республики Беларусь, 

направленная на предупреждение завоза и распространения инфекционных 

заболеваний, ввоза потенциально опасной для здоровья человека продукции.  

Проведение комплекса профилактических и санитарно-

противоэпидемических мероприятий позволило поддержать стабильную 

эпидемическую обстановку на территории г. Бреста и Брестского района в 

2024 году. Благодаря проводимой работе обеспечена определенная 

положительная динамика по предупреждению и снижению риска 

инфекционной заболеваемости пациентов и персонала организаций 

здравоохранения, предупреждению групповой заболеваемости инфекций, 

связанных с оказанием медицинской помощи.  

Проведенная работа по реализации Национального календаря 

профилактических прививок позволила достигнуть оптимальных 

показателей охвата профилактическими прививками декретированных групп 

населения, обеспечить благополучную эпидемиологическую ситуацию по 

вакциноуправляемым инфекциям: не регистрировалась заболеваемость 

дифтерией, столбняком, эпидемическим паротитом, полиомиелитом. 

В 2024 году число новых случаев ВИЧ-инфекции на                                           

1000 неинфицированных в г. Бресте и Брестском районе                            

составило 0,05 (2023 г. – 0,05), что ниже республиканского и областного 

показателя. За последние 5 лет темп убыли показателя составил 1,5 %, а за 

последние 10 лет -5,8 %.  

Достигнуты только 1-й и 3-й показатели Глобальной стратегии 

ЮНЭЙДС «95-95-95»: индикатор 1 (процент ЛЖВ, знающих свой статус от 

оценочного числа ЛЖВ) составил 94,3 % (целевой показатель на 2024 год – 

94,0 %), индикатор 3 (процент ЛЖВ, имеющих неопределяемую вирусную 

нагрузку, от количества лиц, получающих АРВ-терапию) составил 95,1 % 

(целевой показатель на 2024 год – 94,0 %). Индикатор 2 (процент лиц, 

получающих АРВ-терапию от количества ЛЖВ, знающих свой ВИЧ-статус) 

составил 92,9 % при целевом показателе на 2024 год – 94,0 %. 

С целью выполнения подпрограммы «Чистая вода» подпрограммы 

комфортное жилье и благоприятная среда» и улучшения качества воды, 

подаваемой населению Брестского района, в 2024 году построены станции 

обезжелезивания в д. Приборово и д. Шумаки/Теребунь. КУМПП                    

ЖКХ «Брестское ЖКХ» проведены ремонтно-восстановительные работы на 

станции обезжелезивания для подачи воды гарантированного качества                         

ГУ «Брестский социальный пансионат «Прибужье». 
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Благодаря проводимой с субъектами хозяйствования работе, остается 

стабильным качество питьевой воды по микробиологическим показателям из 

всех источников водоснабжения. Наблюдается положительная динамика 

качества питьевой воды по санитарно-химическим показателям из 

коммунальных и ведомственных водопроводов. Для улучшения качества 

питьевой воды, подаваемой населению, в ежегодно разрабатываемые Планы 

действий по профилактике болезней и формированию здорового образа 

жизни для достижения ЦУР на территории г. Бреста и Брестского района 

включаются и активно выполняются мероприятия по улучшению качества 

питьевой воды. 

По результатам лабораторного контроля за содержанием вредных 

веществ в атмосферном воздухе г. Бреста и Брестского района превышения 

предельно-допустимых концентраций по показателям азота диоксид, 

диоксид серы, углерода оксид и др. не регистрировались. В целом состояние 

воздуха оценивается как стабильно хорошее. 

В г. Бресте и Брестском районе отмечена положительная динамика по 

улучшению материально-технической базы зон рекреации. Так, к началу 

купального сезона 2024 года приведена в соответствие с типовыми 

рекомендациями зона отдыха Красный двор. Заменено оборудование и малые 

архитектурные формы, подведена питьевая вода. В 2024 году купание ни на 

одном пляже г. Бреста, Брестского района не ограничивалось.   

Скоординированная работа Брестского зонального ЦГиЭ, органов 

власти, местных управлений и других заинтересованных ведомств 

способствовала улучшению санитарного состояния территорий и 

благоустройству населенных мест. 

Продолжен контроль за качеством и безопасностью пищевой 

продукции и продовольственного сырья на всех этапах ее обращения. 

Превышений гигиенических нормативов по содержанию в пищевых 

продуктах и продовольственном сырье токсичных элементов, микотоксинов, 

пестицидов, патулина, пищевых добавок также не выявлено. 

По данным лабораторных и инструментальных исследований 

воздушной среды и физических факторов в закрытых помещениях 

промышленных, коммунальных, пищевых объектов, учреждений 

образования для детей в 2024 году по сравнению с 2023 годом отмечена 

положительная динамика по снижению удельного веса рабочих мест, 

несоответствующих требованиям гигиенических нормативов по парам и 

газам, шуму, вибрации, микроклимату, освещенности по объектам г. Бреста, 

по вибрации, микроклимату, освещенности по объектам Брестского района. 

В 2024 году радиационная обстановка на территории г. Бреста и 

Брестского района определялась как стабильная. В 2024 году производимые 

продукты питания в общественном секторе и личных подсобных хозяйствах 

по содержанию радионуклидов цезия-137 и стронция-90 соответствовали 

нормативным требованиям РДУ-99. На протяжении более 20 лет превышения 

нормативов РДУ-99 в пищевых продуктах по содержанию радионуклидов 

стронция-90 не выявлялись.  
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В г. Бресте и Брестском районе налажена эффективная работа по 

информационному обеспечению и популяризации здорового образа жизни, 

профилактике инфекционных и неинфекционных заболеваний среди 

различных категорий населения во взаимодействии с заинтересованными 

ведомствами, организациями, учреждениями и общественными 

объединениями. Внедряются новые формы работы по созданию 

здоровьесберегающей среды, популяризации здорового образа жизни среди 

всех категорий населения, вовлечения населения в реализацию 

государственного профилактического проекта «Здоровые профилактических 

города и поселки», разработка мероприятий с учетом результатов 

социологических исследований по распространенности факторов риска 

неинфекционных заболеваний. 
 

6.2. Проблемно-целевой анализ достижения показателей и индикаторов 
ЦУР по вопросам здоровья населения 

 

Проведенная в 2024 году организационная работа по показателям ЦУР 

в г. Бресте и Брестском районе обеспечивала положительную динамику по 

достижению устойчивости развития. Планы действий по профилактике 

неинфекционной заболеваемости и формированию здорового образа жизни 

среди населения на 2024 год выполнены.  

Показатель ЦУР 3.3.1. – «Число новых заражений ВИЧ на                    

1000 неинфицированных в разбивке по полу, возрасту и принадлежности 

к основным группам населения». 

Целевое значение на 2025 год – 0,2. 

В 2024 году число новых случаев ВИЧ на 1000 неинфицированных в                    

г. Бресте и Брестском районе составило 0,05 (2023 г. – 0,05), что ниже 

республиканского и областного показателя. За последние 5 лет темп убыли 

показателя составил 1,5 %, а за последние 10 лет -5,8 %. 

Вывод: по г. Бресту и Брестскому району показатель достигнут. 

Продолжена профилактическая работа в рамках выполнения Планов 

мероприятий по реализации подпрограммы 5 «Профилактика ВИЧ-

инфекции» Государственной программы «Здоровье народа и 

демографическая безопасность» на 2021-2025 годы и по достижению 

основных индикаторов «Плана дополнительных мероприятий по 

обеспечению достижения глобальной цели Объединенной программы ООН 

по ВИЧ/СПИДу (ЮНЭЙДС) «95-95-95» на 2021-2025 годы».  

В 2024 году выполнены все 3 целевых показателя подпрограммы                    

5 «Профилактика ВИЧ-инфекции» Государственной программы «Здоровье 

народа и демографическая безопасность» на 2021-2025 годы: 

- по охвату антиретровирусной (далее – АРВ) терапией людей, 

живущих с ВИЧ и знающих свой ВИЧ-положительный статус, показатель 

составил 92,9 %, без учета лиц в МЛС (целевой показатель на                              

2024 год – 91,5 %); 

- по риску передачи ВИЧ от ВИЧ-инфицированной матери ребенку, 

показатель составил 0 % (целевой показатель на 2024 год – 2,0 %);  
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- по охвату основных ключевых групп населения с высоким риском 

инфицирования ВИЧ профилактическими мероприятиями, показатель 

составил 77,4 % (целевой показатель на 2024 год – 62,0 %). 

На контроле Брестского зонального ЦГиЭ находится выполнение 

основных индикаторов «Плана дополнительных мероприятий по 

обеспечению достижения глобальной цели Объединенной программы ООН 

по ВИЧ/СПИДу (ЮНЭЙДС) «95-95-95» на 2021-2025 годы». Так, по 

состоянию на 01.01.2025, индикатор 1 (процент ЛЖВ, знающих свой статус 

от оценочного числа ЛЖВ) составил 94,3 % (целевой показатель на 2024 год 

– 94,0 %); индикатор 2 (процент лиц, получающих АРВ-терапию от 

количества ЛЖВ, знающих свой ВИЧ-статус) составил 92,9 % (целевой 

показатель на 2024 год – 94,0 %); индикатор 3 (процент ЛЖВ, имеющих 

неопределяемую вирусную нагрузку, от количества лиц, получающих                    

АРВ-терапию) составил 95,1 % (целевой показатель на 2024 год – 94,0 %). 

Вывод: необходимо дальнейшее ускорение прогресса по показателю. 

Показатель ЦУР 3.3.2. – «Заболеваемость туберкулезом на                         

100 000 человек». 

Целевое значение на 2025 год – 20,43. 

По итогам 2024 года целевой показатель на территории г. Бреста и 

Брестского района достигнут – показатель заболеваемости туберкулезом 

составил 6,7 на 100 тыс. населения. В сравнении с 2023 годом отмечено 

снижение как рецидивов, так и новых случаев туберкулеза, показатель 

заболеваемости уменьшился на 13,0 % (показатель заболеваемости 

туберкулезом в 2023 г. – 7,7 на 100 тыс. населения). 

В Брестском регионе за последние годы удалось добиться успеха в 

предупреждении распространения туберкулеза и снижении смертности по 

его причине, чему способствовало улучшение доступа к диагностике. С 

целью достижения целевых показателей ЦУР фтизиатрической службой 

осуществляется лабораторная диагностика туберкулеза с использованием 

современных методов, позволяющих выделять, идентифицировать и 

определять лекарственную чувствительность бактерий туберкулеза 

индивидуального лечения.  

Постоянно осуществляется контроль за госпитализацией пациентов, 

выделяющих микобактерии туберкулеза и представляющих 

эпидемиологическую опасность для окружающих лиц, за своевременностью, 

качеством и полнотой проведения в очагах всего комплекса 

противоэпидемических мероприятий (в процессе динамического 

наблюдения за очагом). Со стороны Брестского зонального ЦГиЭ 

оказывается помощь фтизиатрической службе в организации и проведении 

противоэпидемических мероприятий в очаге. 

Вывод: по г. Бресту и Брестскому району показатель достигнут. 

Показатель ЦУР 3.3.3. – «Заболеваемость малярией на                          

1000 человек». 

Целевое значение на 2025 год – 0,001. 

Местные случаи заболеваний малярией в г. Бресте и Брестском районе 

не зарегистрированы и не регистрировались в течение нескольких 
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десятилетий, однако периодически регистрируются завозные случаи                        

(в 2023 и 2024 гг. по 1 случаю заболевания малярией у жителя г. Бреста                   

(в 2023 и 2024 гг. – показатель заболеваемости 0,003 на 100 тыс. населения). 

В рамках реализации мероприятий по профилактике малярии в                     

г. Бресте и Брестском районе проводятся: энтомологический мониторинг 

маляриогенной восприимчивости административных территорий, 

информационно-образовательная работа с населением, профилактическое 

обследование населения на малярию. 

Показатель 3.3.4. – «Заболеваемость гепатитом В на                         

100 000 человек». 

Целевое значение на 2025 год – 0,5. 

Показатель заболеваемости вирусным гепатитом В (острыми формами) 

по г. Бресту и Брестскому району в 2024 году составил 0,77 на                                          

100 000 населения (2023 г. – 0,51). 

Вывод: показатель по г. Бресту и Брестскому району не достигнут. 

Показатель 3.3.5. – «Число людей, нуждающихся в лечении от 

«забытых» тропических болезней».  

На протяжении 2024 года, как и за ряд предыдущих лет, пациенты, 

нуждающиеся в лечении от «забытых» тропических болезней, не 

госпитализировались и на диспансерном учете не состояли. По итогам                     

2024 года показатель выполнен. 

Показатель 3.9.1. – «Смертность от загрязнения воздуха в жилых 

помещениях и атмосферного воздуха». 

Случаев смертности не зарегистрировано.  

В рамках данного показателя Брестским зональным ЦГиЭ проводится 

социально-гигиенический мониторинг загрязнения атмосферного воздуха                   

г. Бреста и населенных пунктов Брестского района в жилой зоне и на границе 

санитарно-защитной зоны предприятий теплоэнергетики, промышленности, 

сельского хозяйства.  

Всего по государственному санитарному надзору, в т.ч. в рамках 

социально-гигиенического мониторинга, за 2024 год исследовано 7500 проб 

атмосферного воздуха в г. Бресте и Брестском районе. Превышений 

максимально-разовых предельно-допустимых концентраций не выявлено. 

Показатель 3.9.2. – «Смертность от отсутствия безопасной воды, 

безопасной санитарии и гигиены (от отсутствия безопасных услуг в 

области водоснабжения, санитарии и гигиены (ВССГ) для всех)».  

Случаев смертности не зарегистрировано.  

Водоснабжение населения г. Бреста и Брестского района 

осуществляется только из подземных источников. За 2024 год в целом по                 

г. Бресту 99,05 % и по Брестскому району 80,90 % населения обеспечены 

централизованным водоснабжением. 

Остается стабильным качество питьевой воды по микробиологическим 

показателям из всех источников водоснабжения. Наблюдается 

положительная динамика качества питьевой воды по санитарно-химическим 

показателям из коммунальных и ведомственных водопроводов. Так, в                     

2024 году удельный вес несоответствующих проб составил: в г. Бресте из 
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ведомственных водопроводов – 2,8 % (в 2023 г. – 6,7 %), в Брестском районе 

из ведомственных – 9,9 % (в 2023 г. – 52,9 %) и коммунальных водопроводов 

– 23,7 % (в 2023 г. – 25,6 %).  

Для улучшения качества питьевой воды, подаваемой населению, в 

ежегодно разрабатываемые Планы действий по профилактике болезней и 

формированию здорового образа жизни для достижения ЦУР на территории 

г. Бреста и Брестского района включаются и активно выполняются 

мероприятия по улучшению качества питьевой воды.  

Показатель ЦУР 3.b.1. – «Доля целевой группы населения, 

охваченной иммунизацией всеми вакцинами, включенными в 

национальные программы». 

Целевое значение на 2025 год – 97 %. 

За 2024 год выполнены показатели охвата иммунизацией в 

соответствии с Национальным календарем по первичному вакцинальному 

комплексу по детскому населению по всем показателям (БЦЖ-1, ВГВ-1, 

ВГВ-2,3,4, АКДС-1,2,3,4, полио-1,2,3, КПК-1,2, АДС-6 лет, АД-М 11 лет, 

АДС-М 16 лет) в соответствии с рекомендациями ВОЗ (97 %) (прививки 

против туберкулеза, вирусного гепатита В, коклюша, дифтерии, столбняка, 

полиомиелита, кори, эпидемического паротита, краснухи). 

Охват АДС-М взрослого населения составил 96,8 % при 

рекомендуемом 95 % (прививки против дифтерии, столбняка). 

Показатель 3.d.1. – «Способность соблюдать Международные 

медико-санитарные правила (ММСП) и готовность к чрезвычайным 

ситуациям в области общественного здравоохранения».  

Город Брест и Брестский район являются приграничным регионом, что 

создает условия повышенного риска завоза и распространения 

инфекционных заболеваний, имеющих международное значение. В целях 

быстрого и эффективного реагирования на риски для здоровья населения и 

чрезвычайные ситуации в области общественного здравоохранения 

обеспечивается межведомственное взаимодействие и координация с 

организациями, подчиненными Министерству по чрезвычайным ситуациям, 

Министерству сельского хозяйства и продовольствия, Министерству спорта 

и туризма, Государственному пограничному комитету, Государственному 

таможенному комитету и иными заинтересованными. Работа проводится в 

соответствии с Комплексными планами мероприятий по санитарной охране 

территорий г. Бреста и Брестского района, утвержденными гор- и 

райисполкомами. 

В 2024 году в УЗ «Брестская центральная городская больница» и в 

Чернинской АОП УЗ «Брестская центральная поликлиника» проведены 

показательные районные и городские учения. Проведено учебно-

тренировочное занятие по выявлению пациента в организации 

здравоохранения с симптомами инфекционного заболевания, 

представляющего чрезвычайную ситуацию в области общественного 

здравоохранения, а также проведения комплекса санитарно-

противоэпидемических мероприятий по локализации и ликвидации очага 
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инфекционного заболевания (ситуационная задача по сибирской язве) в                   

ГУЗ «Брестская городская поликлиника № 3». 

В г. Бресте и Брестском районе обеспечена готовность к реагированию 

на чрезвычайные ситуации в соответствии с Международными медико-

санитарными правилами, что позволяет сделать вывод о положительной 

динамике прогресса показателя 3.d.1. в достижении целей устойчивого 

развития. 

 Показатель 3.d.2. – «Процентная доля инфекций кровотока, 

вызываемых отдельными организмами, устойчивыми к 

противомикробным препаратам».  

За 2024 год катетер-ассоциированных инфекций кровотока, связанных 

с оказанием медицинской помощи, в организациях здравоохранения                       

г. Бреста и Брестского района не зарегистрировано. 

  

6.3. Основные приоритетные направления деятельности на 2025 год 
по улучшению популяционного здоровья и среды обитания для достижения 

показателей Целей устойчивого развития 
1. Реализация законодательства, направленного на обеспечение 

санитарно-эпидемиологического благополучия населения, 

совершенствование государственного санитарного надзора. Развитие 

механизмов стратегического и проектного управления. 
2. Совершенствование правового регулирования государственного 

санитарного надзора с учетом риск-ориентированного подхода. Повышение 

эффективности и результативности контрольной (надзорной) деятельности. 

3. Совершенствование надзора (контроля) за исполнением 

требований законодательства Республики Беларусь в области обеспечения 

санитарно-эпидемиологического благополучия населения, обеспечения 

качества и безопасности среды обитания, продукции. 

4. Организация проведения санитарно-противоэпидемических 

мероприятий в целях обеспечения стабильной эпидемиологической 

ситуации, биологической безопасности и предупреждения распространения 

инфекционных болезней. 

5. Организация проведения санитарно-противоэпидемических 

мероприятий в целях обеспечения стабильной эпидемиологической ситуации 

и предупреждения распространения ВИЧ-инфекции и парентеральных 

вирусных гепатитов. 

6. Формирование среди населения приверженности к здоровому 

образу жизни, реализация мер по противодействию табакокурения, 

потребления психоактивных веществ. 

7. Обеспечение межведомственного взаимодействия в части 

сопровождения и реализации государственных программ, республиканских 

и международных планов, стратегий, концепций и проектов в области 

общественного здоровья и профилактики факторов риска развития 

неинфекционных заболеваний, в том числе в рамках реализации 

государственного профилактического проекта «Здоровые города и поселки». 



 
«Здоровье населения и окружающая среда: мониторинг достижения Целей устойчивого развития  

  г. Бреста и Брестского района за 2024 год» 

92 

8. Реализация областных и региональных профилактических 

проектов, программ и инициатив, направленных на популяризацию 

здорового образа жизни, профилактики поведенческих факторов риска 

развития неинфекционных заболеваний.  

9. Обеспечение межведомственного взаимодействия по вопросам 

создания социальной рекламы по продвижению здорового образа жизни, 

профилактики факторов риска развития неинфекционных заболеваний. 

10. Информационное сопровождение профилактической 

деятельности, в том числе по достижению делегированных Министерству 

здравоохранения Республики Беларусь показателей ЦУР. 


